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理论研究

引言

随着社会不断地发展，在新的时代环境下，初中语文作

为通识教育的重要组成部分，其教学质量的高低直接影响到学

生的理解能力以及鉴赏能力。但是针对目前的情况来看，初中

学生对于古诗词的学习积极性并不高，针对古诗词的课程安排

相对比较单一。在这种情况下，如何更好地针对学生的实际情

况，不断地转变古诗词的教学思维以及教学方法，是亟待解决

的问题。

一、初中语文古诗词吟诵

吟 诵 的 “ 诵 ” ， 早 期 指 的 是 “ 背 诵 ” ， 它 与

“读”“歌”“咏”“吟”等发声关系密切。吟诵是一种综合

艺术，腔调有比较大的随意性，节拍的快慢和字音高低都可以

灵活处理。而中小学教育的特点是课程内容和方式方法要适应

儿童及青少年的认知阶段，零基础的情况下你让他去琢磨，去

感受，只会造成混乱。因此教师的示范引领作用就尤为重要。

相对幼儿教育，中小学阶段有些语文教师的音乐基础相对薄

弱，或者天资所限，不是很适合在课堂上“引吭高歌”。想要

引起学生的兴趣，美听很重要，只有听起来很美孩子才愿意去

模仿，而很多老先生原汁原味的吟诵调在课堂上播放引起哄堂

而笑，因为略显怪异。所以专家们提出的普通话吟诵就非常有

价值，在守正的基础上创新，兼顾文艺欣赏和美听，从师范生

入手进行基本而专业严谨吟诵节律培训，融合音乐、舞台等多

种因素鼓励加工再创作，其后把这份文化遗产继续推广出去。

在中学阶段的诗词教学中，参见经典教学案例基本都涉及到平

仄和押韵知识，学生可以简单区分诗歌类型、律诗的特点、词

的艺术风格等等。但是诵读主要还是通过朗读，如《观沧海》

教学案例中通过老师和学生带感情地反复朗读区分各种写景句

子、抒情句子。比较有特色的增加“悟诗”设计，通过想象

“日月之行，若出其中，星汉灿烂，若出其里”联系廓落无垠

的宇宙和大海的气势和威力，来理解作者的胸襟抱负。这种教

师为主导的体悟方式基本限于课内古诗词，课外诵读的部分就

没有那么多教学时间可以去深入引导和分析。朗读有助于学生

带入情感，更好地与古人达到情感交流，实际上老师带领学生

掌握基本的古典诗词吟诵方式，还可以更贴近古人的艺术创作

现场。

二、初中语文古诗词吟诵教学节律探究

（一）注重积累，反复诵读

古人云：“书读百遍，其义自见。”“熟读唐诗三百首，

不会作诗也会吟。”熟读背诵是千百年来人们学习古诗词行之

有效的方法。特级教师于漪说：“要反复诵读，把无声的文字

变成有声的语言，读出感情，读出气势，如出自己之口，如出

自己之心。”可见，诵读是古诗词教学的好方法。怎样训练学

生诵读古诗词呢？对于初中生来说，最基本的要求是自读时能

读得通顺，做到如朱熹先生说的，读书“须要读得字字响亮，

不可误一字，不可少一字，不可多一字，不可倒一字，不可

牵强暗记”，熟读的目的就是“多诵数遍，自然上口，久远不

忘”。诵读的目的之一，是为了让学生能更好地理解古诗词。

古诗词的句式有其独特之处，一句话，在哪停顿，往往会影响

句子的意思。如果读错句读，就不能正确理解句意，甚至会曲

解文意。如何让学生准确把握句读？一是把不同的句读标示出

来，让学生对比判断；二是通过范读，掌握正确的句读，指导

学生在理解文意的基础上分清句读，才能疏通句意，理解文

意。诵读的目的之二，是让学生能恰当理解作者寄寓文中的喜

怒哀乐之情和沉郁顿挫、奔腾激越的情感。孕于无声的情感，

通过朗读将其外化，让学生在诵读时达到眼观文、口出声、耳

悦音、心会义、神会情的多重效果，在抑扬顿挫、轻重舒缓

中领悟情感。教学中，让学生注意听录音，小声跟读，再模仿

跟读，掌握正确的朗读方法，最后熟读成诵。让学生多读，可

指导学生朗读出声，低唱慢吟地诵读，也可“不求甚解”地诵

读，在读中受到情感的熏陶。

（二）丰富教学形式，活跃课堂气氛

课堂氛围的好坏，对于学生的学习积极性起着非常重要

的作用，如果是在枯燥无趣的课堂气氛中，同学们往往比较压

抑，被动地接受老师所传递的知识，思维也得不到进一步的拓

展。而相反，如果是活跃的课堂气氛，可以大大提升同学们的

参与积极性，学生会更加主动地去学习知识，这样教学质量自

然就提高了。所以无论是何种课堂，老师都要想办法来活跃课

堂气氛，那对于古诗词课堂更是如此。对于诗歌学习，课堂上

我常常通过创设特定的氛围帮助学生进入情境，调动学生的联

想想象，让他们身临其境、设身处地去理解、去体会、去感

悟，将诗歌赏析带入更深层次。活跃的课堂气氛，同学们会更

加积极主动地分享自己对于古诗词的理解，在与同学们的讨论

中不断地对诗句进行揣摩，感受诗人所营造的氛围，在这样的

课堂氛围下，可以帮助学生更加深入地了解古诗词，也在无形

中不断提高同学们的阅读感受能力。

结语

古诗词在初中阶段的语文教学中的重要性不言而喻，初中

生正处于人生观、价值观、审美观养成的关键时期，因此这个

时期的古诗词教学，可以帮助学生提升审美意识，培养共情能

力。那随着新课改的实施，对于初中的语文教学有了更高的要

求。面对目前在语文古诗词教学中存在的问题，语文老师针对

学生的实际情况，不断地更新教育理念，用更加有效的方法引

导学生对于古诗词的喜欢，从而不断地提高学生的整体素养，

为我国的现代化建设培育更多人才。
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[摘　要]随着时代的发展，初中语文课外古诗词诵读教学有一定难度，古诗词教学中借助古人创作时使用的古典吟诵在，可

以通过音声高低起伏准确把握情感，同时结合经典赏析加深主旨认识，掌握诗词创作艺术，进一步营造诗词创作环境，实现传统

文化的现代创造性吸收。
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