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一、必要的板书

可以毫不夸张地说，老师的第一个粉笔字能让自己在学生

中树立起威信，优美的板书不仅让学生赏心悦目，还能增强教

学效果，让学生心甘情愿地做笔记。如果单纯的阅读内容、例

题和练习，建议还是采用电子白板通过ppt展示，因为这样可

以节约大量的抄写时间，增大课堂容量。建议老师在讲授以下

内容，自己在板书时，要求学生边记忆理解边笔记板书内容。

1、重要概念、原理和定律：比如强弱电解质、氧化还原

反应、离子反应、原电池和电解池、同分异构体、阿伏伽德罗

定律、勒夏特列原理、元素周期律等等，上课时要一字不漏的

板书完整，并将关键字、词打上着重符号。

2、化学用语：比如（热）化学（离子）方程式、结构

（简）式、电子式（形成过程）、原（离）子结构示意图、电

极反应等等，这些化学用语是学生在作业和考试时的高频错

点，而且有的学生还屡次犯错，老师在上课板书时，要求学生

也跟着笔记，还可以将学生笔记的错误书写投影出来更正，强

调规范书写的重要性。

3、思维力度较大的内容教学：比如同分异构体的书写、

有机（无机）推断、离子推断、综合计算题等等，老师在板书

时，边讲解题思路，边强调得分意识，学生跟着老师的思路一

步一步地笔记，具有充足的思考理解时间，且能清晰地记住解

题过程。

当然，作为老师，练好粉笔字和设计好黑（白）板的版

面，也是教师职业素养的要求。同时为了自己和学生的健康，

尽量不用传统带尘粉笔，可用无尘粉笔和白板书写笔（或指

头）来板书。

二、实验视频不能完全替代演示实验

随着网络技术的发展，化学实验视频“满天飞”，有的老

师以课时紧张为由，也为了省时、省力，常以播放实验视频替

代演示实验，这完全是对实验教学的弱化，“实验视频”忽略

了学生的主体地位、教师的主导作用、师生之间在课堂上的情

感交流，也常因拍摄水平的差异导致很多不真实感，学生无法

观察到完整的实验现象，也没有实验的体验感，不符合学生的

认知规律。

化学是一门以实验为基础的学科，作为化学老师，应该尽

量减少实验视频的播放，要想尽一切办法去做课堂演示实验，

只要课本上有的演示实验，必须全部引入课堂，建议演示实验

在以下方面拓展：

1.增加补充实验和改进实验，比如用套管实验证明大、小

苏打的热稳定性。

2.让学生轮换上台操作实验或协助老师完成演示实验，培

养学生的实验操作能力。

3.把分组小实验或微型实验引入课堂，增大学生的参与

面。

课堂多做演示实验及学生参与实验，有利于活跃课堂，增

强师生互动，学生的思维探究能力、观察能力和动手操作能力

都得到大大提高，而且学生还会在实验中暴露出一些错误，便

于老师及时更正，这是实验视频永远无法达到的教学效果。

三、让学生自结构模型

高中化学教学离不开对分子和晶体空间结构的掌握和理

解，这里当然可以用3D图对空间构型展示得淋漓尽致，老师也

可以使用结构模型讲得激情澎湃，但每每当我在课堂上使用这

些教学手段时，看到学生怀疑人生的表情，我知道我的教学失

败了，整教室的人除开我完全掌握了这些物质的空间构型外，

绝大数学生头脑里还是糊里糊涂的。如果让学生自制分子和晶

体的模型，不但制作成本低、耗时少，还能突破教学难点，培

养学生的空间思维和动手能力，牢固掌握各种物质的空间构

型。

结合课堂教学，提出一些让学生自制结构模型的实例：

1、用厚硬纸板、胶水、剪刀、直尺自制分子模型

2、用泡沫塑料球和毛绒条扭扭棒自制晶体模型

（1）简单立方晶胞模型     （2）体心立方晶胞的制作

（3）面心立方晶胞的制作   （4）氯化钠晶胞的制作
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起来使用，以达到优势互补的目的。但有的老师为了单纯地追求现代教育技术的运用，整节课几乎没用一件传统教学手段，充满

课堂的是教师频繁点击鼠标、播放各种链接视频、动画演示，黑板上连一个字都没板书，表面上显得高大上，却“牺牲”了师生

之间的心灵碰撞，老师也很难得到教学信息的及时反馈。本文就化学教学中，以具体实例说明传统教学手段的科学使用。
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学生熟练准确掌握化学基础知识，强化基本技能大有裨益，现

将一些有效的传统化学作业，列举如下：

1、抄写化学用语，为规范书写化学用语打牢基础。

2、画实验装置简图，掌握基本仪器的使用，强化实验操

作流程。

3、限定要求选择性绘制元素周期表的部分区域，加强对

元素周期表结构的掌握和元素周期律的理解。

4、绘制物质制备流程图、工作原理图，加强对物质性质

和化学原理的理解。

5、适当布置记忆作业，并落实检查掌握效果，化学中需

要记忆的内容太多，化学基础较差的学生往往就差在基础知识

的记忆上。

6、参与一些实践活动，如：自制水果电池、自制肥皂、

建立微型家庭实验室等等，增强用理论知识解决实际问题的能

力。

结束语

课堂教学是一个整体系统，课堂教学中教与学的过程也是

一个多维度、多层次、多因素的复杂系统，现代化教学手段的

运用固然可以使课堂精彩纷呈、趣味盎然，但实用性很强的传

统教学手段也不能丢弃，传统的东西未必不是好东西，有些传

统教学手段历经上千年的验证是实用且科学的，巧妙使用这些

传统教学手段往往能收到预想不到的教学效果。
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助学生理解物体的漂浮和下沉条件，教师通常使用鸡蛋和盐水

来改变液体的密度，这样的实验方式有很多，但很少有方法用

于根据物体的重力进行漂浮和下沉实验。因此，老师可以在日

常生活中使用平常的矿泉水瓶和小药瓶制成相应的浮标和水槽

进行实验。在具体实验中，在小药瓶上开一个小口，然后倒入

一些水使其漂浮在盆中，将矿泉水瓶装满水，然后将小药瓶放

在矿泉水瓶中，在实验过程中，让学生按压矿泉水瓶，并要求

学生观察小瓶内水位的变化和小瓶的漂浮情况，通过对实验的

操作和观察，学生发现内部水位正在上升，小瓶下沉。当学生

放开时，矿泉水瓶的高度下降，小药瓶缓慢上升。通过这种以

生活为导向的实验活动，当浮力不变时进入小药瓶的水将影响

重力，使学生了解漂浮和下沉的条件。为了更好地进行实验室

探索，老师指导学生进行扩展实验：如果水瓶未装满，请以相

同的力将其按入。那小药瓶会怎么样呢？一瓶矿泉水里装满了

盐水，那小药瓶会出现什么情况？有什么变化？如果在保持其

他条件不变的情况下用小气球替换小药瓶又会怎样？这样的引

导使学生能够推测，进行独立的探究活动，并提高物理教学效

率。

（四）重视实验的差异性，促进学生知识生成

重视实验的差异性已经成了许多国家科学演示教学的重要

课题，国外有一项关于“差异性实验”的研究计划，为以后的

物理实验教学打下了重要基础，成为一种探究物理科学的重要

手段。教师应用好差异性实验现象会极大地激发学生对未知物

理世界的积极探索欲望，教师在演示过程中带来的趣味性与新

奇感，学生在差异性实验中发现的与以往实验结果不同都为学

生带来了学习的快乐。

在进行了关于差异性的物理实验探究之后，教师可以组织

学生进行合作型的物理探究实验，加强学生的合作探究意识，

有利于促进学生发散思维，在互帮互助中共同进步。差异性物

理实验帮助学生实现了自我探究，加深了对物理实验原理和性

质的深刻理解。组织合作型探究实验在差异性实验的基础上进

一步提升了学生的物理核心素养。学生在合作探究物理实验中

可以及时分享自己的想法，小组成员可以根据不同的想法进行

具体的实践操作，从而加强学生的学习和实能力。

结束语

总之，教师不仅是物理课堂的承载者、设计者和实施者，

还是实验操作能力培养的研究者、践行者和推广者，更是初中

生自觉配合、积极参与、主动思考、快乐交流的关注者、指导

者和促进者。因此，教师以初中生的实验操作能力培养为研究

对象，并借助实验声像培养实验操作能力，借助实验操作培养

实验操作能力，借助生活教育培养实验操作能力，切实促进初

中生的能力培养和素质提升，大幅度加速初中生的快乐认知和

早日成才。
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