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教育天地

随着课程教育改革的深入推进，学科教学要聚焦于发展学

生的核心素养和科学价值观的培养。因而高中化学课堂上，教

师要有意识地挖掘有利于学生成长和发展的学科内容，让个人

的自主学习成为常态，为学生聪慧理性的人生奠基。本文将从

化学学科核心素养的落实出发，探究高中化学高效课堂的设计

与构建。

一、在化学教学中开展自主探究的意义

自主学习也称为自主探究，是指学生主体主动学习，不

依靠教师或其他人的力量，主动完成学习任务的一种意识和行

为，包括学习目标的制定、学习内容的设置、学习方法的选择

及学习结果的检测等方面。学生自主探究化学知识的意识与能

力的培养，也是高中教师的主要教学目标，对学生核心素养的

提升具有积极作用[1]，能使其以一颗积极、自信的心应对日

新月异的学习与生活，影响着他们的终身发展。纵观高中化学

传统教学模式可以发现，教师通常并不注重学生自主探究化学

知识能力的培养，而更多的是以教师为中心。现如今，教师应

意识到学生自主探究化学知识的重要性，将学生自主探究化学

知识能力的培养贯穿于整个化学教学过程，从教学观念、教学

方法等方面入手，使高中化学教学焕然一新。

二、在化学教学中开展自主探究性教学的阻碍

（一）学生自主探究化学知识的兴趣不是很高在传统化学

教学观念的影响下，很多教师将高考作为唯一的目标，化学教

学过程过于功利化，忽视学生自主探究化学知识能力的培养。

教师在课堂教学中仍然以“灌输式”的落后方式为主，并不重

视学生对化学知识与技能的掌握，一味地运用“题海战术”，

消磨了学生学习化学的积极性，让学生产生了厌学情绪，当然

不利于其自主探究化学知识能力的提升。这违背了化学教学的

初衷，严重制约着化学课堂教学效率的提升。

（二）化学教学与现实生活的联系不是很紧密化学与生活

之间存在密不可分的联系[2]，化学与生活的结合能在很大程

度上激发学生自主探究化学知识的意识。但是，高中化学教师

在教学过程中往往存在一定的问题，没能将学生熟悉的生活与

化学知识相结合，既不利于提升学生自主探究化学知识的积极

性，也严重影响了学生知识与技能水平的培养，不利于高中化

学教学质量的提高。

（三）化学教学形式缺乏创新现如今的很多高中化学教师

还没能转变心态，积极应对新课改带来的变化，在教学方式上

没能及时革新，课堂教学依然采用“一言堂”的形式，造成学

生自由发挥的空间受限，在很大程度上抑制了学生自主探究化

学知识的动力。另外，在化学教学评价方面，教师仍然以学生

的成绩为主要评价标准，造成学生只会死记硬背化学知识。这

种机械式的学习方式没有创新性，徒增学生的学习压力，更难

以形成自主性学习方式。

三、在化学教学中开展自主探究性学习的具体策略

（一）彰显化学学科魅力，增强学生学习兴趣对高中生

而言，所谓学习主动性意识的提升，实质上是指他们兴趣的提

升。因此，教师要让学生看到化学学科的魅力，养成自主探究

化学知识的良好习惯。化学学科有其自身的复杂性，对学生的

记忆力、创新能力等方面的要求比较高。学生遇到困难容易退

缩。这种思想上的学习障碍是影响学生自主性学习的一大阻

碍。要想改善这一现状，教师就应采用各种方式，为学生展示

化学学科的魅力。例如，在教学“元素周期表”这一知识点

时，笔者利用课前导入的时间为学生讲述化学家门捷列夫的奇

闻轶事；又如，在讲述“化学能与电能”时，笔者为学生播放

化学实验的动画。生动化、形象化的课堂表现形式可以缩小学

生与化学学科之间的距离，有效清除学生思想上的障碍，产生

极佳的自主性探究学习效果。

（二）优化课堂教学形式，创设自主探究化学知识空间

纵观以往的化学教学形式可以发现，学生在课堂学习中是比较

压抑的。究其原因，是教师忽视了学生的主体地位[3]。高中

化学教师需要做的是改善学生被动学习的这种状态，通过优化

课堂教学形式，改变学生固化的化学学习思维，通过教师的指

导，让学生自由发表自己的见解，遨游在化学知识的海洋中，

在满足他们个体需求的同时，增强其自主探究化学知识的意

识。例如，在讲“原电池”这节课时，教师可以先将化学实验

的任务和目标确定下来，再将学生分为若干学习小组。各小组

可以自主设计实验步骤和方法，相互商讨实验开展的过程。如

此一来，学生在小组内就拥有了自由的言论发表空间，还能与

其他同学合作学习。小组合作是提升学生自主性探究学习意识

的有效推动力量，能促进他们化学核心素养的提升。

（三）构建生活化课堂，提升学生自主探究化学知识的意

识生活化课堂对高中生而言比较新奇，能调动他们的已有知识

基础，也是强化学生化学学习效果的有力手段。高中化学教师

应针对教材内容，找到所学知识与生活之间的关联，将生活化

元素运用到课堂讲解中，加深学生对化学原理与现象的认识，

从内在情感驱动力的角度激发学生化学学习的自主性、探究

性。例如，在教学“甲烷”这一内容时，教师可以就甲烷作为

燃料在生活与生产中的应用进行探究，既能激发学生的主动学

习意识，又能培养学生观察生活的能力，有效促进他们的全面

发展。总之，化学教师应用更有前瞻性的眼光，将教学观念从

服务于高考这一局限性的思维中解脱出来，通过彰显化学学科

魅力，增强学生学习兴趣，优化课堂教学形式，创设自主探究

化学知识空间，构建生活化课堂，提升学生自主探究化学知识

的意识，在增强自主探究能力的基础上，让学生获得自身水平

的全面提升。
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[摘　要]随着近年来素质教育与和核心素养教育理念的不断深化，如何更好地激发学生自主探究化学知识的热情已成为如今

每一位化学教师都在思考的重要问题。各个学校的高中化学教师都在积极响应素质教育的号召，改进教学理念、教学方法及教学

设计，采用科学、有效的教学方法，构建自主化的化学学习氛围，促进学生化学综合学习能力的提升。
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