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课堂是师生互动、共同实施教学活动、实现教学目标的

有机系统。教师教学活动的顺利完成离不开有效的课堂管理。

国内外许多学者对课堂管理进行了系统的研究，课堂管理是教

学过程中的管理。它是教师采取一定的方法组织课堂活动，协

调各种教学因素，从而有效实现教学目标的过程。师生要实现

平等对话与交流。教师是学生学习过程中的向导和教师，新课

程改革的实施给小学数学课堂管理带来了巨大的变化。但是，

作为一种新的探索，在发挥其积极作用的同时，难免会出现一

些问题，新课程标准鼓励学生在学习中合作，优势互补，充分

发挥团队精神。每一次课堂教学进入这一环节，整个课堂气氛

就会异常活跃，师生互动、生生互动的场面就会生动活泼。然

而，生动活泼的课堂缺乏深度学习，很多学生会在生动活泼的

掩护下离开。此外，教师有时会夸大对学生自主性的尊重，因

为他们遵从新课标倡导的以人为本精神，充分发挥学生的主动

性，在新课改背景下，经常出现“与谁讨论你喜欢的人”和

“做你能做的事”，为了改进课堂管理，促进小学数学的有效

教学，笔者提出以下策略：

一、明确课堂管理规则

课堂规则是每个学生都应该遵守的基本规则。合理的课堂

管理规范可以维护正常的教学秩序，规范学生的行为。让学生

知道哪些任务应该在课堂上完成，哪些行为不允许在课堂上发

生。比如，在合作学习环节，课堂管理规范可以维护正常的教

学秩序，规范学生的行为，教师应尽最大努力完成教师布置的

任务，参与积极的讨论和思考，不要利用这段时间讨论与学习

无关的话题。规范建立后，教师要严格遵守，建立明确的奖惩

制度，切实监督学生。教师要鼓励学生自觉接受和遵守规则，

发现学生违反规则，只有及时让学生了解课堂纪律，培养学生

的自控能力和民主意识。只有这样，教师才能在课堂上树立威

信，才能保证良好的纪律和有效的教学

二、充分发挥教师的主导作用

虽然新课程标准强调了学生在课堂中的主体作用，但教师

仍然承担着课堂管理的主要责任。教师的有效引导对搞好课堂

管理具有重要意义：

（一）动之以情

课堂上学生注意力不集中、说话声音低、做小动作是不可

避免的，这是由学生的生理、心理特点决定的。无论一个教师

在教学方面有多熟练，甚至在组织公开课方面，这都会发生。

造成这种局面的原因非常复杂，但最重要的是缺乏一句情感。

用情感动人、用情管理人是解决上述问题的好方法。比如，当

教学基调清新明朗时，教师要用欢快的情绪引导学生；当教学

基调忧伤时，教师要用忧郁的情绪感染学生；当教学要求严

谨科学、组织清晰时，教师的情绪要平和放松；当教学需要严

谨的逻辑或深刻的思考时，教师的情绪应该是平和放松的，或

者是兴奋的，教师的情绪一定是严肃的，兴奋的。在教材和教

学方法的帮助下，这些情感会展现给学生，像磁铁一样吸引学

生。另一方面，在处理学生问题时，也不乏“情”的引领。从

语义到行为，学生应该感受到老师对他们的关怀，积极配合老

师的课堂管理。

（二）旁敲侧击

在教学过程中，教师将声音的音质、音量、音色、音色、

节奏进行组合和转换，将声音的音色、情感进行整合，运用到

声调中，运用内隐的方法对学生的违纪行为进行诱导和影响。

其效果不言而喻。学生在听到老师的“离弦之音”时，能够理

解老师的用意和良苦用心，从而做出由衷的、知情的、理性的

反应，及时纠正自己的错误行为。这种方法不仅巧妙地解决了

学生自己的问题，而且不影响他人的注意力。

（三）眼睛暗示

人眼是传递情感和精神的窗口。老师可以帮助学生专心听

他们在课堂上看到的东西。偶尔有学生发呆的话，老师可以用

眼睛凝视，把自己的态度、思想感情和话语迅速传递给学生。

冷漠、严厉、责备的眼神让学生知道自己的错误，立马醒悟；

温暖、亲切、平易近人的眼神让学生理解和启发。无论是提

问、引导自学、启发解惑，还是总结强化，教师都应尽可能以

期待的眼光看待广大学生。他们不应该总是双手支持案件，也

不应该看到学生。我们不能只是站在教室的一个角落里，看着

一件事，失去了另一件事。尤其要时不时环顾四周，尤其是后

排左右角，多关注有潜力的同学。

三、实施有效的课堂合作学习管理

在新课程标准下，合作学习已成为学生有效课堂学习的重

要形式。要保证良好的合作学习，首先要有合理的分组结构。

教师不应允许学生自由组合。他们应该根据学生的不同层次、

知识水平、个性特点和学习优势对学生进行分组，另外，在合

作学习中，虽然给予学生很大的自主性，但教师也应该给予及

时的指导和有效的评价，必要时进行适当的干预，之后，我们

要总结反思，肯定优点，改进缺点，指出未来的发展方向。只

有这样，课堂合作学习才能卓有成效

四、改进教师教学行为

教师要不断提高自己的教学水平。他们不仅要有过硬的专

业技能，还要掌握丰富的教育基础知识，如教育学、教育心理

学等相关教育理论。在新课程标准下，小学数学教师作为课堂

学习的引导者，必须有足够的专业知识向学生宣讲这是高质量

教学的基本保证。小学数学注重学生思维能力的培养。具有丰

富专业知识的教师在解决问题时，可以引导学生举一反三、类

比学习，逐步培养学生的创新精神，因材施教，选择合理的教

学方法，灵活安排教学内容，实现互动寓教于乐，增强教学魅

力。

结束语

总之，课堂管理作为学校管理的一个组成部分，在教学过

程中起着重要的作用。良好的课堂管理对保证高效的课堂教学

效率和学生的身心发展具有积极的作用，教师应更加重视课堂

管理的研究与改进。
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[摘　要]课堂管理是教学活动赖以生存的基本条件，影响着教学效率和学生的发展。随着新课程标准的实施和教育改革的深

入，如何在小学数学课堂教学中实现高效的课堂管理，根据课堂管理中存在的主要问题，成为教师关注的棘手问题之一，本文积

极探索有效的小学数学课堂管理策略，以使教师高效教学，学生全面发展。
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