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理论研究

《生命活动的主要承担者一蛋白质》这节内容对刚进高

中的学生们来说是一个难点，由于没有学过有机化学，对学生

的认知水平也是一个挑战。本节课通过利用交互一体机的强大

的交互性能，让学生动手参与操作、在“做中学”，更好的理

解一些抽象的知识点，在体验与合作交流中突破教学重点与难

点。

一、利用交互一体机对氨基酸的结构教学，让分类、比

较、构建活动更直观、更节时

活动1：比较观察教材中的甘安酸、缬氨酸、丙氨酸和亮

氨酸分子的结构式，找出它们的共同点和不同点，引导学生写

出氨基酸的结构通式，再分析氨基酸通式的特点。这个基本教

学思路是一样的，但是利用交互一体机的效果有什么区别呢？

传统的PPT只能在上面圈出相同点和不同点，但是用交互一体

机可以直接移动相同的部分或不同部分，结构通式一目了然。

活动2：组装氨基酸的分子模型。传统的活动方式是全班

同学分组用纸、磁条或球棍等粘连或连接成的氨基酸的分子模

型，体验氨基酸的结构特点。这样分组合作完成组装模型，学

生动手参与度很高，但也存在两个问题，第一耗时有些长，第

二，不同小组之间分享作品有些麻烦或看不清。下面我们看看

用交互一体机如何设计，通过给出一些基团供学生选择并在下

面的框内组装成氨基酸的分子模型，分析总结氨基酸的结构特

点。当有不同组装方式中，出现“氨基、羧基、R基、H基位置

不同”时，正好利用这个锲机课堂生成，避免一些常见错误，

掌握氨基酸结构特点的关键。

活动3：利用交互一体机的擦除功能或设计蒙层让学生更

好理解中心碳原子，进一步检验氨基酸的结构通式的掌握情

况。

二、利用交互一体机对脱水缩合教学，让学生参与模拟脱

水缩合过程的操作，使学生在体验活动中理解更深刻

活动：以往教学中一般采用多媒体动画模拟或着手拉手游

戏活动（学生左手代表氨基、右手代表羧基、两条腿代表氢、

躯干代表碳、头代表R基，2人手拉手代表脱水缩合形成二肽）

来演示脱水缩合过程。利用动画形式一晃而过，学生印象不够

深刻，手拉手游戏方便、形象，高中生的互动游戏活动设计可

以更高一点利于培养他们的思维能力。利用交互一体机可以让

学生直接模拟参与脱水缩合的过程。首先师生一起分析氨基酸

如何连接，然后让学生上黑板，引导学生先选择、拖动功能把

羧基上的“—OH”和氨基上的“—H”，再拖动它们形成水，

再将两个氨基酸残基拖动连接。教师讲解的过程中可以将肽键

改变颜色或字体突出它的重要性，还可以克隆拖出肽键单独笔

记。下一步引导学生继续观察二肽两端的结构，引发再一次的

脱水缩合，依旧学生上黑板操作，形成三肽。

引导学生注意三肽脱水缩合形成的肽键数、脱去的水分子

数。

三、利用交互一体机突破蛋白质的有关计算，使得抽象内

容直观呈现，让学生轻松总结出蛋白质的有关计算的规律

1、交互一体机相对于用传统的黑板还有一大优势就是可

以将黑板无限的拉大，在学生对已有的三肽熟悉的情况下，直

接克隆再连接，学生观察至少含多少个氨基和羧基，总结一条

肽链中氨基酸残基与肽键数、脱去的水分子数的关系。

2、直接克隆肽链，学生直接观察数出含多少个氨基和羧

基，计算形成所有肽链的氨基酸数量与肽链数、肽键数、脱去

的水分子数的关系，总结规律。

四、利用交互一体机设计活动探究，在体验中理解蛋白质

的多样性

有关蛋白质多样性的传统教学活动有两类：①选用串珠

子、连纸片、结绳子等实物模拟活动，学生观察总结；②用多

媒体用图片展示三肽、四肽等的模拟结构示意图，学生观察总

结。第一类活动的问题是耗时交多，而且展示不方便，教学任

务完成困难，第二类活动的问题是学生的参与性不强，印象不

深刻。

利用交互一体机从氨基酸→肽链和肽链（盘曲、折叠）

→蛋白质两个环节分析蛋白质多样性的原因，设计两个探究

活动：①教师白板上画出不同颜色、形状的几何图代表不同种

类的氨基酸，要求学生代表各自选择几何图连接形成三肽、四

肽、五肽，学生仔细观察，找出不同肽链的不同之处，总结出

氨基酸种类、数目、排列顺序不同均会导致蛋白质结构的不

同；②教师将前面活动中的肽链连接并“克隆”成三条一样的

肽链，让学生代表分别将三条肽链盘曲、折叠，学生仔细观察

形成的空间结构，从中体会肽链形成的空间结构不同也是蛋白

质结构多样性的原因。通过活动，学生操作体验，培养学生思

考和动手能力，让学生不仅体验到成功的快乐，更让他们形象

和直接地理解蛋白质的空间结构，突破教学的重难点。

五、利用交互一体机设计课堂游戏，增加课堂的趣味性

传统教学课堂反馈一般通过习题反应情况，可以利用交互

一体机设计完成游戏活动来反馈教学，比如“超级分类”，学

生在黑板上“拖拽”对蛋白质的功能进行整理分类，比如“判

断对错”，两位同学在黑板上通过点击对错比赛判断正确率和

时间。传统的习题反馈学生一般对错误的知识印象不深，而游

戏活动学生踊跃参与，积极性高，主动性强，课堂气氛活跃。

台下的同学目不转睛盯着黑板，等着同学犯错，学生对错题印

象深刻。教师一方面可以通过台上同学的答题情况，一方面通

过观察台下同学的反应，了解掌握情况，针对性分析易错点，

总结强化，巩固课堂教学成果。

本节课的设计理念与提高学生的生物核心素养相契合。

巧用交互一体机实施教学活动，通过学生的动手操作可以简化

难点，提高课堂的趣味性，学生都乐意参与到课堂互动中来，

轻松掌握，还能节省课堂时间，提高课堂的实效性。本节课应

用技术创新教学方法，使课堂焕发出生命的活力，学生收获颇

丰。
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运用交互一体机的生物教学案例分析
——《生命活动的主要承担者——蛋白质》
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[摘　要]以高中生物《生命活动的主要承担者——蛋白质》一节为例，探讨如何利用白板的交互特性以及动态生存性，引导

学生通过对比异同、参与操作、模型建构、游戏活动、小结建构及练习巩固等学习手段，让学生主动参与到学习中，增强教学的

实效性，生成精彩的课堂。
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