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参与式教学法是以生为本的一种教学方法，旨在发挥学生

的主体地位，使学生成长为国家所需的人才。通过实践发现，

将参与式教学法应用于初中数学教学中可以降低教学难度，可

以让学生成为课堂教学的主人，可以提高学生的学习积极性，

可以提高教学质量、达到教学目标。所以，教师要将参与式教

学法应用于初中数学教学中。下列提供了几种简单有效的方

法，教师可以运用于实际教学中。

一、创设独特情境实现参与式教学

通过实践发现，情境的创设可使学生产生学习热情，积极

参与到教学过程中。所以，在开展课堂教学的时候，教师可以

基于教学内容创设独特情境[1]。

例如在教学“一元二次方程”的相关知识的时候，教师

要知道，只有学生参与到课堂教学中才能真正的理解知识，才

能有效地提高学生的学习成绩，才能让学生发现数学的魅力所

在，所以教师可以创设出独特的情境。具体来讲，教师可以围

绕数学题目创设情境。比如，教师可以将这样的题目呈现在学

生面前：某地政府要求建设娱乐场所，且要求底部为正方形，

面积为90平方米，请问这个场所的边长是多少？现在需要剪一

块桌布，而面前的桌布的面积为1200平方厘米，若想使长方形

的长比宽多30厘米，要怎么进行裁剪呢？在学生列完方程后，

教师可以引导学生对这两个方程进行观察，并提出这样的问

题：方程是什么？一元二次方程是什么？方程中的元是什么？

方程中的次是什么？在教师的引导下，学生可以理解相关知

识，可将完善的知识体系构建起来，学生的求知欲望、探究欲

望、学习兴趣可被激发出来。由此可见，教师创设独特情境可

以让学生身临其境的学习知识，可以让学生构建起完善的知识

体系，可以有效激发学生的学习兴趣，可以激发学生的探究欲

望，可以对学生的能力进行培养，可以提高课堂教学的效率、

质量。

二、参与教学过程实现参与式教学

素质教育提出，教学需将学生当作主体。所以在开展参

与式教学时，教师需进行有效引导，需带领学生深入探究知识

点，需让学生将解题方法总结出来，并且将相关的教学任务完

成。

例如在教学“一元二次方程”的时候，教师可将这样的题

目进行展示：一元二次方程（k-1）x²+2x+1＝0有实数解，k需

满足怎样的条件。就题目而言，有两个答案，但学生受思维定

势的影响只能说出一个，并且对另外一个提出了质疑。比如，

有的学生说：有实数解意味着判别式是大于0的，也就是说4-4

（k-1）应该大于等于0，通过解方程可以得出k是小于等于2

的。有的学生说：k不等于1，不然这个式子就不属于一元二次

方程了。在出现不同的答案后，学生会进行激烈的探讨、交

流，会尝试站在对方的角度进行思考，进而发现自己的思维误

区，明白这道题目应该进行分类讨论。在这一过程中，学生的

主体作用发挥出来了，创新意识也得到了有效的培养，解题能

力也能得到提高，同时，学生发现了数学学习的魅力所在，产

生了学习数学知识的积极性、主动性。由此可见，让学生参与

到教学过程中，可使学生对知识进行深入探讨，可加强学生对

知识的理解、掌握，可提高课堂教学的效率、质量，为学生接

下来的学习与发展奠定良好的基础。

三、联系生活实际实现参与式教学

通过调查发现，多数学生对数学不感兴趣是因为无法正确

认识数学知识的重要性。而开展参与式教学且联系生活实际，

可以使学生发现数学知识有怎样的作用[2]。

例如在教学“有理数的乘方”的时候，教师就可以拿起手

边的一张纸进行演示，把纸随着指数增加而对折。通过观察发

现，随着指数增长报纸会越来越厚。在这一过程中，学生的视

觉受到了冲击，所以可以将数字乘方的幂的大小变化体验到、

感受到，可以让学生加深对乘方这一概念的理解。由此可见，

将参与式教学与实际生活相联系，可以使学生感受到知识与生

活的联系，可以让学生认识到数学学习的重要作用。

综上所述，参与式教学是教学改革方式中的一种，且可取

得较高教学质量。上述提供了几种简单有效的方法：创设独特

情境、参与教学过程、联系生活实际，教师可以运用于实际教

学中。只有这样，才能让学生发现数学知识的魅力，才能让学

生对数学学习产生兴趣，才能让学生的积极性被调动起来，才

能提高学生在课堂教学中的参与程度，才能让学生的能力得到

有效的培养，才能让学生产生学以致用的意识，才能让学生发

现知识与生活的联系，才能让学生快速地理解知识，才能让学

生的运用知识能力、解决问题能力得到提高，才能让学生获得

一定的实践经验，才能提高课堂教学的质量、效率，才能达到

教学目标，才能为学生接下来的学习与发展奠定良好的基础。
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浅析初中数学教学中应用参与式教学法的策略
宋超
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[摘　要]学生是学习知识的人，倘若学习知识的人都没有参与到教学过程中，试问学生怎么能理解知识？所以，参与式教学

法被教育部门所推崇。因此，本文从独特情境、教学过程、联系实际三个方面入手，阐述了初中数学教学中应用参与式教学法的

策略。
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