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教育研究

一、注重学情调查，因材施教

我国著名文学巨匠鲁迅先生说过：“凡事总须研究，才

会明白。”教育是一门育人的艺术，是爱无止境的育人活动。

任何教学都是教师和学生的双边活动。教师是教育的引导者，

学生是学习的主角。离开教师和学生谈教育就是一纸空谈。而

营造一个轻松活泼的教学氛围，学生在轻松愉快的环境中知识

和能力不断提高，是提高历史课堂质量的关键因素。作为教

师，首先要了解学生，了解学生的性格，基础，兴趣，家庭，

目标，志向等，根据不同的个性特点，制定不同的应对策略，

坚决做到因材施教。例如，学习《原始的农耕生活》一课时，

历史教师在讲解河姆渡人和半坡人居住的房屋特点和作用时，

可以让学生模拟组建两个“施工队”，分别制作河姆渡人和半

坡人居住的房屋模型：干栏式房屋模型和半地穴式房屋模型。

在此基础上，以当地的气候环境因素为着眼点让学生结合所学

的地理知识去思考“两种不同风格房屋模型的特点及设计理

念”，最后得出结论：河姆渡人居住于长江下游，当地气候潮

湿闷热，因而要求房屋的通风防潮性能要好，所以以桩木为基

础的干栏式房屋比较适合；而半坡人居住在黄河下游，属于北

方干燥寒冷的气候，因而要求保暖性能要好，所以半穴居房屋

更适合于北方。学生从亲身体验中明白“因地制宜”的道理。

学习历史不是一蹴而就的事情，需要长期的研究和寻找自我学

习的方法，没有最好的方法，只适合自己的学习方法。

二、挖掘内在潜能，激发兴趣

兴趣是人生的老师。法国思想家卢梭说过：“问题不在于

教他各种学问，而在于培养他有爱好学问的兴趣，而且在这种

兴趣充分增长起来的时候，教他以研究学问的方法。”趣味性

的历史教学活动可以挖掘学生的自身潜力，激发学生的学习兴

趣，促进学生积极的投入到历史学习中，养成正确的历史意识

和历史素养。

研究表明，一个人日常学习和生活仅发挥其自身不到百

分之一的潜能，人的潜力是无限的，而兴趣又是激发潜能主要

手段之一。学习动机主要来源于学习志向、学习兴趣以及学习

目标的实现等诸多因素。历史可以从学生的兴趣爱好着手，将

历史教学与历史典故相结合，还可以穿插历史名人的事迹，来

增加历史课文的可读性，营造一个故事性的历史课堂。在轻松

愉快的学习环境下，学生心情愉悦，就心情自然放松。在轻松

的环境当中，不知不觉地获取历史知识信息。历史教师在教学

中可以运用生动的语言，形象的描述，巧设情境，再现历史，

以激发学生学习历史、探究历史的兴趣。例如，学习《土地改

革》一课时，教师可指导学生从土地改革背景出发，分析土地

改革运动对农民的好处和国家发展的作用。农民分到了土地，

分到了赖以生存的物资资源，调动农民生产劳动积极性，激发

农民劳动热情，为国家建设开辟了道路。

三、倡导课堂参与，提升自信

清华大学葛兆光教授说过：“历史学家应该做到穿过历史

的帷幕，让历史遗迹和历史文物重新复活，并重新想象历史，

不应该只是对文献进行归纳、简单地陈列文物，那样只是档

案，算不上是历史。”任何教学都是老师的教和学生的学的双

边活动。教师是知识的传播者和引路人，学生则沿着老师的足

印和轨迹自主探索，自由前进。历史课堂的特点就是知识的再

现和记忆，是知识的复制和粘贴。历史课堂教学是教师教与学

生学的共同体，其主体是学生，教师作为学生学习和探究的启

发者、合作者、促进者，应为学生创设一种宽松、民主、平等

的课堂气氛，用一颗真诚的心，理解信任每一个学生，让每一

个学生都相信自己、感到自己能行。历史不但是人类以前的真

实经历，还是我们祖先智慧的积淀。自信是成功的基石。研究

表明，一个人的自信是激发学习内驱力的法宝。自信的学生总

是心怀满满正能量，绞尽脑计想尽办法寻找学习方法和适合自

己的学习路径。学生学习学习历史学生不仅可以感受到古人的

智慧，还可以培养自己思考问题的能力，能够从历史中不断进

行分析和总结，对自己以后的发展大有裨益，甚至可以受益终

生。例如《三国鼎立》这一课中，可选择与曹操、许攸、袁绍

这几个角色特点相符的同学进行课本剧排演。可以按照剧本角

色来分配人员，这时就需要具有导演才能的学生，能够仔细观

察同学的特点，然后将其与历史人物形象结合起来，选择合适

的同学扮演历史人物。结合服装，表情，气质，让学生穿越历

史剧本，真情体验三国的历史风情，让学生真正成为历史的扮

演者和学习的主角。

总之，英国社会学家培根说过：“知识是一种快乐，而好

奇则是知识的萌芽”。任何学科学习都不是一蹴而就的事情。

学习生活俨然一场“苦行僧”似的修行。虚假的学问比无知更

糟糕。只有采用正确的学习方法，才能激发学生自身潜能，要

想让学生参与到课堂中来，充分发挥学生的自主能动作用，就

要建立良好的师生关系，师生之间只有相互尊重，相互信任，

才能使得学生对教师教的内容产生兴趣，教师才能对学生的学

习产生信心，从而让学生在快乐中学习，真正让历史教学达到

“寓教于乐”的境界。
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如何在初中历史课堂让学生乐于学习
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[摘　要]教育倡导教育要以人为本，充分挖掘人的主观潜能，发挥人的积极性和创造性，在学习中寻找人生的幸福感，从而

能够最大程度过上幸福完整的教育生活。在现代考试制度下，应试教育逐步代替素质教育，激烈的教育竞争让多少老师和学生不

得不在挑灯夜读环境下经历着煎熬。在历史课堂教学中师生必须更多的投入，才能在考试大环境中获得成功，学生才能考入自己

理想的学校。
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