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德育教育

小学阶段的《道德与法治》教学要以低年级儿童的生活为

基础，让学生能在学习过程中树立正确的价值观和人生观。小

学阶段的学生在道德与法治学习中能理解很多理论知识，并通

过教师的直观讲授更好的探究知识的内涵和意义，这在深化学

生知识体验的过程中，能更好的调动学生的学习热情和学习积

极性。

一、立足课堂，用好课本

教科书的编排符合学生品德发展规律和教育规律，是课程

标准的具体化，也是《道德与法治》课程最重要最基本的课程

资源，教学目的的确定、教学过程的设计、教学活动的组织、

课堂评价的取向，都围绕着教科书的内容。教师钻研课本，开

发利用教科书，有助于深刻理解和落实教材编排目的。《道德

与法治》作为一门活动型综合课程，教材编排往往立足多门学

科，排版设计新颖生动，活动组织多种多样，高屋建瓴，对教

学开展具有重要的指导和辅助作用。以五年级上册第四单元第

八课《美丽文字 民族瑰宝》为例，通过丰富多样的文字、古

老而优美的汉字、意蕴隽永的汉字、影响深远的汉字四个方面

让学生了解中华文字的源远流长和博大精深。教材内容涉及语

文、美术、历史等学科知识，设立阅读角和活动园两种板块。

阅读角紧扣主题进行知识讲解，图文并茂，还附有相关提问，

吸引学生注意，激发学生兴趣。活动园穿插其中，设计了在田

字格中工整写汉字、制作以“寻汉字之源，赞汉字之美”为主

题的板报、查找记录一个古老的详细文字、与同学分享自己搜

集的字帖或自己的书法作品、以“趣味汉字”为主题开展竞赛

活动、搜集汉字故事与同学交流分享等活动，以学生为主体，

鼓励学生动手实践，参与体会，互动交流，给教师教学过程的

设计、教学活动的组织起了重要的指导和辅助作用。

二、学科联动，家校配合

《道德与法治》是一门活动型综合课程，教学内容联动

多门学科，注重活动体验，其课程资源开发范围也十分广泛。

学科联动以绘本资源为切入点，一二年级学生由于其年龄阶段

对图文的敏感性，对绘本的接触和学习较多，在一二年级的教

科书中，根据其年龄心理特征，采用了大量的插图和绘本，绘

本资源的开发与利用，既顺应学生发展规律，激发学生学习兴

趣，又从学生熟悉事物入手，便于学生接受理解。以二年级上

册第三单元第十二课《我们小点儿声》为例，教材中的四幅图

旨在说明小声也是一种文明的象征，此时即可引出绘本《好安

静的书》作为补充课程资源，学生通过学习绘本，自主思考总

结，从而内化自省，形成正确的道德意识。此外，调动学生积

极性，鼓励学生自己创作绘本，在创作过程中动手又动脑，培

养其创造意识和实践能力，也是课程资源的一种开发与利用。

家长对课余活动安排的配合，学校组织开展的各项活动，

也是宝贵的课程资源。以一年级下册第三单元第十二课为例，

这课旨在培养学生自理能力，做简单的家务活，扫地、拖地、

择菜、洗碗、叠衣服、系鞋带……这些需要一对一指导落实的

知识技能，需要家长在家配合巩固。教材设计了做记录表的活

动，我们还可以设计拍摄图片或视频打卡的方式，充分调动家

长的能量，作为课程资源的开发与利用。除此之外学校开展的

爱心义卖、足球比赛、运动会、节日庆典、安全知识讲座、班

会校会、各种主题的手抄报黑板报等活動，都可以作为课程资

源进行开发与利用。例如三年级上册第三单元的主题是“安全

护我成长”，可以结合学校安全知识讲座或以安全为主题的班

会校会、手抄报黑板报比赛进行学习，给学生更丰富的体验，

从而深化强化学生安全意识，达到这个单元编排的教学目的。

当然，这些课程资源的选择需要教师紧扣教学目标进行

筛选，活动方式的设计、课程资源与教材教学目的的结合方

式，也需要早做打算，周全考虑，做出取舍，以免“贪多嚼不

烂”，反而影响教学效果。

三、关注生活，紧跟时代

《道德与法治》肩负德育与法治教育的重任，其教学目

标基于课程标准，又不仅限于课程标准，教学内容基于学科

教材，又不局限于学科教材，正符合陶行知先生“生活即教育 

社会即学校 教学做合一”的教育理念。德育与法治教育的素

材资源，可以来自日常生活，也可以来自社会时政。

学生在走廊大声喧哗、追逐奔跑，可以顺势进行安全礼

仪教育；上篮球课回来在楼道拍球影响其他班级，可以开个短

会学做文明少先队员；班干部与同学因为班级管理问题发生争

执，各自反思换位思考才懂得体谅他人遵守纪律；班上总是无

人认领的小物件和时有发生的“忘带作业和课本”情况，正可

以上一堂“自己的东西保管好”德育课程……德育与法治教

育，不是照本宣科，非要等教材编排到了才上，而是关注学生

日常生活的各个细节，在应对各种事件中进行价值观的引导和

培育。

2016年，《湄公河行动》上映，毒品的危害令人心惊，正

值新教改五年级上册第一单元第三课，编排了《主动拒绝烟酒

与毒品》。2019年，上海社区垃圾分类减量项目为规范生活垃

圾产生者分类投放行为，根据《上海市生活垃圾管理条例》要

求，制定《上海市生活垃圾分类投放指引》。垃圾分类在上海

的贯彻实行，引起全国讨论，正适合切入引导学习四年级上册

第四单元《让生活多一些绿色》。2019年10月1日，祖国70年

华诞，天安门广场大阅兵，壮我国威，正与五年级下册第三单

元《百年追梦 复兴中华》的主题契合，趁着观看阅兵仪式，

学习了解中华追梦历程……德育与法治教育，虽然跟着教材编

排，但若恰逢其会，便事半功倍，受益无穷。时政热点作为课

程资源，进行开发利用，既贴近生活，紧跟时代新知，又引导

学生关心生活，关心社会。

日常生活和时政热点都具有时效性，这类课程资源的开

发与利用也具有时效性，对素材资源的发现要敏锐，把握要适

时，否则变成陈年旧账，学生的兴趣便大大削减，素材效用亦

大打折扣。

《道德与法治》课程资源的开发与利用，是必然的，也

是迫切的，如果能从以上三条途径着手落实课程资源的开发

与利用，一线教师资源开发利用的意识和能力将会得到强化和

提升，新开发的课程资源将成为“活水之源”，创造出活色生

香、趣味盎然的灵动高效的课堂。
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[摘　要]《道德与法治》课程的重要性毋庸置疑。课程改革以后，这门活动型综合课程，要打破传统教学模式，去除学科偏

见，落实改革目标，丰富而多样的课程资源是必要的。然而该课程改革不久，现成的资源有限，尚在探索研究中，相关文献、著

作稀缺，课程资源的开发利用已经势在必行。
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