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阅读写作

一提到早期阅读，我们很多人就会想到提前识字，其实阅
读绝非单纯的识字。幼儿早期阅读是指在幼儿园阶段，以图画
读物为主，以看、听、说有机结合为主要手段，从兴趣入手，
萌发幼儿热爱图书的情感，丰富幼儿的阅读经验，提高阅读
能力。早期阅读对人生成长进步产生重要的作用，它们是幼儿
增长知识，开阔眼界和陶冶情操的有效途径，对幼儿进入书面
语言阶段的阅读将产生深远的影响。对于年幼的儿童来说，只
要是于阅读有关的任何行为，都可以算作阅读：刚几个月大的
孩子，抓着一本书在撕咬……是一种阅读；有的小孩子倒拿着
一本书，在那儿念念有词……是一种阅读；五岁的女儿和我一
起上街，看到认识的字对我说：“妈妈，这是一，这是我的名
字，我都认识。”……也是一种阅读；有的父母一手抱着很小
的孩子，一手指着书，对宝宝说：“这是一只小鸡在吃米。”
孩子却自己在咬着手指头玩。……还是一种阅读。

但是这些阅读往往带有较大的盲目性、随意性和依赖性。
因此需要我们成人的正确指导和培养。

一、丰富幼儿的感性认识和阅读环境
幼儿由于年龄小，知识经验差，对语言、文字，甚至图象

等理性材料缺乏条件反射。要让幼儿能阅读，使其理解书上的
知识，就必须通过各种方法和手段，丰富其感性认识。因此，
我们平时十分注意引导幼儿观察周围的事物，熟悉身边的生
活常识，尽可能丰富幼儿直接的感性经验，为幼儿阅读打好基
础。例如：在让幼儿阅读《水果屋里的毛毛虫》这篇小文前，
先引导幼儿观察蝴蝶的生长过程：毛毛虫——蛹——蝴蝶。不
但让幼儿去捕捉蝴蝶，观察蝴蝶的幼虫。通过多方面的亲生体
验，使幼儿真实的认识了毛毛虫就是蝴蝶的幼虫。通过观察，
体验幼儿获得了丰富的感性认识，具备了这篇文章的相关知
识，阅读时，再通过老师绘声绘色的朗读讲述，幼儿就轻而举
的理解和掌握了这个故事及相关的知识点。此外，我们为幼儿
订阅了大量适合其年龄特点的阅读材料。并且每天保证一定的
时间自由选择阅读，每周进行读物更换。教室里的桌椅门窗，
活动区的物品，自然角的动、植物我们都用电脑打印出文字卡
粘贴于材料物品上，使幼儿一一对应，图文对照。

二、善于启发幼儿思考和激发幼儿的阅读兴趣
孔子曾说过：“知之者不如好之者，好之者不如乐之

者。”激发幼儿阅读的兴趣，把阅读活动建立在他们感兴趣的
基础上，这是指导阅读的关键。传统的语言教学活动，大多采
用集体授课的形式。如出示一幅大图，集体观看，教师问，幼
儿答。但幼儿的兴趣不浓，再由于发言机会有限，难于让全
体幼儿有充分的讲述机会，不利于提高幼儿的阅读能力。因
此，激发幼儿的阅读的兴趣，把阅读活动建立在他们感兴趣的
基础上，这是指导阅读的关键。在集体语言教学活动中，我常
鼓励幼儿用连贯、完整的语言表述作品，并学习评价别人的讲
述。如请一个幼儿凭着自己的理解讲述完故事后，教师则问：
“你认为他哪幅图片讲的很好，哪幅图片讲的跟图片意思不一
样？”在此过程中，不同水平幼儿的语言能力都得到了不同程
度的提高。并在阅读延续活动中，为幼儿提供头饰、木偶、玩
具等，让幼儿自己结伴表演。如听了故事《小蝌蚪找妈妈》
后，我就让幼儿自己选择最喜欢的角色表演，引导幼儿学说角
色间的对话。此外，语言游戏是教师为幼儿准备一定的语言材
料，模拟和创设特定的语言情境，使幼儿在游戏情境中触景生
情，边玩边说，从而达到提高幼儿语言能力的目的，也是幼儿
很喜欢的一种形式。如“小小播音员”的游戏中，幼儿用大盒

子做成电视机，然后身临起境边编边演，把一些发生在身边的
事情说给小朋友听，同时也大大提高了幼儿的语言能力。

三、提高幼儿对文字的兴趣
刚刚开始阅读的幼儿，自己只能认读少量的汉字。因此，

教师在引导幼儿注意汉字的过程中，起着非常重要的作用。如
果教师能对比较困难的汉字提供足够的支持，幼儿就可以很自
然的注意到文章中熟悉的汉字和单词。他们会学着分辨“讲”
和“读”之间的差别。在识字教学中，我们应尽量选用图文并
茂，形象生动的图书材料。图文并茂的图书，有形象性的特
点。生动的视觉表象能提高幼儿阅读的积极性，唤起幼儿的兴
趣和情感，提高幼儿的识字兴趣，而不是孤立的识字。在阅读
中识字，在游戏中识字、图、文、字相结合，很大的促进了幼
儿的汉字的理解和掌握。

四、教给幼儿阅读的基本技能和方法
教会幼儿阅读的技能和方法是幼儿阅读活动的前提。
1、学习按页码顺序看书。由于大班幼儿已认识了1—10的

数字。因此，先教他们按页码顺序翻书，使他们掌握看书的方
法并养成习惯。

2、学习按从左向右，自上向下的顺序看书。在此过程
中，幼儿亲身感受到图书是一页一页组成的，故事是要一幅一
幅有序的接下去看，才能知道故事内容。

3、提高幼儿的理解力。指导幼儿学会观察每幅画面上人
物、动物现象，理解前后画面的联系。

五、对于幼儿的回答给予灵活的评价
当问题具有很多个可能的答案时，对于幼儿的回答做出

适当的反应，并不是一件容易的事情。很多时候，孩子们口中
的答案，并不是教师希望的那个。如在《水果屋里的毛毛虫》
这个故事中，我问：“毛毛虫在蛹里面干吗？”幼儿就有可能
回答说在躲猫猫，而事实上呢？我觉得呀应该把这个答案当作
一个可能的答案来接受，可以说它在躲猫猫，然后鼓励幼儿再
想一想，有没有其他的可能性，让他们继续思考，而不是简单
的说“是”或“不是”，以及把他们的回答判断为“好”还是
“不好”。我们可以把孩子的回答看成是一种信息加以考虑，
可以利用这些信息来调整自己的阅读指导。总之，在阅读活动
中，教师回答的灵活性是非常重要的，教师要尽量鼓励幼儿进
行思考，而不是对他们的回答作出迅速的判断。教师过于果断
的判断，会破坏孩子进行思考的动机，或者阻止他们说出那些
还处于试探阶段的答案。这样，孩子可能会把时间用于考虑这
个回答是不是老师所希望的正确答案而不是去思考所可能的答
案。

结语
陈鹤琴先生说：“孩子们来到人世后，应尽早为他们创

造优良的阅读环境，领着他们踏上第一部台阶，使他们认识书
籍、爱上书籍，从此步入书籍的海洋中，并且毕生视其为生命
的伴侣和导师。”阅读能力和阅读习惯，必须早在幼儿期就进
行训练，让幼儿尽快适应语言、文字、图象等构成的第二信号
系统环境，提高阅读能力，逐步达到独立阅读的状态，为幼儿
入小学学习，获得知识，增长智慧打下坚实的基础。
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浅谈大班幼儿早期阅读能力的培养
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[摘　要]早期阅读是幼儿的需要，也对幼儿终身学习和发展具有重要意义.本文基于大班幼儿特殊的心理和生理特点，从集中

教育，阅读区区域活动和家园合作三个方面，探讨大班幼儿早期阅读能力培养的策略，提高大班早期阅读能力。
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