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理论研究

前言
当前初中英语教学科研体制、内容和方法亟待改革创新，

以融入新形势下创新人才的社会经济发展，在进一步研究初一
英语教学科研体系、内容和方法与创新型人才培养方式之间的
关系之前，首先要明确两者的实际含义。

一、改革英语教研体系、内容和方法的必要性
“不断创新中华民族的发展生活，是祖国繁荣昌盛的不竭

动力。”教育创新不断推进德育。在传统的课堂教学中，课堂
教学以知识的传授为主，忽视了学生的感受、信仰、气质、爱
好等非智力因素。在英语教学中，教师往往注重教授视频、语
音、词汇、英语语法等知识，不能有效地进行各种课堂教学，
影响了学生学习英语的积极性，教师高度重视英语教学科研体
制、内容和方法的改革创新，重视学生作为“人”的文化教
育，学生的全面发展。换句话说，英语教师的责任不仅仅是简
单地表达课堂教学的语言，更重要的是帮助学生为学生建立一
个适度的总体目标，并有针对性地引导学生养成良好的阅读习
惯，构建丰富多彩的课堂教学场景，激发学生的学习兴趣，不
断增强孩子的学习主动性，高度重视中西文化的融合，为真正
完成跨文化交流打下坚实的基础。

二、探索英语教研体系、内容和方法创新与发展的对策与
方法

2.1教师角色的变化
应对教材，首先要改变教师的思想观念。只有有了新的

意识，才能接受新事物，由于英语课程是一门实践活动性很强
的课程，既要充分发挥教师在课堂中的主导作用，又要高度重
视学生在学习中的主导作用，初中英语教学科研体系、内容和
方法的教学环节不仅重视英语语法词汇知识的解释和教学，而
且重视英语语法词汇的塑造，学生使用特定语言的能力。只有
这样，课堂教学意识才能与新课程标准相一致，因此，要突出
“以学生为行动主体”的理念，课堂教学以学生为主，教师的
作用是承担机构，正确引导、协助和督促，正确引导学生学习
认知能力，学会做事，让学生走上获取知识的过程，关心学生
各种能力的发展促进了知识和专业技能、过程和方法、心态和
价值观的全面发展，建立了学生自主探索和小组合作学习的课
堂教学方式，构建了和谐、相对轻松民主课堂教学的环境。追
求学习结果转向追求学习过程，学生真正被视为知识发展的主
人，全面转变教师角色，“一切为了学生，为了学生的一切，
为了一切学生”，进一步构建“以学生为中心”的主体观。

2.2整体课程内容改革
多年来，初中英语教学形成了这样一条老路：词汇教学-

语法分析-文本翻译；或根据课文文章段落的内容分成多个部
分，一个班教几篇课文，再教几篇课文，内容一一进行，即
“块块式教学”，严格来说，这种“分块式”的课堂教学和现
行标准课程标准的整体教学方式是背道而驰的。因此，根据新
课程改革的规定，初中的英语教研体系、内容和方法应选择整
体教学法，即“从课文开始”，把将课文内容融入课堂教学
中，使语言表达、词汇、英语语法和句子结构的基础知识融为
一体，确保词不能与句分离，句子不能与文章分离，整体课
堂教学的显著特点是综合性、整体性和系统性，同时，它也保
持了文本和章节结构的一致性，美国教育心理学专家格林在谈
到整体课堂教学时表示：凡惯于理解整体的学生将比全神贯注
于细节部分的学生读得更多，这种趋势是明显的，并且是一贯

的。
2.3从知识型过渡到能力型方法改革
树立“以能力为中心”的教育理念，在传统的课堂教学

中，教师单方面地将考试成绩作为评价教育效果的唯一标准，
教师非常重视学生在教学课堂中接受现有的知识和成果，这种
“专业化”的教育，严重影响了学生创新意识和自主创新能力
的塑造，为更好地融入知识经济时代的规律，更好地塑造具有
创新意识和自主创新能力的高素质人才，规定教学课堂不仅仅
是教授基础知识和专业技能的过程，在不断塑造学生创新意识
和实践能力的过程中，教师传授的知识应成为塑造学生英语能
力的“火源”，换言之，课堂教学是学生在教师正确引导下积
极参与、学会思考、自主发现、与时俱进、塑造实践能力的过
程，使学生从“学得会”转变为“学得好”。首先，要给予足
够的时间来保证能力的塑造，其次，要对答题技巧给予切实
的、具体的指导，做选择题时，要提醒学生注意前、后、左、
右情况，并适当区分。

2.4充分调动学生学习的主动性重视教学机制改革
学生应积极确立个人目标，制定学习计划，总结学习方

法，建立认知结构。从学习知识和解决难点的过程中获得一定
的成就感，以兴奋和积极的逻辑思维面对英语语言表达知识和
专业技能，在提高基础知识和基础训练的同时，转移基础知识
知识转化为专业的语言表达技能，发展为使用英语进行人际交
往的能力。

2.5最大限度地运用现代教学法改革
随着现代教育技术的发展，英语课堂教学具有更加普遍的

发展空间。特别是现代信息技术的运用，使传统课堂教学充满
了生机，及时运用这种先进的教学方法，有助于激发学生的学
习兴趣，提高课堂教学效率，扩大课堂教学量，进一步提高学
生的记忆力，多媒体系统可作为课堂练习教学的专用工具，提
高初一英语课堂教学效果，在教学过程中，根据多媒体系统适
当播放视频，对英语阅读课的重点内容进行测试和分析，可以
迅速吸引学生的注意力，使学生爱看、想听，愿意学习，快乐
课堂教学氛围中获取知识、提高能力、发展智商、接受启蒙教
育。多媒体系统可作为教学资源的开发环境，辅助一年级英语
课堂教学，教案中预先准备好的与课堂阅读材料的主题和风格
相关的内容，向学生展示动画视频、各种图像和声音文本等，
然后填充课程内容相关材料背景，协助学生准备课文内容，通
过自学词汇，激发学生的学习兴趣，激发孩子的学习主动性，
为文章的阅读铺平道路，多媒体系统可作为编写试题和测试的
工具，辅助一年级英语课堂教学。

结束语
基于以上改革创新对策和教学方法的不断研究，真正保证

了初一英语教研体系、内容和方法的改革创新与塑造的有机结
合，创新人才造福国家、政治、经济、艺术、文化全面发展，
为国家不断塑造符合发展要求的创新人才做出了大的贡献。
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[摘　要]文章立足于《初级英语口语课程教学目标》，结合新形势下社会发展对创新型人才的要求，论述了英语教学科研体

系、内容等各方面改革创新的重要性。指出初中英语教学科研体制、内容和方法的改革创新，必须与创新人才的培养紧密结合，

确保真正的德育为本，有利于我国社会政治经济、文化艺术、教育的全面发展，为优秀人才的培养奠定了坚实的基础。
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