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教育天地

引言

阅读是一项重要的学习活动，尤其是数学教师在开展数学

活动中要重点培养学生数学课本的阅读能力，发展学生逻辑思

维。

一、在开展初中数学教学中培养学生数学课本阅读能力存

在的问题

（一）初中生的数学课本阅读能力不足

初中生刚从小学阶段过渡过来，所掌握的数学学习方式具

有一定的欠缺，学生在阅读数学课本中没有自主学习能力，学

生缺乏良好的思考方式导致学生在学习过程中无法满足自主学

习的需要。而初中生在阅读数学课本中往往思路不清晰，学生

只能理解课本中片面的意思，无法做到深度思考，学生理解数

学知识不到位，数学语言的转换能力欠缺[1]。因此，数学教师

在开展数学活动中应帮助学生建立数学思维，提高学生数学逻

辑思维等转换能力。除此之外，初中生并没有养成良好的学习

习惯，学生在阅读课本的过程中缺乏耐心，知识简单粗略的阅

读，并没有将学习内容与课本知识联系在一起，导致学生无法

获得有效的数学信息，从而无法真正阅读数学课本。

（二）数学教学形式枯燥，缺乏趣味性

教师开展初中数学课本阅读教学中采用的教育教学方式单

一，教师的教学方式没办法满足初中生的阅读需要，数学教师

只是简单根据课本知识进行填鸭式教学，教师没有给学生自主

阅读数学课本的机会，导致学生无法积极思考，限制了学生数

学自主学习的能力。在数学课本阅读教学的课堂上学生的学习

自主性受到了约束。因此，数学教师只有优化自身的数学教学

方式，在开展数学教学中让学生去阅读课本，培养学生数学逻

辑思维能力，并优化数学课本阅读的教学方式，才能不断提升

学生的学习自主性，提升学生逻辑思维能力，促进学生的自主

学习的发展，并不断推动数学课本阅读教学形式的开展[2]。

二、开展数学课本阅读教学的特点

（一）数学阅读具有缜密的逻辑性

教师在开展数学课本阅读教学中首先要认识数学课本的抽

象性。数学知识本身具有一定的严谨的逻辑性，教师的数学课

本阅读教学要积极引导学生能够理解相应的课本知识，让学生

对数学的语言讲解有一个明确认识，教师要帮助学生理解的概

念和公式，帮助学生对数学词语等知识点的准确记忆和理解。

只有这样才能高效开展数学教学课堂，满足学生的兴趣需要，

促进学生对数学知识的理解，让学生对数学知识有一个更好的

认识。

（二）数学阅读是一个不断思考与动手相结合的教学

数学本身具有一定的简捷性，教师在教学过程中要省略不

必要的教学步骤来提升数学教学的严谨性。此外，数学阅读教

学是一个快速学习快速记忆的过程，这也是由数学知识结构造

成的，教师开展数学阅读教学中要帮助学生学习新知识，增加

学生的阅读量，培养学生快速的阅读速度，从而在根本上以学

生获取知识，掌握知识为主，提升学生的阅读能力，发散学生

的数学思维，提升学生数学学习质量[3]。

三、培养初中生数学课本阅读教学的重要性

开展数学课本阅读教学有助于提升初中生数学语言水平和

交流能力。数学阅读是一种数学交流形式，教师开展数学阅读

教学不仅能够提升学生的逻辑思维能力，还能够提升学生语言

理解能力和表达能力，从而有效的提升学生的数学语言水平的

发展。教师开展数学教学活动能够培养初中生良好的自主学习

能力，有助于培养学生数学政治核心素养的提高，更好的发展

学生各方面的数学能力。有助于让学生对数学知识理解更加透

彻，培养学生数学逻辑思维和阅读能力，更好的提高学生独立

思考的能力[4]。

四、培养初中生数学课本阅读能力的实施策略

（一）创设数学阅读情境，满足学生学习需要

教师开展数课本阅读教学首先就要创设一定的数学情境来

满足学生的学习需要，通过激发学生的学习兴趣来引导学生投

入到知识的学习中。例如：教师在组织学习“有理数的乘方”

这一内容中，教师首先可以创设一个数学情景，问学生“同学

们，老师愿意一个月内每天给你100元，但是在这个月内你要

在第一天回扣1分，第二天回扣2分，以此类推......，那到最

后一天回扣我的钱数是前一天的2倍，有谁愿意呢?”教师通过

创设情境提出问题能够极大提高学生的学习兴趣，也能让学生

积极投入到算数中，但是学生没有学过有理数的乘方算起来很

吃力，接着教师就可以让学生阅读“有理数乘方”这一节的内

容，学生们肯定会积极投入学习。

（二）培养学生良好的阅读习惯

教师在开展数学课本阅读教学中只有培养学生良好的阅

读习惯才能帮助学生更好的学习和理解数学知识。数学课本是

数学知识点重要载体，也是数学课程的具体化，数学教师会依

据数学课本进行教学，数学课本是数学课堂教学的主要参考资

料，也是学生学习知识的来源。数学是一个不断认识、不断检

验、不断优化的教学过程，数学语言本身具有一定的抽象化，

因此，数学阅读不同于其他书籍的阅读，数学课本阅读具有一

定的抽象性，数学教师在开展数学教学活动中要帮助学生理解

识记数学材料，并优化数学教学策略，帮助学生更好的理解抽

象化的数学知识。数学教师只有将学生放在数学教学的主体地

位，才能满足初中生的学习需求，提升学生数学课本阅读能

力，从而保证学生的学习质量和效率。

结束语

教师开展数字课本阅读教学能够极大发挥数学知识的引导

作用，数学课本是初中生获取数学知识的重要渠道，教师只有

积极引导学生，才能促进学生全面发展。
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[摘　要]随着我国教育水平的不断提升，初中数学教学对学生数学课本阅读能力的要求也越来越高，教师不仅要培养学生数

学阅读能力还要培养学生逻辑思维能力，帮助学生形成多样化的思考问题方式。本文主要分析了在开展初中数学教学中培养学生

数学课本阅读能力存在的问题、开展初中数学课本阅读教学的特点、培养学生数学课本阅读能力的重要性以及培养初中生数学阅

读能力的实施策略。
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