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科学巨匠爱因斯坦曾说：爱为学问之始。意思是只有对某

事物产生兴趣，才开始真正的学习。初中学生正值少年，他们

可以对足球感兴趣，可以对歌舞感兴趣，可以对王者荣耀等游

戏感兴趣，如何引导和培养对历史学习的兴趣呢？下面我从学

生情况、历史的学科地位和期望更多是从历史学科本身三个方

面谈论这个问题。

一、学生情况

这是藏区最近期末考试某个教学班历史前十名的成绩，按
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[摘　要]随着考试改革全面展开，初中历史摆脱了传统意义的“副科”地位，对学生学习的期望也在变化。面对薄弱的基础

和有限的课时，培养兴趣成为提高效率的关键途径。历史学科有自己的特点，这些特点中有些是可以发掘成为兴趣的触发点的。
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班级 7班 7班 7班 7班 7班 7班 7班 7班 7班 7班

历史成绩 59.5 54.5 43.5 42 41 36.5 34.5 32 31.5 28.5

照电脑记分标准班级除了很少数达到良好以外，剩余的基本是

处于不合格的范围（48分以下）。至于班级其他学生成绩更是

很差的。而与历史学习关联较大的学科汉语文，高分段成绩也

就是六七十分（72分为合格）。从平时上课的表现看，大多数

有交头接耳现象，这是从小学养成的不好的习惯。作业上也是

全班只有十几个完成的还算工整。

总起来说，活泼有余，专注不足；学习习惯有待改进，文

化基础很是薄弱。

二、学科地位与期望

“历史是最好的教科书、最好的清醒剂。”十八大以来，

习近平总书记在多个场合谈到中国传统文化，表达了自己对传

统文化、传统思想价值体系的认同与尊崇。整个社会对历史、

对传统文化的热情越来越大。

从2021年起西藏中考改革为初中学业水平考试取代现行中

考，届时历史学科以80分的学业成绩比例摆脱了传统的“副科

地位”。原本有限的历史老师从教材解读、到备课上课、到课

下辅导等方面都开始认真起来。虽然有血有肉的历史才是生动

的，更引人入胜；但是班级多、课时少的状况依然没有改变，

历史老师们只能狠抓重点，督促学生背记和做题。这就是当前

众多学校历史教学的处境。

学生是教学的主体，对于这边学生来讲，面对的是语文、

藏语文、数学、外语、道德与法治、历史等十个要考试的科目

的学习；中学的学习，无论是“量”还是难度与小学相比完全

是两个层次；另外各科教师的影响力、亲和度也影响着他们是

否认真进行学科的学习。

三、历史学科的闪光点

少年总是对亮晶晶的事物感兴趣。我认为可以从以下四个

方面，发掘历史学科本身的闪光点。

（1）特有的情境

正如上述一中，对于一个班级大多数学生，语言基础薄

弱，学习习惯较差。而历史是过去的故事，留在今天的最多只

剩下文物古迹，留给学生的只是教材上的一两个图片和一段段

枯燥的文字、甚至文言文。这是他们不感兴趣的原因。作为老

师，我们可以用微型课、视频等手段，把那些重要的节点故事

进行文言文翻译、图片进行动画加工甚至添加合理的想象生动

明了地展示给学生，从听觉、视觉、感觉多方面促进，使学生

产生身临其境感，让学生在这种最佳的环境和氛围中感知历

史，进而达到理解与认识的升华。这对于刚进入初中阶段的

十三四岁的学生，是很有吸引力的、也是很有效的。

而对于基础较好的学生，就需要在情境设计上增加思考的

内容，因此情境的设计在做到生动明快的同时，还要做到问题

的层次性。比如在讲授新课隋朝的科举制时，首先可以用视频

动画的形式展示古代学子之前如何当官（察举制），然后展示

实行科举制以后学子又如何进行考试成为官员的；然后我们设

计问题：通过对比，新的考试对广大读书人有什么影响？进而

提问科举制在政治、文化等方面有什么影响？从而让每一个学

生都有所收获，实现难点的突破。

这对老师的信息技术能力有较高的要求。

（2）时间性

人们总是知道我们有五千年文明史，历史的悠久性是以

时间为依据的。以中国近代历史为例，鸦片战争是1840年——

1842年、太平天国运动是1851年——1864年、义和团运动是

1899年到1900年、八国联军侵华是1900年、然后是孙中山的革

命活动等等，历史事件按照时间是先后承接的。历史，指人类

社会过去的事件和活动，历史学科的一大特性是时间性。现实

教学中，学生背记历史事件时，最容易记住的也是这个事件的

时间。在强调学生主体性的新课改下，什么时候学生自己能够

用时间线把重要的节点串联起来，体验历史的脉络感，那么也

开始了“入门”。然后老师们做的就是，站在“上帝视角”，

以发展的眼光，把各事件之间内在的逻辑关系也就很容易跟学

生讲明白，启迪学生的思维。

所以时间是历史学习的切入点。

当下热点事件是和历史有关联的。比如在讲授张骞出使

西域时，我们在学习张骞尽管面临自然环境的恶劣、敌人的阻

挠，前途的渺茫，最后依然完成出使任务回到汉朝，我们想到

什么呢，在十九次党代会上提出的“不忘初心牢记使命”；通

过学习丝绸之路的开通，我们们能想到什么呢，国家开放型经

济顶级战略——一带一路战略。

一根时间线连接了古今，连续性是历史学科重要特色。

和数理化等科目相比，历史学科有他自己的逻辑，只是依

附在了时间线上。

（3）温情和敬意

逝者如斯夫不舍昼夜，时间之河流淌不息。而各种历史事

件如同河边的风景。历史事件不是孤立的，现在的历史学习虽

然不能再次看到当初的风景，却是对风景的怀念。

钱穆先生也说所谓对其本国以往历史略有所知者，尤必附

随有一种对其本国以往历史之温情与敬意。正如李清照遥想千

年前的“人杰项羽“”不肯过江东”，感受到决绝；我们也可

以通过学习孔子的“鱼与熊掌不可兼得”懂得取舍和选择；我

们可以通过文天祥的“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”感

受那时代士大夫骨子里的倔强；我们也可以通过长征的学习，
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利用问卷星进行在线测试应该算是一种不错的方式吧。当然利

用手机做那么多试题容易造成眼睛疲劳，这也是一个缺点。现

在已经回学校正常上课了，要对学生进行英语测试我觉得还是

可以使用问卷星，为了避免上述缺点，可以发纸质版试卷让学

生答题，老师提前用问卷星做好答题卡，等学生完成答题后，

再让学生用手机把答案填到问卷星上的答题卡里面，这样前边

的几种题型就不用老师一一批改。

（五）对英文书法作品进行投票评比。这学期回学校上

课之后，我希望学生在两个月之内改变英文书写，所以我要求

他们练英文书写，然后在班上进行英文书法比赛并评奖，选一

些优秀的英文书法作品贴到教室里面。我觉得评选的权利可以

交给学生，由学生自己来评出他们心目中优秀的英文作品。这

时候问卷星就可以派上用场了。将学生的作品拍照上传到问卷

星，做好投票设置，然后进行班级网络投票。这样可以让学生

参与进英文书写及评奖的整个过程，从而提高学生学英语的积

极性。

（六）在课堂上答题。学生现在基本上都有智能手机，学

校也要求学生要做到无手机课堂，我在想能否使手机服务于课

堂教学呢？能不能由堵变疏，转换思路，发挥智能手机的作用

呢？这是一个需要探讨和研究的问题。或许教师可以利用问卷

星提前将本节课的测验题目编制成在线试卷，然后将试卷的二

维码图片复制粘贴在课件的页面上，等到小测验的环节就可以

让学生拿起手机扫描二维码即可进入试卷进行作答，做完后点

击“提交”即可。老师可以通过手机投屏将学生答题情况投影

在多媒体屏幕上，学生可以得到及时反馈，老师可以及时进行

针对性讲评。

结束语

问卷星是教师课堂测验的有力助手，能帮助教师开展课堂

测验和练习，快速统计分析学生的成绩，减轻教师的工作量。

灵活地运用问卷星，既能发挥学生手中智能手机的作用，又能

提高教师的工作效率，实现信息技术与课程教学的融合，提高

教师应用信息技术的水平。不过问卷星对老师也是有要求的，

那就是需要老师提前花时间制作好问卷（试卷、作业、测试

题），要熟悉问卷星的操作才行。如果老师能形成系统的高质

量的题库，那在以后的教学中就会轻松很多，因为有些题或者

测试可以反复重复使用。如何形成系统的高质量的题库就是以

后需要好好研究的地方。
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感受受如火如荼的时代英雄前辈理想信念的坚定......

这不单是兴趣的培养，历史教育是最好的品格教育，只有

产生情感共鸣的教育才是成功的。历史老师要做的就是拉近现

代与古老的距离，通过对古人的言行、事件的学习，培养学生

的这种温情和敬意。

（4）老师本身

关于师生命运共同体 十八大以来，人类命运共同体主张

追求本国利益时关注他国合理关切。思想根源于古代儒家仁的

思想，“己所不欲勿施于人”；同样在高考中考制度依然实行

的今天，我们教师应该认识到教学成绩已经把教师和学生捆绑

在一起了。我们既要完成本科目教学的同时，也关注学生各科

目精力时间的分配，以及他们对所教内容难度承受情况。闫震

普曾说师生命运共同体是新时代师生关系发展的全新理念与模

式，是解决教育发展时代课题、提高教育质量的重要保证。

从上述二中我们可以知道，学校层面当前的教师情况很

多都不能满足社会的期望和考试的要求。新课程改革已实行多

年，学生是教学的主体，老师是教学的主导。应试教育段时间

内不会取消，教学成绩既影响学生也影响老师，从这个角度说

教师要做的是如何倡导打造“师生学习共同体”，而不是囚徒

困境。下面是我的对广大同仁的几条建议。

一个是强调对学生的分层。教育家孔子曾说有教无类。基

础较好的学生对历史的什么方面感兴趣？弱点在哪里？是不是

需要引导和点拨？后进学生对历史的什么方面感兴趣，是不是

需要培养？随着时间推移，两种学生之间会不会相互影响，甚

至出现转化？学情的差异性我们不能无视，教育的公平性不是

简单的一刀切式的对待。

第二是塑造亲和度 在教法上是区别对待的，但是对日常

的学习生活，老师要一视同仁。这会让学生感受到老师的公

平；对于遇到困难学生，老师表现出相应的关怀。普通老师能

做的就是使学生认识到老师的公平性和亲和性以后，爱屋及

乌，开始历史学科的学习。

第三是老师心境 根据考试改革，强调全面发展。现下初

中学生要考试的科目不算体育与健康就已达到10门，关于上述

二中的历史学科的处境其中的课时少的一点实在是各个初中学

校的普遍情况。而我们要教授的内容却是五千年的文明史，至

少课程标准上的那些是必须要教学的。所以很是理解同仁为了

进度“惜时如金”。于是没有时间去发掘细节。问题的关键是

只有关注细节以此为抓手创设情境，才会打动学生和评委，进

一步引发思考。这这就要求老师有一种不慌乱不浮躁的心境。

如果老师做到了这三个地方，可以说是初中历史学科的第

四闪光点，对于兴趣培养来说也是最重要的一闪光点。在教学

者爱屋及乌的现象经常发生。

最后我想说的是历史的教育教学不仅仅是功在当代、更是

一件利在千秋的大事。我们当然是为了学生取得好的成绩，更

是为了他们从古人身上汲取精神力量、能够在后面的人生的关

键时刻做出无悔的正确的选择。至于历史老师，面对有限的课

时、懵懂任性的学生，则是需要有很大耐心和智慧，才能教出

成果、教出艺术。
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