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教育研究

引言

民族音乐是以民族精神和民族文化为基础，不断创新发展

起到来的，其具有独特的魅力。随着新课程改革工作在学校教

育教学中的深入推进，将民族音乐与高中音乐相结合，已经成

为新课程改革的主要方向。因此，在这个过程中，音乐教师要

引导学生理解民族音乐的多样化特征，在激发学生学习民族音

乐兴趣的基础上，更好的弘扬和传承中华民族音乐。同时，在

高中音乐课程教学中，教师要结合教学内容，利用民族音乐来

创设合适的教学氛围，并通过创新教学方式，引导学生对民族

音乐进行鉴赏分析，激发学生的学习积极性，培育学生的学习

自信心，促进学生的全面化发展。

一、高中音乐教学中深化民族音乐教学的重要意义

（一）有利于提高学生自身的音乐艺术素养

由于我国是多民族国家，在不同生活环境和文化背景的影

响下，各个民族都形成了独具特色的民族音乐，将这些民族音

乐与高中音乐相结合，不仅能帮助学生接触到更多的音乐作品

和文化习俗，还能提高学生自身的音乐艺术素养。兼容是文化

与艺术融合发展的重要形态，教师要引导学生对音乐进行鉴赏

分析，培养学生良好的音乐学习心态，保证高中音乐学科教学

的质量效果[1]。

（二）有利于激发学生自身民族自豪感

在中华文明的发展过程中，形成了丰富的优秀音乐作品，

如民族音乐。中国音乐作为世界音乐的重要组成部分，凭借自

身的独特魅力，来引领着音乐潮流的发展。所以，在音乐课程

教学中，教师要引导学生对民族音乐进行赏析，感受音乐中蕴

含的魅力，逐渐培养学生的积极乐观态度和民族自豪感[2]。

二、高中音乐教学中深化民族音乐教学的有效策略

（一）提高学生对多元文化的认识和理解

在高中音乐学科教学中，融合了大量的民族音乐，为了提

高课堂教学效果，音乐教师要不断的深入挖掘民族音乐中所独

具的特色和魅力，并通过与当前社会发展的介质观念相结合，

在拓宽学生知识视野的同时，提高学生对多元音乐文化的认知

和理解，在此基础上，促使学生的情感意识得以发展。而且，

在这个过程中，音乐教师要充分关注学生对民族音乐的表现形

式和内容理解，帮助其更好的完成教学目标。例如，在讲解

《松花江上》这首歌曲时，教师要向学生讲述历史上发生在松

花江上的重要事件，并在边讲述的过程中变播放歌曲。同时，

教师可以引导学生从歌词和整体旋律中了解“九一八事变”，

感受到“九一八事变”中人们内心的悲哀，正确认识到战争对

人们生活的影响。当然，教师在课堂教学中，爱可以为学生布

置鉴赏学习内容，如《一个华沙幸存者》片段，教师通过向学

生介绍集中营中人们的悲惨遭遇，让他们感受到种族屠杀和遭

受外侵的悲伤震撼。这种利用不同故事传达思想情感的方式，

能够让学生感受到音乐情感之间的贯通性，提高学生自身的思

想文化认知[3]。

（二）结合流行音乐来激发学生学习兴趣

现阶段，学生的生活环境和民族意识都与传统之间存在

明显差别，很难的引起学生的学习兴趣和情感共鸣。而流行音

乐是高中学生普遍喜欢的音乐表现形式，在对民族音乐进行升

华时，就可以对流行音乐中蕴含的民族音乐元素进行深入的挖

掘，以此作为课堂教学基础拉力激发学生的学习兴趣。例如，

教师可以将周杰伦的《菊花台》《青花瓷》、陶喆的《苏三

说》引入到课堂教学中，通过组织学生对《菊花台》歌曲中结

尾部分的葫芦丝乐器应用的效果进行分析，或者引导学生认识

《青花瓷》中歌词和曲调所展现的民族特色，或者帮助学生分

辨《苏三说》中所融合的京剧元素。在课堂教学中，通过对流

行音乐中民族音乐元素的深入挖掘，提高学生参与音乐知识学

习的积极性以及主动性，帮助学生深入的理解民族音乐中所蕴

含的历史文化内涵[4]。

（三）借助科学技术培养其音乐欣赏能力

在新课程改革的大背景下，我国学校在落实教育教学改

革理念的过程中，也需要做到与时俱进的创新课堂教学方式

方法，更好的为社会建设发展提供高素质、强技术的复合型人

才。在当前科学技术创新发展的大背景下，信息技术手段已经

融入进课堂教学活动中，再加上音乐课堂教学活动的开展是

需要多媒体技术作为教学辅助，先进技术手段融入课堂教学

活动，能够更好的满足学生自身的学习需求。而且，音乐教

师在利用多媒体技术开展教学活动的过程中，要对多样化的音

乐教学形成直观认识，在培养学生音乐鉴赏能力的同时，陶冶

学生的音乐艺术品质情操。此外，相较于传统的音乐课程教学

而言，多媒体技术的教学应用具有明显的优越性，利用音乐视

频来播放音乐歌曲，能够将抽象知识进行具体化转变，加深学

生对音乐知识的认识和理解。例如，音乐教师在讲解《辽阔的

草原》这首歌曲时，教师可以结合教学内容来播放相关教学视

频，从多角度出发来培养学生的音乐欣赏能力，强化其思想认

知[5]。

结语

综上所述，民族音乐是多民族文化的重要组成，是中华民

族传统文化艺术的瑰宝。高中教学阶段是学生接受音乐知识和

注重人格发展的重要阶段，在这个阶段的音乐教学中，融入民

族音乐内容，有利于提高学生的音乐艺术素养，增强学生的民

族自豪感，并通过采用多样化的教学方式方法，帮助学生感受

到音乐教学的魅力，提高高中音乐课程的教学效果。
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浅析在高中音乐教学中深化民族音乐教学
李辛

（义乌三中  浙江  义乌  322001）

[摘　要]民族音乐在中华音乐教学中占有重要地位，是中华民族劳动人民在不断劳作的基础上，凝结的生活智慧和民族文

化，是中华民族精神文明的主要象征。随着互联网信息技术的创新发展，流行音乐的影响范围和影响深度不断扩大。当前，高中

学生对流行音乐的痴迷，不仅会影响学生价值观念，还会导致学生民族鉴赏能力的消失。因此，在高中音乐学科教学中，加强学

生的民族音乐文化熏陶，有利于对民族文化进行传承。
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