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教育研究

一、单物作为研究对象

这种例型研究对象很明确，如一个物体在斜面上作直线运

动，带电粒子在复合场中的运动等等。

二、涉及二物作为研究对象的例型

这类问题对象也很明确，但要注意以地为参照系，分别列

牛顿运动定律方程式或眼界放宽对系统列守恒规律等，如滑板例

型即为此类。由于对象多了，又涉及相对运动，令学生一时看不

清，物体走的情景。

例1：长木板AB放在水平面上如图所示，它的下表面光滑而

上表面粗糙，一个质量为m，电量为q的小物块C从A端以某一初速

度起动向右滑行，当存在向下的匀强电场时，C恰能滑到B端，当

此电场改为向上时，C只能滑到AB的中点，求此电场的场强。

解：无论电场向上还是向下，系统动量守恒，设二物获得的

共同速度为V共，C物的初速度为V0：

mcvo=（mc+MAB）V共

设AB从开始到获得共同速度时走的位移为S1

电场向下时，由动能定理得：
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电场向上时，设AB从开始到获得共同速度时走的位移为S2，

由动能定理得：
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由以上各式得：
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另外，也可以对系统列能量守恒规律来代替单个物体列的动

能定理，也可分别列运动学方程解题。

三、连续物质的对象确定

对这类连续物质的问题，应强行以某一时间段内的物质为对

象进行分析研究。这一点应明确，如下例：

例2：宇宙飞船以
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的速度进入均匀的宇宙微粒尘

区，飞船每前进
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，要与
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个微粒相碰，假如每一

微粒的质量
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，与飞船相碰后附在飞船上，为使飞船

的速度保持不变，飞船的牵引力应为多大？

解：以t时间内附着在飞船上的微粒为研究对象，设飞船对

微粒的作用力为 f ，以飞船为参照物：则有：
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；

V C

V0

mcvo=(mc+MAB)V

AB S1

C mg-qE (L+S1)= 22
0 2

1
2
1 Vmvm cc 

AB mg-qE S1= 2

2
1 VM AB

AB S2

C mg-qE 22
SL

 = 22
0 2

1
2
1 Vmvm cc 

AB mg-qE S2= 2

2
1 VM AB

q
mgE
3



2 smv /104
0 

ms 310 410n kgm 7102 

t f

00  Mvft

0/ vSt  M=n m

s
mnvf

2
0 )(200

10
1010210

3

874

N





/f f

f F=200N

由以上三式得
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飞船受微粒的反作用力

/f 大小与 f 相等，方向相反，又

因为飞船匀速运动，则牵引力应等于 f ，即飞船的牵引力应为

F=200N。

四、“虚物”“小物”抓取法

有些问题，你搞不清研究对象在哪，这就需要你假设研究对

象，或从看不见的事物中强抓一个对象，这种能力要求很高，如

下例：

例3：一列匀变速行驶的列车中，水平桌面上放一盛水的杯

子，某同学发现杯中的水面与水平方向倾角为θ，问火车的加速

度大小？

解：假设水面上有一物块M相对水面静止，受重力、支持力

（浮力），由牛顿第二定律得：
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或不假设物体，而以水面上一滴水为对象，与上面分析相同。

五、“临界法”、“等效法”抓取对象

有的例子中，对象繁多，且各处分布，为解决某一问题，可

以分析临界情况从中抓取某一对象，或将之等效为一个大物体质

点而去分析问题，如下例：

例4：为研究静电除尘，有人设计了一个盒状容器，容器侧

面是绝缘的透明有机玻璃，它的上下底面是面积A=0.04m2的金属

板，间距L=0.05m。当连接到U=2500V的高压电流正负两极时，能

在两个金属板间产生一个匀强电场，如图所示，现把一定量均匀

分布的烟尘颗粒密闭在容器内，每立方米有烟尘颗粒1013个，假

设这些颗粒都处于静止状态，每个颗粒带电量为
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，

质量为
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，不考虑烟尘颗粒之间的相互作用和空气阻

力，并忽略烟尘颗粒所受重力，求合上开关后：

1.经过多长时间烟尘颗粒可以被全部吸附？

2.除尘过程中电场对烟尘颗粒共做了多少功？

解：（1）第一问中的研究对象显然是以最上端的烟尘的颗

粒。此颗粒是最后一颗被吸附的。这种临界情况很清楚。

则：
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3.第二问中由于电场对不同地方的烟尘颗粒吸附时做功

情况不同，所以只能用等效法来抓取对象，即：将全部烟尘颗

粒等效为一个大颗粒质点，初始位置在板的中间位置，则有： 
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以上几种例型中，第一、二种较常见，学生比较容易抓住

研究对象。而第三、四、五种例型中研究对象的确定是学生的软

肋，同学们可以从这些归纳中掌握一定的分析思想，从而消化为

处理问题的方法。
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物理解题中研究对象的确定
龚友缘

（湖北省汉川市高级中学　湖北　孝感　431600）

[摘　要]要学好物理，须注重物体运动的情景分析（一般是受力、运动过程、能量转移三要素），而情景分析的主体是对象，很多时候，

研究对象的确定成了学生的第一个拦路虎，下面归纳几种例型，以期对提高同学们确定研究对象的能力有所帮助。
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