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引言

中职院校的数学教学与专业教学的融合是大势 所趋，既

是现代社会对人才要求的必然之举，也是保证学生成才 的重

要举措。因此，中职教学需要在教学工作中落地实践，钻研 

与开发更多的融合方式方法。只有这样，才能够全面提升中职

学 校的教学质量，适应当前社会的需求，加快对我国社会人

才的 输出。

一、分析在中职数学教学中的问题

（一）教师缺乏对学生的关注和指导，造成学生学习成绩

下降

中职学校的数学教师，有一部分是从高中转过来的，在教

学观念上还保持着应试教育的痕迹，忽略了中职生和高中生的

差异，平时的教学过程中也缺乏对学生的关注和有效的指导，

从而导致学生学不好数学，成绩不理想。

（二）学生的学习兴趣不浓厚，缺乏创新思维

中职院校的学生学习基础较差，尤其是数学科目，由于缺

乏有效的学习方法，导致他们数学成绩较差，普遍学习兴趣不

浓厚。对于大部分中职生来说，他们没有比较好的学习思路，

也缺乏创新思维，更不能灵活地应用所学的数学知识。

（三）教学方法滞后，导致中职数学教学目标与职业技术

人才培养的目标相差甚远

在中职数学教学中，教师只注重学生对数学知识的积累，

而忽略了数学知识与专业知识的结合，这与中职数学教学目标

与职业技术人才培养目标相差甚远，这种教学方法不适应时代

的要求，也不符合社会对人才的需求，更不利于中职生的就

业。

（四）学生对学习产生厌学的情绪，造成学习成绩下降

由于中职生本身基础不好，加之数学较为抽象，受初中学

习状态的影响，导致学习上缺乏自信，甚至产生厌学的情绪，

表现为思维愚钝，学习上有很强的依赖性，缺乏独立思考的能

力，学习成绩短时间内没有提升。

二、关于解决中职数学教学中的问题策略

（一）以故事作为新课融入数学教学中，提高学生对数学

的学习兴趣

故事往往会吸引学生的注意力，诱发学生的求知欲，激发

学生对数学的学习兴趣。在中职数学教学中，教师巧妙地将故

事作为新课的导入，可以使学生快速进入新课的学习。

例如，在教学“指数函数”时，学生对抽象的指数函数

本身没有太大的学习兴趣，我们可以借助“国际象棋棋盘格子

里面放麦粒”的传统故事来激发学生的学习兴趣，引导学生轻

松学习和理解指数函数的性质。这个故事的大致意思是：古时

候有叫西塔的人救了国王一命，当国王问起他要什么奖赏的时

候，他首先想到了天下百姓的吃饭问题，然后拿出国际象棋的

棋格子图，指着棋格子跟国王说：“我只要求在第一个棋格子

里放1粒粮食，第二个棋格子里放2粒粮食，第三个棋格子里放

4粒粮食，第四个棋格子里放8粒粮食，就这样，后面格子里放

的粮食数是前一个格子的两倍，直到放满棋盘中64个格子为

止。”国王觉得这太简单了，于是就吩咐人去办。但是，实际

上要按上面的要求去填补这个棋盘，即使把整个国家的粮食都

放进去也无法完成。通过这个故事，让学生一下产生了学习指

数函数的兴趣，这个故事不仅加深了学生学习的印象，也增加

了学生学习数学的兴趣。

（二）采用微课、多媒体课件教学方式，通过课堂中的互

动、交流，增强学习效果

采用翻转课堂教学模式，借助微课、多媒体课件等让学生

自主学习、反复练习以及随时反思学习过程，使学生养成自主

探究、独立思考的学习习惯，然后通过课堂中的有效互动、及

时交流，全面提升学习效果。

（三）利用分层的教学法，让不同基础的学生可以找到适

合自己的学习方法

针对中职生学习基础参差不齐的现状，为了使不同的学

生都能够获取较好的学习效果，实施分层教学是一种有效的途

径。分层教学，是指教学目标要分层，教学过程要分层，教学

方法要分层，考核评价标准要分层。这是一种有效的、有针对

性的教学方式，避免了一刀切和一把尺子丈量学生的传统教学

模式的弊端。分层教学有效的利用了所有的教育资源，使不同

基础的学生都可以找到合适的学习方法，在数学学习上都能有

所进步。

（四）完善教学评价，提升学生学习的自信心和主动性

在教师彻底转变教学观念的同时，还要针对不同的教学

内容变换适宜的教学方法，注重学生的特长，关注学生的闪光

点，及时进行表扬和鼓励，恰当的赞扬与委婉的批评相结合，

培养学生学习的自信心和主动性。开展小组合作学习，让学生

团结互助，相互学习，优势互补，共同提高，培养学生良好的

学习习惯，提高综合能力。

中职教育是培养应用型人才的教育，而数学是中职教育教

学体系中的一门基础课，它既能培养学生的逻辑思维能力，又

能提高学生的文化素质。因此，中职数学教学应与专业课程教

学相结合，促进学生专业技能的提高，从而促进中职教育的可

持续发展。

结束语

综上述，由于中职院校的生源学习基础往往较差，再加上

中职数学与其他学科相比较为抽象，所以，中职学生在数学学

习中往往存在畏难心理，对数学学习兴趣不高，也没有形成良

好的数学学习习惯。

参考文献

[1]韩广珍.中职数学教学常见问题及解决方案的实践研究

[J].天津职业院校联合学报.2021.23（05）：43-48.

[2]李国良.中职数学教学中教诊改的落实与问题解决策略

[J].才智.2020.（14）：74.

[3]杨利荣.教学视角下的中职学校数学教学问题的发现与

解决[J].现代职业教育.2018.（24）：69.

[4]罗海霞.基于“数学工具”的中职数学问题解决教学模

式的构建[J].职教通讯.2017.（09）：32-36.

中职数学教学中存在的问题及解决策略
施冰红

（安徽省蒙城建筑工业中等专业学校）

[摘　要]作为文化基础课—数学，在培养中职学生综合素质方面占有不可缺少的重要地位。在服务和就业为导向的双重要求

之下，中职数学教学的目的不仅要学生学习数学基础知识，提高学生的综合素质，同时又要注意满足学生适应专业的实际需要。

作为职业学校的学生，他们的数学基础相对较差，对数学没有兴趣，也没有毅力去克服学习上的困难。此外，职业学校的数学课

时也在不断减少。如何在有限的时间内完成教学目标是我们面临的首要任务。为了使学生更好地适应社会的需要，目前很多学校

提出了“数学要与专业教学相结合，数学要服务于专业课程”的工作要求。
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