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教育天地

引言
随着我国经济和国民文化素质的快速发展，对音乐、美

术等艺术性学科提出了更高的教学要求。音乐基础理论课程
在学生的音乐学习当中占据基础地位，并与学生艺术素养水
平的发展息息相关，因此要受到广大师生的重视。教师在实
际教学环节要鼓励学生自主参与到音乐基础知识的学习和探
究中，发挥学生的主体性，使学生能够在理论课程学习当中
抓住精髓，积累学习经验与方法，提升音乐素质，也为教师
打造高效的音乐教学课堂创造良好条件。

一、音乐理论基础对专业教学的作用
音乐教学中，重视基础理论的教学具有非常重要的指导

意义，具体表现在以下几个方面：（1）社会发展对音乐专
业人才的高要求要求音乐教学具有理论基础的支持。专业音
乐教学是培养人才的主要途径。除了完成音乐理论知识的培
训，拓宽学生的思维领域外，音乐教学还肩负着学生的情感
教育。现代教育培育出的复合型知识结构的音乐人才才是社
会发展的需要。（2）理论基础的教学有利于国内高校音乐
教学体系的成功建立。音乐教学应该是以陶冶情操为标准，
以专业的音乐表达为手段，使学生受益终生的教学模式。所
以，理论基础为根据的音乐教学更具有知识性、理论性、现
代性、系统性及趣味性等。（3）音乐理论基础有利于扩展音
乐教育的知识面。在一个学生成长的过程中，如果能在歌唱
能力、律动能力、节奏及音乐欣赏能力等方面有着不同的发
展需求，并加之开设这种理论基础课，有利于扩展学生的知
识面，有利于培养自己全面的音乐能力。（4）音乐理论基础
有利于实现音乐教育的目标。音乐教育的所有目标都是通过
“审美感动”的过程实现的，以审美感动作为手段，以达到
学生基本素质的全面、和谐发展。因此，在音乐教育、教学
内容、教学方法中，要通过歌、舞、乐融合交替进行，帮助
学生构建整套的音乐理论体系，使他们能够在整个音乐教育
中更好完成教育目标。

二、音乐理论基础知识在音乐教学中的应用策略
（一）重视基本音乐理论知识的培养
音乐理论基础知识与音乐创造力的冲突，是在掌握了

相当的音乐理论知识基础上的研究。对于初学者而言，掌握
必备的理论知识是必须的，在学习音乐的初级阶段，只有强
化基础，才可能为以后的音乐创作提供土壤。德国音乐家
巴赫，在小时候就孜孜不倦地抄写乐谱，贝多芬在青年时
代也苦练与音乐有关的基本知识，其实我们不妨分析一下各
个音乐家的成才之路，这里一定会有一个惊人的相似，他们
都是掌握了大量而又丰富的音乐基础知识，从而走上了成功
之路。研究表明，创造力虽然与某一特定的时刻、节点有密
切的关系，但是创造力其实是一个量变与质变的关系，它是
思维以及心理的一种趋势和一种倾向，是一个逐渐成熟的过
程，在这期间是必须要有理论为基础的。

（二）自主学习尝试认知
教师为了高效达成音乐基础理论知识的教学效果，需

要引领学生自主学习、鼓励学生借助自己的经验认知和学习
能力投入音乐基础理论知识的自主学习过程中，并引领学生

在学习和体验中逐步达成对音乐知识的认知、实现基础知识
学习能力的提升和强化。例如，教师在对学生开展五线谱知
识教学时，请学生在课堂上进行自主学习。学生被这种以其
为主导的课堂学习方式所吸引，激发了其对五线谱基础知识
的探究兴趣，且积极投入课堂的知识学习和认知过程中。接
着，教师通过了解发现，学生凭借自主学习能力高效完成了
五线谱与简谱异同的认知、实现了五线谱优点的了解、掌握
了五线谱上的基本符号和应用法则。同时，教师发现学生在
这种自主学习过程中学习兴趣十分高涨、每位学生都愿意凭
借自己的能力对音乐基础知识进行认知和学习，并切实达成
了良好的音乐基础知识学习效果。最终，学生掌握了五线谱
的无国界性、明白了五线谱相关的基础知识和辨认方法。可
见，借助自主学习活动的开展，学生的基础知识学习积极性
将显著提升，学生的学习能力和音乐艺术基础也将得到有效
强化。

（三）加强实践课堂的教学模式
在音乐课堂教学中，对学生音乐演奏能力的培养是教

学的重点，旨在培养出高素质、高能力的音乐人才。因此教
师不能简单地进行理论灌输，要把理论和实践联系起来，用
实践教育模式帮助学生消化和内化音乐基础理论，为学生音
乐核心素养的提升提供助力。比如，教师要把教学实践作为
理论教学的有效依托，给学生提供实践体验与实践参与的机
会，开展音乐创作竞赛、演唱竞赛等实践活动，在学生参与
实践活动的过程中，深化对音乐基础理论的理解与应用，促
使学生综合音乐素质的进步。为了进一步提升实践教学的层
次，教师可指导学生主动沟通互动，组织音乐基础理论的学
习经验交流会，促使学生积极表达各自在理论学习当中的感
悟与感想，交流学习方法与技巧，以便实现共同进步。教师
可结合学生在音乐实践活动中的表现水平，委婉指出他们存
在的缺陷，并在因材施教的强化训练当中，逐步帮助学生建
立音乐理论学习信心，促进学生形成完善的音乐基础理论知
识框架，也为音乐教育的全面变革提供动力支持。

结语
以理论基础为依据的音乐教学可以减轻学生学习压力，

而且掌握科学的教学方法还有助于学生的情感教育，进而拓
展学生的思维空间，提高学生的综合能力。总之，音乐理论
基础对专业教学有益无害。
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[摘　要]近年来教育体制的改革，教育方式也在不断深化改革。理论是指导实践的基础，是丰富实践体验的根基。在音乐艺术教育中，

教师需要借助严谨的音乐基础理论对学生实施教育引导，并鼓励学生在音乐艺术理论知识的认知、学习、理解和掌握过程中逐步实现音乐基础

理论知识的丰富和音乐基础理论宽度的拓展。同时，为了丰富学生的音乐基础理论知识，教师需要借助自主学习活动的开展对学生实施教育引

导，并鼓励学生借助自己的理解和学习能力尝试进行音乐基础理论知识的认知、借助合作讨论强化学生的知识理解、借助思维导图有效完善学

生的基础音乐知识掌握。本文就音乐理论基础知识在音乐教学中的重要性展开探讨。
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