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阅读写作

如果说从一年级的说话写话起就是作文的起始阶段，那么

小学三年级的作文教学就可以系统的进行指导和训练了。

一、引导学生积累素材

苏霍姆林斯基说：“教师时常要读书，平时积累的知识

越多，上课就越轻松。”教师没有足够的知识，是教不好学

生的。同样，学生没有足够的积累，也是很难写出优秀的文章

的。教师要引导学生养成良好的学习习惯，如善于观察、积累

等，这对学生的语文知识积累有很大的帮助。为此，教师在

对三年级学生进行作文起步训练时，要加强对学生素材积累

的引导。首先，需要引导学生学会观察和思考。观察第一步

需要明确观察的目标。例如，在习作《身边那些有特点的人》

训练时，教师提出观察和思考的要求：①明确观察目标，如同

桌、老师、爸爸妈妈等；②重点观察目标有什么特点，如人物

外貌、性格等；③介绍人物的事迹、经历。只有这样，学生才

能有目的地进行观察，就不会出现“走马观花”和文章表述杂

乱无章的现象。第二步，明确观察顺序。明确观察顺序，是要

学生学会“如何看”。例如，在进行《身边那些有特点的人》

的习作教学时，教师要指导学生对目标人物的观察从物体结构

（长相、身高、肥瘦）和发展过程（事情起因、发展、经过、

结尾）来进行写作。只有这样，学生才能捉住人物的外貌特点

和性格特点来进行描写，完成的文章才会层次分明。再次，要

加强课内外的积累。语文教材是学生学习语文知识的基础，这

就要求教师在语文阅读教学中要善于引导学生学会积累，让学

生反复研读教材的重点字、词、句等，利于学生语感的培养、

词汇的积累，丰富学生的语文知识储备。同时，也要做好课外

的拓展，引导学生自主阅读课外书籍，在阅读中培养语感，增

加语言储备量。因三年级学生生性爱玩，没有主动阅读的习

惯，故教师要定时监督学生，要求学生做到这几点：①选择想

要阅读的书籍后，必须读完整本书，而不能读一半了再换一

本，半途而废，有始无终；②结合自身情况，制定适合的阅读

时间，并坚持下去；③拥有一本属于自己的读书笔记，读书笔

记主要记录好词好句、读后感及仿写文章的精彩片段。

二、鼓励学生积极实践

作文是以语言文字表达情感的一种形式，如果不让学生进

行相关写作，那么教师传授再多的技巧也是“无用之功”。好

的文章，是需要经过千百次的实践后得出来的，仅靠在课堂的

几次作文练习，很难使学生写出优秀的文章。因此，教师要多

鼓励学生进行写作实践，将写作融入课堂教学、日常生活中，

并鼓励学生摒弃传统观念，大胆地写。写作也不仅仅是表达的

一种方式，还是一種习惯，教师若想学生拥有良好的写作习

惯，就必须长期要求学生进行写作训练。例如在课堂教学时，

教师可要求学生进行造句、仿写等；课外阅读时，要求学生写

读后感或仿写精彩片段；要求学生有写日记的习惯，对生活的

所见所闻进行记录。除此之外，还可以通过竞赛的形式，让学

生积极地参与到写作实践中。

三、培养学生观察事物的能力

（一）教会学生正确的观察方法

古人说：“授之以鱼，不如教之以渔。”学生有兴趣观

察，同时也明确了观察目的，但因缺少相应观察知识经验，观

察往往不可能得到全面而正确的认识，所以教给学生观察方法

也是十分有必要的。培养学生写“亲眼所见、亲耳所闻、亲身

感受”的事情，只有当学生亲自参加了，才能有感受，才有话

可说、有话可写。

（二）观察要有明确的目标

根据学生的年龄特点及知识水平的差异，提出观察目标，

让学生带着问题去观察、学习，明确了观察的目的。例如写作

关于春天的习作时，要求学生在观察大自然景物中，能找出春

天与冬天的不同之处，找一找春天的景物有什么变化，春天天

给人们带来了什么，通过观察感受到春天的色彩。因此，根据

不同的观察对象，提出不同的观察目标。学生就能更好的去观

察，而且是有目的的去观察

（三）观察要有正确的观察方法

观察时要注意一定的顺序。一般先整体后局部，也可以

先局部后整体的顺序进行观察。如观察一只小燕子，从整体上

看，它有一身乌黑光滑发亮的羽毛；从局部看，它有俊美的翅

膀和剪刀式的尾巴，还有一张浅黄色的阔嘴巴等，这样各部分

合起来，学生头脑里就自然形成了一只活泼可爱的小燕子形

象。

（四）观察时要善于抓住事物的特点。世上的万事万物

千姿百态，观察时要注意发现不同事物的不同特征，如猫的眼

睛是绿的，绿得发亮；同一只猫的眼睛在不同的时候、不同的

情况下，又不相同：夜晚捕鼠时，它睁得又圆又大，白天在阳

光的照射下它却眯成一条缝；又如兔子的眼睛是红的，像两颗

红宝石；鸡的眼睛是黑的，天一黑就看不见东西等等。这样，

学生在观察时通过比较分析，不仅了解到事物的主要情况、和

不同事物的不同特征，获得感性的认识，而且还帮助学生提高

对事物的观察能力，掌握对事物的描写方法。通过对动物的描

写，引导学生举一反三，学会对周围人和事的描写，使他们懂

得观察的重要性，逐步养成观察的良好习惯，为写作积累素

材。

四、提升小学生写作心理水平

知难而退是大部分人的天性，何况是三年级的小学生？故

而，针对无法克服写作障碍小学生的点滴进步，教师要及时给

予真诚的表扬，进行不同的夸奖与奖励，才能真正完成期待效

应想要的结果。否则一味地单调地用“好、真棒”去夸奖，反

而适得其反；第二，因材施教同理感受，趣味练习，每个学生

的写作功底、心理障碍都不一样，那么因材施教就要顾及到孩

子的特殊性，同理心是指老师能感受到孩子的进步，知晓关于

写作孩子心里都畏惧什么，明白他们需要什么指导，所以心理

上与老师亲近了，再进行教学也会畅通了。趣味的练习是指老

师要学会用一些有趣的方式消除孩子的心理不舒服，让孩于心

理愉说与接受，如此才能更好地接受本平就“畏惧”的“难点

知识”，如创意改编、天马行空、刻意留白填空、思维导图、

沙盘谈话等。第三，新晋之星评选，刷除“刻板印象”。关于

小学生作文写作水平的提高，教师除了给不同孩子布置分类作

业外，还可以组织一些竞赛性活动。
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[摘　要]小学三年级是学生刚跨入写作的门槛，对于词汇量有一定的掌握，但是对于事物的认识能力不足，对于词汇的准确

理解也不够，因此，学生普遍害怕写作文，把写作文当成了学习的负担，感觉作文无法驾驭。引导学生会写作文、想写作文和敢

写作文，是现阶段老师要解决的问题，老师要在教学实践的过程中总结问题和方法，对学生进行作文的指导写作。

[关键词]小学三年级；作文教学；策略；方法

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.05.1013


