
·744·

教育天地

1 高中语文古诗词教学困境

1.1 教师主导，缺少趣味

古诗词是中国传统文化的代表，包含许多传统文化元素，

蕴藏着浓重的情感，无论友情、亲情、爱情，还是爱国、爱

民、知耻、守礼的中华美德，在古诗词中都有所体现。目前，

许多语文教师在教学中已经形成了“权威”意识，课堂教学以

教师为主导，教学模式和方法单一，缺乏对学生主体地位、情

感的尊重。这样一来，原本应该充满个性解读色彩的古诗词教

学变得枯燥无趣，学生的参与热情和学习兴趣也随之降低。因

为缺少话语权，学生在古诗词学习中即便遇到问题，也很少与

教师交流、互动，古诗词教学的质量和效果也大打折扣。

1.2 教学目标模糊、教学范围狭窄

教学目标具有导向作用。教学目标合理、清晰是确保教

学效果良好的关键。长期以来，受应试教育影响，高中语文古

诗词教学都是以字、词、句的含义解释，修辞和典故的发掘与

讲解，古诗词情感概括与古诗词背诵为主。一言以蔽之，古诗

词教学以知识教学为主，教学内容被局限在非常狭小的空间，

这就导致学生无法通过古诗词学习提升文化素养和鉴赏能力。

“满堂灌”的教学模式不仅偏离了新课程改革的轨道，影响了

古诗词教学的品质，还给学生的心智、情感带来了消极影响，

不利于古诗词教学目标的实现。

2 高中语文古诗词教学优化策略

2.1 创设古诗词教学意境

多媒体教学设备会起到较强的辅助效果，老师在教学阶

段，可以借助多媒体设备以及信息技术制作教学课件，在讲解

古诗词时，向学生播放课件，以此来营造与古诗词相结合的学

习氛围。借助情景再现的方式进行教育，让学生置身于该诗词

的情景当中以吸引学生的注意力。比如，在讲解《念奴娇·赤

壁怀古》这一古诗词时，老师需要就学情、目标以及教材等内

容，对该文章的教学活动进行设计，让学生能够学会鉴赏古诗

词，涵养学生心灵。学生在阅读以及学习这首词时，也可以得

到新的阅读体验。《念奴娇·赤壁怀古》是豪放派的代表，学

生在学习的过程中，感受豪放的词风，了解该词的多类艺术表

现方式，这会给后续古诗词鉴赏教学作一定铺垫，让学生更好

地品味意象，体会诗人内心复杂的情感。给学生布置课前作

业，让学生在课下搜索苏轼的生平故事，这样可以使学生大致

了解苏轼被贬黄州的经历，减小课堂新课导入的工作量。

2.2 借助探究活动，提高理解能力

文化理解能力也是培育学生语文学科核心素养的重要方

面，因此，教师在教学时可以引导学生赏析言简意赅、意蕴

丰富的古诗词作品，让学生在品读过程中提升文化理解能力。

比如，教师在指导学生学习李煜的《虞美人（春花秋月何时

了）》时，就可以给学生充分的自主探究空间，让他们通过参

与自主探究活动提升文化理解能力。如就“春花秋月何时了”

一句，让学生思考作者在面对“春月”“秋花”这样的美好景

致时，为什么会迫切地希望其快点消失呢？学生探究后认为，

下文的“故国”“不堪回首”“应犹在”等词语就回答了这个

问题，李煜不愿回忆过去，是因为他身为国君时日日纵情声

色，不理朝政，枉杀谏臣，此时的“不堪回首”正透露了他心

中的无限悔意。随后，教师还可以引入《乌夜啼（林花谢了春

红）》让学生进行对比阅读，分析两首词的表达角度和表现手

法，训练学生的文化理解能力。

2.3 加强诵读指导，激发学生积极情感

古诗词有其独特的音韵平仄之美，如何让学生体会到这种

美呢？必然需要教师以有声的诵读来展现，所以诵读情境的创

设也是古诗词教学的重要策略。教师要善于指导学生诵读古诗

词，让学生充分体会古诗词所具备的韵味之美，从而激发学生

的积极情感，促进学生对古诗词内涵的认识与理解，以完成新

课改背景下优化语文古诗词教学效果的任务。

以引导学生学习《蜀道难》这首诗为例。首先，教师通过

播放诵读音频让学生初步感受这首诗的奇特想象，并与学生一

同交流对诗人李白的了解，在师生交流中帮助学生了解这首诗

的创作背景。然后，教师向学生指导了这首诗的诵读方法，让

学生融入自己的情感反复诵读这首诗，带领学生对诗句内容做

深入鉴赏，使学生感受该诗夸张大胆的艺术特点，充分体会李

白作为“诗仙”的浪漫主义情怀。最后，教师可以做一个课堂

小结，组织学生合作诵读这首诗，进一步加深学生对这首诗的

印象，让学生之间互相交流在这首诗的学习中所得到的收获。

这样，教师通过加强诵读指导，激发了学生积极的学习情感，

使学生感受到祖国大好河山的壮美，升华了学生热爱祖国秀美

风光的感情，顺利在新课改背景下优化了语文古诗词的教学效

果。

2.4 品味情感，体会古诗词的思想美

古人在创作诗词时往往会采用情景交融、托物言志的手

法，而古人的这种创作喜好也使得古诗词蕴含着丰富的情感，

而这些蕴藏在优美文字之下的情感，又会在某种程度上反映作

者的价值观念。所以，基于古诗词的这一特点，教师可以引导

学生更深入地挖掘蕴含在古诗词中的情感，进而引导学生体会

古诗词的思想美。众所周知，古诗词的情感主要是凭借精妙的

语言及浑然的意境呈现的，教师在引导学生体会古诗词的思想

时，就可以从词语、意境入手，更为准确地把握作者的情感态

度。

3 结束语

综上所述，高中语文古诗词教学是高中语文教学内容的

有机构成部分，对提升学生的文学修养、道德品质和日常行为

能力具有一定的促进作用，所以在教学过程中，高中语文教师

一定要重视起来，从学情出发，结合古诗词特点开展授课的同

时，自觉地转变传统的教学思维，打开思路，开放设计，创新

教学模式，优化教学过程，进而促进古诗词教学质量的提升。
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[摘　要]中国是诗的国度，古诗词是高中语文教学的重要内容，因此在高中语文古诗词教学中，教师要紧跟时代发展步伐，

创新教学方式方法，拓宽教学路径，以激发学生的学习热情，提高古诗词教学质量。基于此，下文将对高中语文古诗词教学困境

及其优化策略展开详细的分析。
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