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教育天地

《数学课程标准》指出：“学生是学习的主体，教师是

学习的组织者、引导者与合作者。”可见，教师要转变教育

理念，改进教学方法，优化课堂结构，培养学生学习兴趣，把

学生的注意力集中到课堂教学上来，使学生获得知识、掌握技

能、丰富情感，提高课堂教学实效。

一、建立和谐师生关系
《数学课程标准》明确指出：“教师与学生的‘合作’主

要体现在教师要以平等、尊重的态度鼓励学生积极参与教学活

动，启发学生共同探索，与学生一起感受成功和挫折、分享发

现和成果。”课堂上教师与学生是平等的交流者，教师应蹲下

来看学生，这是一种人文关怀。不仅是身体蹲下来，心灵也要

蹲下来，全身心地融入学生中间去，与学生一起合作、交流，

让学生做课堂的主人，动口、动手、又动脑，亲身参与课堂和

实践，包括知识的获取、新旧知识的联系，知识的巩固和应用

的全过程，使学生真正成为课堂上的主人，有效地获取新的知

识和能力。

二、创设有效教学情境
《数学课程标准》要求：数学教学要紧密联系学生的生

活实际，从学生的经验和已有知识出发，创设生动有趣的、有

助于学生自主学习、合作交流的情境。让学生在观察、操作、

合作、交流、反思等生动具体的活动情境中逐步体会数学知识

的产生、形成与发展的过程，获得积极的情感体验，感受数学

的能力，同时掌握必要的基础知识与基本技能。如教学《一元

一次方程》时，让学生把手中的纸牌乘以9再减去3，然后叫学

生说出结果，我依次猜出学生手中的牌。如，学生通过计算后

说出的结果为“61”，我通过解方程9x-3=60，得x=7，即猜出

这张牌为“7”。我“猜对”几张牌后，学生对我的本领甚感

惊讶。此时我告诉学生，学习了“一元一次方程”后，大家都

能掌握此项本领，学生便会积极主动地投入到学习活动中去。

再如教学《有理数的加减法》时，可以通过引入生活中常见场

景，对学生进行提问。比如，小红家有一个温度计，小红用温

度计对一整天的温度进行了记录，早晨的温度为：－6℃，中

午的温度比早晨上升了7℃，半夜的温度又下降了9℃，那么，

请帮小红算一下，小红同学家里半夜的温度是多少?这种与生

活场景十分贴近的问题一经提出，就极大地调动了学生的数学

学习兴趣。

三、巧用小组合作学习
学会合作是面向21世纪的四大教育支柱之一。小组合作学

习它以合作探讨为学习中心，打破了传统教学中“教师在台上

讲，学生在台下听”的单一教学模式。在教学中，教师可以将

学生分成若干个小组，分组时应充分考虑学生之间存在的个体

差异，将不同层次的学生进行合理分配，使每个小组既有学习

成绩好的学生，也有学习成绩一般的学生，这样才能充分发挥

小组成员间的交流讨论，有效缩减学生之间的距离，提高她们

的自学能力、创造能力、实践能力及集体合作的精神。如学习

《圆的基本元素》时，老师可以让学生进行分组，在组内进行

讨论学习。首先，我提出趣味性问题，将学生引入教学：生活

中都有哪些物品是圆形的?哪些物品只能是圆形的?然后让学生

进行讨论，并将答案进行总结和记录，提高学生的总结能力和

对生活的认知能力。最后，我再结合教学内容，提出深层次的

问题，让学生进行讨论：①圆的基本元素有哪些?②同心圆的

定义是什么，同心圆在生活中的应用有哪些?通过这些问题，

充分激发学生的热烈讨论，让学生在自主探究中学习生活化的

数学知识，提高学生的数学学习能力。

四、优化课堂教学提问
思维源于问题，问题是数学的心脏。数学教学中，有效

的提问能驱动学生“做数学”，在课堂中起着激趣、导思、培

养学习能力等作用。课堂提问的有效性首先取决于问题设计是

否得当。设计问题要吃透、理清教材中的逻辑关系，要有针对

性、层次性、趣味性地提问；其次，课堂提问要适应学生的认

知规律。教师如果对学生缺乏深入的了解和全面的分析，就会

导致课堂出现“问而无答”“启而不发”或教师“自问自答”

现象。提问若缺少质疑，以简单的集体应答取代学生的思维活

动，就会形成虚假的课堂活泼气氛，违背学生的认知规律。须

要遵循梯度原则、适时原则、满足需要原则；再次课堂提问要

注意尊重学生，力求创设民主和谐的教学氛围。坚持正面鼓

励、面向全体原则。

五、重视课后数学实践
教育家陶行知曾说：“中国教育革命的对策是使手脑联

盟”，他说出了实践操作的重要性。数学来源于生活，并最终

服务于生活。课后实践连接课堂教学与课后学习的媒介，对学

生知识的巩固和能力的提升有重要作用。老师通过设计生活化

的课后作业，让学生发现数学在生活中无处不在，认识到数学

在生活中的便捷性，提高学生学习的兴趣和解决现实问题的能

力。如教学《二元一次方程组》之前，教师布置：“调查附近

超市商品的优惠活动，了解某一个或几个商品的优惠方式，并

给出相关商品的最优购买方案”，要求学生利用星期六、星期

天走进超市实地调查，并将所获得的信息整理成报告。在课堂

上，教师再以学生所做的报告开展教学，顺利导入新知，为学

生答疑解惑。再如教学《相似三角形》之后，组织学生利用所

学过的知识设计测量楼房高度方案，并且全班交流测量方案的

可行性，最后让学生对测量方案在课外进行验证。学生在这个

探究活动中，学生不仅仅有效巩固了数学知识，还养成了主动

学习数学的习惯，有利于学生后续的数学学习。

总之，“教学有法、教无定法、贵在得法”，初中数学课

堂不再是封闭的知识训练集中营，也不再是单纯的知识传递。

我们只有采取多种教学策略，让课堂教学充满快活的气氛、鲜

活的知识，把每节课都作为学生探索创新的一次历程，才能真

正使课堂教学活起来，从而提高课堂教学实效。
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[摘　要]数学课堂教学要构建知识传授和实践应用的桥梁，教学中教师要通过建立和谐师生关系、创设有效教学情境、巧

用小组合作学习、优化课堂教学提问、重视课后数学实践等教学策略，让课堂教学充满快活的气氛、鲜活的知识，使学生获得知

识、掌握技能、丰富情感，从而提高课堂教学实效。
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