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一、概述（美育、客家精神）

美育是党的教育方针的重要组成部分，通过美育教育，不

仅可以促进学生的德、智、体的发展，还可以提高学生思想，

发展学生道德情操，对培养跨世纪的社会主义事业的建设者和

接班人有着重要意义，党和国家一直都比较重视大学生美育

工作，国务院办公厅在2015年9月29日发布的《关于全面加强

和改进学校美育工作的意见》中明确指出，“进一步加强美育

育人功能...以立德树人为根本任务，把培育和践行社会主义

核心价值观融入学校美育全过程，引领学生树立正确的审美观

念、陶冶高尚的道德情操、培育深厚的民族情感、激发想象力

和创新意识、拥有开阔的眼光和宽广的胸怀，培养造就德智体

美全面发展的社会主义建设者和接班人。”

客家，是指原籍为中原汉族的民系，自东晋以来不断南

迁，逐渐进入赣闽粤等地定居，并与当地的土著居民杂处，互

通婚姻，开始成为具有“特殊身份”的一个族群。客家人因其

移民的历程而锻炼了艰苦奋斗、锐意进取；穷则思变、勇于开

拓的精神。因其是移民的群体文化而具有强烈的寻根意识，因

而又有浓厚的崇先报本、爱国爱乡；崇文重教、耕读传家精

神。客家精神便在这一背景下应运而生，赣南是客家先民南迁

的第一站，是客家民系的发源地，素有“客家摇篮”之称。作

为客家大本营的赣南，客家人长期积淀的精神内涵、民俗风情

等至今仍强烈地作用于人们生活的方方面面、时时刻刻。客家

精神是客家文化的重要组成部分，是地方优秀的教育资源，充

分利用客家精神这一地方教育资源进行美育教育，定会取得良

好效果。

二、客家精神美育价值

1、客家精神可以提高学生核心竞争力

新时代大学生核心竞争力主要体现在创新能力、就业能力

等方面。伟大的创新实践需要伟大的创新精神，当今社会是知

识和科技竞争时代，创新是这个时代的灵魂，创新的关键在于

人才。客家精神中的“穷则思变，勇于开创”对于培养大学生

开拓创新能力具有重要的指导意义；当前国家对大学生的就业

问题越来越重视，各高校也在积极拓展就业渠道，然而首要解

决的问题是大学生是否具备进取精神，进取精神对大学生就业

会产生强大的内驱动力，对他们建立专业自信和人格自信有很

大的推动作用，发扬客家人“艰苦奋斗、锐意进取”精神，引

导大学生以诚实的品格和扎实的专业来对待就业，定能取得良

好效果。

2、客家精神是开展高校美育的载体

客家精神是一种文化的抽象性，他主要以客家迁徙历史、

客家风俗习惯、客家爱国主义教育基地、客家革命先烈英雄事

迹和精神为主要内容，而这些丰富的内容正是我们高校开展美

育的有效载体。美育工作的开展需要借助一定的载体，而作为

载体首先要能够承载美育的信息，人、物、空间都是与客家精

神相互依存、相靠相生的物质载体。客家精神的存在最显著的

特征之一是以人的智慧和其表现形式为主体来得以实现，如对

革命英雄事迹的传颂、戏剧、手工艺、风俗习惯等，它们的内

涵都需要由技艺拥有者个性化的表演和操作才能展示出来，因

此人格化的载体是客家精神重要载体之一；物是指人以外的具

体的东西，如器物、实物、工艺品、客家历史纪录片等，也是

客家精神主要载体；空间是指再现历史场景的场所或建筑如客

家革命教育基地、客家历史博物馆、客家文化遗址等，更是客

家精神的重要载体。我们在开展美育工作时，借助客家精神这

些具有感染力的载体，如聆听专家对客家精神讲解的讲座、参

观客家革命教育基地、体验客家手工艺品的制作，观看客家历

史纪录片等形式，使美育活动的载体所承载的思想信息更加丰

富灵活，并且更加贴近学生实际、贴近学生生活，从而取得更

好的美育效果。

三、客家精神对地方高校美育的作用和意义

1、实现赣南高校美育教育目标

美育工作目的是为了培养和提高学生感受美、表现美、创

造美的能力，客家精神扎根于赣南地区人民生活的各个方面，

它更贴近学生，更能适应学生的欣赏水平，这样可以使学生更

好的认同它，并能应用客家精神的内涵指导生活实践，并在实

践中不断提高表现和创造美的能力，更好的实现赣南地方高校

美育教育目标。

2、展现赣南高校美育教育特色

当今人才市场竞争日益激烈，地方普通高校必须充分利用

所在地域的传统文化等美育教育资源彰显出自身鲜明特色以提

高人才竞争力。在美育过程中融入地域文化能够使高校在美育

教育定位方面体现出与其他地区高校不同特征，拓展不同院校

有地域特点的美育方向，使得美育工作具备更加丰富深刻的内

涵，这对于推动赣南高校美育工作，体现独特的文化色彩，展

现赣南高校美育教育特色有重要的意义。

3、发扬创新客家精神

客家精神是地方优秀的教育资源，是客家文化的重要组成

部分，地域文化的传承与地方美育教育休戚相关。继承发扬客

家文化中的精华是十分必要的，但是由于大学生具有自己鲜明

独特的个性和气质，让他们完全照搬客家精神是不现实的，更

不利于他们创新精神的养成。各类文化都需要创新发展，客家

文化也不例外。引导大学生对客家精神进行创新发扬，将有助

于他们创新能力的提高和个人素质的全面提升，对传承和发扬

地域文化具有重要的意义。
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[摘　要]概述美育和赣南客家精神内涵，从不同方面阐述客家精神美育价值，并提出客家精神对地方高校美育的作用和意

义。
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