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初中阶段的学生已经有了一定的思想意识的发展，通过

课堂上的教学，不仅要让同学们掌握课本中呈现的基础知识

概念的内容，基本技能、基本思想和基本经验的获取也是非

常重要的。通过掌握这些基础的数学知识，让同学们的核心

素养得到提升，能够满足学生未来发展的基本需求，所以教

师必须要对夯实基础有重新的认识，而且要更加关注对同学

们个人技能的培养。数学的教学需要特别强调让同学们能够

发现问题、提出问题、分析问题和解决问题，分析和解决的

过程固然重要，但如果同学们无法有效地突破发现和提出问

题过程中遇到的困难，也很难让自己的创新意识有所培养，

更是无法达到核心素养提升的重要目标。本文以“几何图形

中最短距离变换之将军饮马问题”的相关教学为例开展了教

学设计和相关培养方法的研究。

一、认真进行思想与方法的梳理

“将军饮马”问题在教材上的呈现主要是为了让同学们

根据课本中给出的模型进行解决问题方法的探究，这一类问

题的探索本质是要让同学们掌握轴对称的原理，并且能够把

最短路径问题转化为“两点之间线段最短”的问题，探究问

题的设计比较清晰，而且也对同学们的知识基础和基本的技

能进行了着重的考察，根据教材中呈现的数学模型，通过合

理的转化，让同学们能够清晰地把模型中存在的不同位置上

的点转移到同一直线上来进行问题的解决。教材中给出的模

型如图所示：

将这个模型以数学的形式表现出来，即将问题模型中的

所有信息都与字母加以表示，可以把模型转化为图所示的形

式：

这种问题的转化形式能够最清晰的凸显出问题的本质以

及基础知识的重要性，对同学们个人知识基础的建立都是非

常重要的，也是教师在课堂上帮助同学们夯实基础的一项重

要途径。

二、探索问题的多种呈现形式

“将军饮马”问题转化为“两点之间线段最短”的问题

只是一种知识的本质呈现形式，掌握了基础方法之后，要想

让同学们个人的能力有更好的提升，教师也必须要在此基础

之上引导同学们对其他的问题本质的呈现形式进行思考和动

手实践。“将军饮马”问题的呈现形式相对多样化，其本质

在四边形问题、三角形问题以及圆的问题中都有着相对广泛

的运用。这种轴对称的方法解决两个线段的和的问题，特别

是最小值问题有非常重要的意义，通过对复杂问题的解决方

法的探究，能够让同学们发现问题、提出问题的能力有进一

步的升华，更是可以让同学们对这样的基础数学思想有深刻

的理解，从而掌握这种简便的方法和策略解决更多的问题，

为后续深入的学习奠定更加扎实的基础。在四边形问题、三

角形问题以及圆的问题中的应用如下几图例所示：

（一）四边形问题

如图所示，在正方形ABCD中，E是BC边上的一点，若连

接AC且在AC边上随意找一点P，确定位置后连接PB和PE，那么

PB+PE的最小值为多少。

（二）三角形问题

如图所示，在等边三角形ABC中，已知AD是边BC上的高，

现有一点E是三角形AB边上的中点，若在AD边上随意找一点

P，确定位置后连接PB和PE，那么PB+PE的最小值为多少。

（三）圆的问题

如图所示，AB为圆O的圆心，OC为圆O的半径，且满足

OC⊥AB，若点D在弧AC上，现在OC上找一点P，连接PD与PA，

那么PA+PD的最小值为多少。

总而言之，打好基础能够让同学们在未来应对更有难度

的数学问题时更加得心应手，通过基础知识的学习与分类，

让同学们在头脑中留下更加清晰的印象，避免在未来的学习

中混淆知识点，才可以更加顺利地掌握新思路新方法，也能

让同学们在数学问题的探索中有更加新奇、更加清晰的体

验，从而真正促进学生个人核心素养的提升。
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夯实教学基础，促进学生核心素养提升
叶诗颖
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[摘　要]在初中数学的教学中，以培养学生核心素养为基础开展的教学符合当前时代对学生个人能力发展的要求，也能够更好地帮助同学

们进行数学知识的查缺补漏，通过夯实基础，让同学们能够更加稳固的进步。初中阶段的数学知识学习并没有太大的难度，但是对同学们思维

的提升却有很高的要求，所以提高学生的核心素养势在必行，这要求各位教师必须要积极的进行教学方法的调整，要尽可能地让每一个同学都

能在课堂上有所收获。
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