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阅读写作

自小学开始我就喜欢读书。可那时候只能读一些“小人

书”而已。放学之余，烧火做饭时，晚上睡觉前，经常手拿

一本“小人书”看得如痴如醉，爱不释手。能拥有几本“小

人书”，在今天不足一提，但在当时却是令人羡慕之极，虽

然“小人书”不能教会我许多知识，但它却似宝贵的精神食

粮.给我的童年带来了许多乐趣，教我辨别真善美，对未来充

满美好的向往。

上中学时，学校有了图书室，每周对学生开放两次，还

允许借书回家去阅读，因此，我就有机会能读到许多书，每

到图书室开放日，我绝不会错过机会，都要到图书室阅读自

己喜欢的图书，或者把书借回家。借到书我会迫不及待的看

起来，一页一页地看下去，一看就入迷了，常常忘记了吃饭

与睡觉的时间.读书让我知道了世界上稀奇古怪的事，了解了

很多的科学知识，明白了做人的道理。读书使我的习作水平

大大提高，我的习作常常被老师作为优秀例文在班里范读，

当时的我心里像吃了蜜一样甜，我尝到了读书的乐趣，从此

更喜欢阅读了。

考上师范学校以后，学校阅览室里的诸多藏书让我感

觉以前的读书微乎其微，只感觉书太多了，看书的时间太少

了，所以晚上躲在被窝里打手电筒看。这期间，我在老师的

指引下，开始看一些名著。如柯南道尔的《福尔摩斯探案

集》，莎士比亚的《罗密欧与朱丽叶》、夏洛蒂·勃朗特

的《简·爱》，笛福的《鲁滨逊漂流记》，还有斯陀夫人的

《汤姆叔叔的小屋》、小仲马的《茶花女》、列夫·托尔斯

泰的《安娜·卡列尼娜》等等、鲁迅的杂文，老舍、朱自

清、冰心、三毛、席慕容等著名作家的散文。虽然有的书也

是囫囵吞枣地看完了，甚至不太理解故事的含义以及诗人要

表达的感情，但还是觉得读书是一件快乐的事情。读书让我

愉快而充实地度过了三年，也是我阅读收获最大的三年。

师范毕业后，在新的岗位上，工作开始变得忙碌起来，

但我不管有多忙，仍抽出时间来看书，如常陪伴我身边的杂

志《读者》、《演讲与口才》都给了我很大帮助。《演讲与

口才》教会我课堂上如何与学生交流，怎么样的谈话方式才

受学生欢迎，怎样提炼自己的课堂语言……《演讲与口才》

让我获得了知识与技巧，更让我在教学上充满了自信。

时代在不断前进，科技在不断进步，我越来越感到自

己知识的贫乏，意识到读书对于教师的重要性。于是，工作

之余，我不断阅读教育教学方面的书籍，通过阅读，我的教

学理论知识日渐丰富，教学水平大有提高。我通过自己积累

的理论知识和努力，撰写的教育教学论文、教学案例、课题

分别获得国家级、省级、市级、城区级、校级一、二、三等

奖，其中教育教学类奖43项，班级及中层领导管理奖26项，

这些成绩让我明白，是读书让我进步，读书使我得到提高，

读书催我不断奋进。因此，《小学语文教师》《小学教学参

考》《龙城教育》等刊物是跟随我多年的老朋友了。从它们

身上，我学到了许多东西，不断汲取到丰富的养分，使我逐

渐成长为业务比较过硬的教师。

作为一名教师，更应该坚持阅读，这不仅是响应党中

央提出的新时期科学发展观具体实践的体现，更是顺应了时

代的要求。随着科学技术的发展，信息传播渠道越来越多，

越来越广，广播、电视、报刊、杂志、网络……教师没有接

触过的，教师不知道的事情也许学生早已知道，因此我们教

师的权威性受到了空前的挑战。课堂内外，学生随性提出

的问题可能都会把我们难住，有的问题甚至是当前的热点和

焦点。教师如果要适应时代特点，就必须树立终身学习的观

念，以终身学习为目标，那么就要求教师让读书学习成为习

惯，成为风气。也许有的教师会说，我们平时的工作已经够

繁忙的了，哪还有时间读书？这让我想起朱永新教授在他的

《读书与教师成长》文中的一段话：“教师读书不仅是寻求

教育思想的营养，教育智慧的源头，也是情感与意志的冲击

与交流。读书会让教师更加善于思考，更加远离浮躁，从而

让教师更加有教育的智慧，让教育更加美丽。” 可见，我们

没有什么理由拒绝读书。其实，只要静下心来读书，多多少

少总会有收获的。

我们还要认真阅读各种法律律法规方面的书籍，《教师

法》《教师道德职业规范》《未成年教育法》等等，通过学

习加深了我对有关教育的法律法规的认识，感到教师的责任

之重大。我也深深地被“师德楷模”中的同行所感动，从他

们身上，我进一步体会到了“灵魂工程师”的内涵。

而作为一名语文教师，更应该多读文学作品，读一些当

代文学作品，特别是有关儿童、青少年的文学作品.当然，阅

读还应该是“与时俱进”，去阅读学生们喜欢的作品，去思

考学生们的所想。这样才能走入了学生们的内心深处，才能

使学生喜欢你，从而喜欢听你上的课。

书籍是人类进步的阶梯，读书给我增长了知识，丰富了

我的人生，提高了我的业务工作能力，让我有了自信、自尊

和自豪，让我不断地成长和提高。读书，能够改变教师人生

匮乏、贫弱、苍白的状态。读书，能改变教师的精神、气质

和品性。读书，能够使教师不断增长职业智慧，能使自己的

教学闪耀着睿智的光彩，充满着创造的快乐。

新的历史时期，我们不仅要面对外部的挑战，也要自己

挑战自己，以适应教育教学形势的要求。因此，我还要有计

划地去读更多更好的书，丰富自己的知识，提高自己的业务

水平，让读书成为自己生活中的良好习惯和美好享受.教育前

辈苏霍姆林斯基已用实际行动为我们作了证明：教育的真谛

在于“做”而不是“教”。教师的读书习惯会影响学生，把

每一个学生都领进书籍世界，培养对书的酷爱，使书籍成为

智力生活中的指路明灯，这些都取决于教师，取决于书籍在

教师本人的精神生活中占有何种地位。

让我们所有的教师一起阅读、共同成长吧!
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阅读——我前行的阶梯
张丽

（广西壮族自治区柳州市柳北区白露中心校　广西　柳州　545002）

[摘　要]阅读是获取知识的重要途径之一，通过阅读感知各种各样的知识，丰富自己的阅历并开拓视野，这对于自身进步与成长来讲有重

要的意义。在我的成长过程中，阅读为了提供了源源不断的动力。而正是因为具有良好的阅读习惯，我接触了更多他人忽略的内容，也获得了

更多能够支持我前行的动力。可以说，阅读是我前行的阶梯，其打通了我走向新世界的大门。
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