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教育天地

引言

每个国度都有它独特的文化，而独特的文化能养育出具

特色的民族，不同的民族，有不同的信仰，因此才造就了多样

化的时代。其中，中美家庭教育就有天壤之别，无论是亲子关

系、教育观念还是教育结果，都存在很大的差异，造成差异的

原因引人深思。

一、中美家庭教育比较分析：亲子关系

中美家庭教育中，亲子关系存在巨大差异。一方强调尊重

师长，一方注重自由于平等。

在中国，亲子关系中更注重礼节与仁爱。中国的家长需

要对孩子投入无微不至的关怀，小至生活细节，大至前途与未

来。几乎可以说，家长就是孩子的指明灯，有了家长的关爱，

便有了大人口中的捷径。但这样无微不至的关怀，并非都能起

到良好的作用。

比如，《小欢喜》当中身为妈妈的童文洁性格刚强，在

表达对贪玩儿子的爱时，显得有心无力，严厉的方式并不能让

他们的亲子关系变得融洽，甚至有些违反童文洁的初衷。但是

宋倩对女儿乔英子无微不至的关怀，让女儿沉浸在母爱的环境

中，这让亲子关系包围在脉脉温情当中，这也是多少人都想拥

有的家庭环境[1]。中国的孩子需要对家长尊重与包容，这诠释

了尊老爱幼的传统美德。而《小欢喜》中，方一凡正是因为没

有做到尊重家长，才导致了他与母亲关系紧张的局面。

在美国，亲子关系更像是朋友一般，孩子在尊重父母的同

时，也具有被尊重的权利。被尊重的权利给予了美国孩子独立

思考，以及果断下结论的勇气。但有时候也会影响亲子关系，

就如《摩登家庭》中米切尔布里奇特与他的父亲，由于民主

自由赋予的恋爱观，使身为同志的他与父亲的关系始终存在隔

阂，并且难以化解。再如《摩登家庭》中克莱尔这位母亲，想

用中国式教育来约束她的孩子，但由于美国所在的大环境充满

自由民主的气息，他的管理方法总是事与愿违。

二、中美家庭教育比较分析：教育观念

中美家庭教育中，教育观念存在巨大差异。一方主张遵从

父母，一方提倡开放于自主。

在中国，教育观念深受儒家学派的影响，这是几千年前就

刻在中华儿女脊髓里的信仰，这根深蒂固的信念是不会轻易动

摇的。中国家庭教育观念充满仁爱。

比如，孩子年幼时父母就会讲述《孔融让梨》《卧冰求

鲤》等故事，目的是想让孩子从小就受中国传统美德的熏陶，

自幼将优秀品格注入孩子的人，伴随他们成长，并且活成父母

所希望的样子，并且中国孩子的教育之路几乎是由父母决定，

无论是受父母的影响，还是由父母做出的决策，都将辅助孩子

变得更优秀。但是中国式教育观念使用的不好，就会出现像

《小欢喜》中的情况，放荡不羁爱自由的方一凡并不愿意遵从

母亲为她安排的学习之路，他更希望自己具有独立的人格，以

及拥有选择自己生活的权利，而母亲却不愿意看到儿子无所事

事，因为贪玩而放下学业，导致成绩不理想。这便体现了家长

的教育观念与孩子内心想法不一致时的情况，但中国式家庭教

育也成就了无数优秀的中华儿女，他们在父母的鞭策下，遇见

了最美的自己[2]。

在美国，教育观念比较开放，父母并不会为自己的子女

考虑前途，更不会为子女铺好未来的路。更多的是需要美国孩

子拥有自己的想法去思考想要拥有的人生。这样选择路途与结

果的权利交在了孩子的手里，好处便是能让孩子更加独立，用

自己的思维去规划未来的蓝图，坏处便是权力的背后也拥有不

足，孩子并不能全面的分析事情的利与弊，这很可能导致他们

在生活中挫败。比如《摩登家庭》中青春叛逆期的海莉，举止

谈吐老陈的亚历克斯和傻头傻脑的鲁克屡生事端，在孩子拥有

自由权利的背后，也让他们的父母感到身心俱疲、焦头烂额。

三、中美家庭教育比较分析：教育结果

中美家庭教育中，教育结果存在巨大差异。一方循规蹈

矩、有始有终，一方敢闯敢拼，勇于创新。

中国式家庭教育培育出的孩子大多循规蹈矩的生活，坚

信努力与刻苦一定能达成目标，并且成功的教育结果大多于父

母的期望值有关，通过父母所规划的人生路线，或者被父母认

可的人生蓝图，便被多数人称之为成功的人生。中国式家庭教

育的结果是，孩子具有中华传统美德，具备尊老爱幼、乐于助

人、尊重师长、勤学苦练的品质，但是很少有孩子成年后依然

拥有天马行空的思维和敢于用猜想与实践去挑战权威，以及在

学习中没有自己的想法，只是循规蹈矩的按照老师教的去进

行，学习会显得死板、变通能力差、不能及时举一反三。在工

作中缺乏创新与活力，难以在工作中加入新思想、大展身手。

美国家庭教育的结果，是让孩子具备奇思妙想于大胆创新

能力，美国孩子大多敢闯敢拼，拥有不碰南墙不回头的闯劲，

这为他们的科研提供源源不断新鲜的动力。但是民主自由赋予

他们的权利也让一些孩子对生活无从下手，对自己的未来毫无

头绪，甚至浑浑噩噩的度过一生。

结束语

文化与思想的差异，造就了无数民族，其中中美家庭教育

差异甚大，由于信仰的不同，造就了不同的亲子关系、教育理

念、教育结果。两种教育都有优点于不足，不能片面的进行评

价。
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跨文化视角下中美家庭教育的比较研究
——以《摩登家庭》和《小欢喜》为例
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[摘　要]时代在飞速前进，科技在迅速发展。在不知不觉中，地球村连为一个整体，不同的国度孕育截然不同的文化，在这

个文化大碰撞的时代，我们不难发现，中美家庭教育存在很大差异。本文从产生中美家庭教育差异的原因出发，对跨文化视角下

中美家庭教育的比较提出一些看法。
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