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教育天地

一、现状

家庭教育作为孩子通向社会的第一座桥梁，对孩子的个

性、品质和健康成长起着极其重要的作用。小学生正处于人生

的关键时期所走的每一步对他们以后的人生发展有着至关重要

的作用。

农村教育的缺失：农村家长一门心思地扑在生产和创收

上，每天起早贪黑，没有时间和精力去照顾、教育孩子，更

谈不上什么家庭教育。特别是近年来，随着外出打工人员的增

多，农村出现了许多“空巢家庭”。“空巢家庭”的孩子由爷

爷、奶奶或者外公、外婆“看而不管”“管而不教或根本“管

不住”，家庭教育几乎空白。家长缺乏责任心。有的家长认

为，自己的责任是送孩子上学，将他扶养成人，至于孩子学得

怎样，全靠他自己的努力，没有什么明确的要求。有些家长的

教育方法，大多是简单粗暴，信奉“不打不成才”全然不顾自

己的行为会给孩子带来什么样的影响。

家长对孩子教育的误区：年轻父母都只有一个子女，常常

会过多地干预甚至包办替代孩子的生活，这样会使得我们的教

育慢慢丧失了“养成”的意识，我们不知道从何入手来培养孩

子良好的习惯，甚至认为教育就是学校的事，培养孩子良好的

习惯就是老师应尽的责任。正如周奇教授所说的，家长自己不

愿放弃一切学习，却希望老师放弃一切来帮助自己，这是何等

的愚蠢。”俄国教育思想家乌申斯基说过：“孩子的好习惯就

像是在银行里存了大笔钱，你可以随时提取它的利息，享用一

生。”正因为我们有以上的误区，正因为我们在家庭教育中忽

视了对孩子行为习惯养成的教育，才没有让我们的孩子获得世

间最宝贵的财富，才使得我们的孩子在未来生活与学习中遇到

了更多的困扰，让教育工作者无法下手。

家长要善于通过日常表现，使孩子从中悟出道理，学会做

人处事，我们更要创设有教育意义的生活环境，使孩子受到积

极影响，从而形成良好的行为习惯。

孩子的言行举止性格习惯会受到父母、老师说教的影响，

但真正起决定作用的还是父母的身教，即决定于父母是怎样做

的。身为家长，如果想让自己的孩子养成良好的行为习惯，

首先要以身作则，言传身教。许多父母在孩子遇到问题时，

总会埋怨：我们天天在说他，怎么就起不了作用呢?此时，我

们更需要检讨一下自己的言行，是不是与自己说的、做的并

不一样。为什么有些家长并没有天天说教，孩子却一直表现

得很好，其中重要原因之一就是父母做得好，他们通过自己的

良好言行默默地教育和影响着自己的孩子。如果我们天天在家

打麻将，却要求孩子要好好学习；如果我们天天迷恋韩剧，却

要求孩子静心地读书；如果我们天天红妆艳色，却要求孩子俭

朴衣着；如果我们天天脏话不断，头吐唾沫，却要求孩子文明

礼貌：这肯定都是无效的。因为在孩子看来，大人也只是说一

套，做一套。所以为了孩子，当家长的应该对自己有一个更高

的要求，特别是在孩子面前，自己的言行更要谨慎。

孩子跟大人一样都有自己丰富的内心世界，也有自己的思

想与情感变化，但由于孩子还未长大，他们缺乏生活经验，他

们简单，好动，弱小，自控力差。作为父母的我们，不能小看

孩子，更不能简单地理解孩子，而应该把孩子当做一个值得尊

重的、平等的人来对待。我们要善于站在孩子的立场来观察孩

子，要充分尊重他们的思想，理解并包容他们的错误行为。

二、措施

建立家长教育培训机构在学校建立家长学校，通过专业的

学校社会工作者向家长传授正确的家庭教育信息。学校社会工

作者可以通过家长会、家访、家庭教育咨询等形式开展工作，

通过定期培训提高父母在子女成长方面所需的基本知识；提出

关于家庭教育的建议，组织学生和班主任对家长的家庭教育进

行评价；加强家长与子女之间的交流等。

建立学校与家庭互相沟通制度适时召开家长会。向家长

通报学校的工作和班级情况，让家长了解孩子的在校表现，能

加强学校与家庭、教师与家长的联系，加深家长和老师之间的

理解在家庭生活中，孩子应该有自己的发言权、参与权、申诉

权，他们提出的合理要求，应该要获得尊重，甚至满足。当父

母进入孩子的房间时，我们要尊重他们，学会敲门；当孩子的

同学来家串门时，我们要尊重他们，热情以待；当我们给孩子

购买学习资料与衣物时，我们要尊重他们，主动征求他们的意

见：我们要给孩子适当的自由，让他们自由地思考，大胆地发

言，充满兴趣地学习与做事。针对学生成长中出现的问题，给

家长提出建议，将学校和家庭紧密地联系起来，教师与家长配

合形成教育合力，做好学生的思想工作；能及时结合学生家庭

教育的实际，对家长进行家庭教育知识的传播；能让教师更全

面地了解学生，使教育具有针对性；可以增进师生感情，尤其

对解决个别学生的特殊问题有着独特的作用。

习惯养成绝非一日之功。家长要学会密切、主动地配合

班主任及科任教师实施教育计划，要正确地要求和教导孩子，

创造条件使家庭教育与学校教育相互促进，家校一致，给孩

子明确的生活准则，培养其良好的行为习惯。我们一旦提出

了要求，就应该严格实施，绝不轻易改变；当我们发现孩子

的不良习惯时，要防微杜渐，及时矫正不能听之任之；家长

应身体力行，为孩子做好示范，树立榜样，努力营造良好的家

庭学习氛围；家长要努力做到：提高自身素质，为孩子树立良

好的榜样，有一套能被孩子接受的家规；为孩子提供丰富的生

活内容；做孩子学习上的助手，指导和帮助孩子完成力所能及

的事；利用一切机会锻炼和培养孩子的自理、自立能力和耐挫

力。在孩子的学习之余，家长可以订阅一些有益智力的杂志，

培养孩子对读书的兴趣，帮助孩子形成自觉学习的态度，改变

家长对家庭教育的认识，提高家庭教育的质量。总之，学生良

好行为习惯的形成，必须是良好的学校教育与家庭教育密切配

合的结果。重视家庭教育是现代教育的必然，也是学校实施素

质教育成败的关键所在。为了共同的目标，教师和家长必须

“心往一处想，劲往一处使”，我们的教育才有效益和希望。
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浅谈家庭教育对孩子的影响
朱文武
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[摘　要]本人从事教育教学工作已有十多年了，而且一直从事低年段教学，教育的现状，老师的困境，不得不引发我们的思

考，是谁让教育寸步难行!我个人认为家庭教育的缺失是这一现状的根本原因。
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