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德育教育

国际理解教育着眼于培养学生“人类命运共同体”意识以

及全面认识全球重大问题的能力，培养其对外来文化的包容理

解意识以及参与国际合作与竞争的能力，国际理解教育无疑日

益成为现代化教育发展中不可或缺的组成部分。

一.国际理解教育的内涵

国际理解教育是联合国教科文组织在1946年正式提出的

一种教育理念，1947年，联合国教科文组织把国际理解教育的

核心观念确定为：“理解国际重大问题；尊重联合国和国际关

系；消除国际冲突的根源；发展对他国友好印象。”①国际理

解教育是在全球化背景下，通过教育手段和方法，使学生在认

同民族文化的基础上理解异文化，正确认识国际间合作与交

流，了解国际关系和世界发展大势，以促进学生建立共生共存

意识的教育。

二.初中《道德与法治》课渗透国际理解教育的路径

1.充分研读统编教材，挖掘国际理解教育内容

教材是学生接触最多的学习资料，国际理解教育的关键就

是对教材进行深入挖掘。初中道德与法治学科特点使得国际理

解教育与该学科有着很高的契合度，统编版初中道德与法治教

材中包含丰富的国际理解内容。这些教育内容主要概括为：坚

定文化自信教育、外来文化沟通教育、国际关系认知教育。上

述内容渗透在初中阶段的所有教材中，既有显性教育，也有隐

性教育。七年级隐性教育居多，八九年级显性教育居多。因此

教师要在深入挖掘教材中国际理解教育内容的基础上，根据学

生的认知规律，采取适当的教学方式。比如在七下教材中，许

多老师都认为这本教材中没有国际理解教育的内容，如果老师

深入挖掘的话，可以在讲集体主义的时候，适当渗透西方国家

的个人主义内容，帮助学生理性看待中西方价值观的区别。

2.抓住课堂教学主阵地，提高国际理解教育素养

教师是学习的主导者，发挥初中道德与法治课堂在国际

理解教育中的作用，一个很重要的方面就是提高教师的国际

理解教育素养，只那么如何增强教师的国际理解教育素养呢？

首先，要做到吸收和借鉴其他国家丰富的国际理解教育理论成

果；其次，要学会运用各种先进的教学技术去帮助其教学，使

教学更加深入人心，提升学生对国际理解教育的兴趣。最后，

要创新国际理解教育模式。传统的思想政治教育模式在教学上

通常只注重课本知识的传授，缺乏对课外知识的广泛涉猎。因

此，教师可以织以国际理解教育为主题的课外拓展教学活动，

在提高学生学习积极性的同时，让他们接受更多的国际理解教

育，更加全面地提升核心素养。

3.借助新媒体新技术，拓宽国际理解教育平台

目前几乎没有学校开设专门的国际理解课程，也没有专门

的国际理解教材，学生国际理解素养的培养都是通过学科渗透

的方式。因此，

对国际理解素养的培养应该不只是局限于教材，互联网时

代的发展大大拓宽了学生获取国际理解知识的渠道，应该鼓励

和引导学生利用当今时代的新媒体技术来获取更多的知识，在

搜集资料的过程中，锻炼学生的判断和辨别能力，有利于巩固

课堂上所学知识。

以九年级上册第三单元第五课《延续文化血脉》为例，学

生在学完这一框内容以后，教师可以布置给学生任务——搜集

更多中华文化走向世界的资料，不做内容和形式的限定，最后

以举办展会的形式来进行交流。学生在搜集资料以及分享的过

程中，除了更加了解多样化的文化以外，对文化交流给我国文

化的发展带来的影响有更多体会，也培养他们开放、交流与合

作的意识。

4.开展业余实践活动，增强国际理解教育体验

培养学生的国际理解素养不仅是要让学生掌握国际理解的

知识，而是要使学生将知识转化为观念，真正的将观念入脑入

心，进而表现在自己的行动当中。此外，学生在参加实践活动

的过程中，通过自身的实际参与，将课堂上学到的理论知识与

实践相结合，既是对课堂知识的巩固，也是通过自身的亲身体

验来将这些知识学以致用。初中道德与法治课中培养学生国际

理解素养的目的，是使学生在面对国际间不同文化背景不同观

念的状况时做出合理正确的决策。因此在平时的教学中，还应

该更加注重将国际理解知识升华为国际理解观念，进而转化为

国际理解能力。

最典型的形式就是“模拟联合国活动”，顾名思义，模拟

联合国活动就是学生扮演不同国家外交官的身份，依照联合国

的议程，对某一共同议题提出自己的观点和看法，旨在促进青

年人理解当前重大的国际议题。模拟联合国这一活动的特点需

要参与者具备丰富的知识储备，因此，在活动前的准备阶段，

学生需要搜集很多有关议题的资料，在搜集资料的过程中，学

生对多样化的国家社会和多元的文化背景有了更多的理解。在

模拟联合国的活动中，学生运用自己的所学知识站在全人类的

角度上对当前的国际问题进行分析，将理论观点运用到实际问

题的解决中来，将抽象知识形象化，培养了学生分析问题的能

力，也使学生树立一种“世界公民”的意识。

国际理解教育，是培养国际化人才、提高中国国际竞争力

的重要课题，是提升中学品质教育的需要，更是顺应目前教育

形势培养未来世界公民的需求。教师应尽快适应中国特色社会

主义新时代的要求，把国际理解教育渗透日常教学活动过程，

让学生在发展思想政治学科核心素养的同时，逐步培养国际理

解素养，更好地适应新时代发展趋 势，为培养更多具有中国

情怀、国际视野的复合型人才打下坚实基础。
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[摘　要]时代的发展催生了国际理解教育，在初中《道德与法治》课教学中渗透国际理解教育，可以从充分研读统编教材，

挖掘国际理解教育内容；抓住课堂教学主阵地，提高国际理解教育素养；借助新媒体新技术，拓宽国际理解教育平台；开展业余

实践活动，增强国际理解教育体验等方面着手。
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