
·1961·

教育研究

引言

小学生是生长发育和思维启蒙的重要阶段，这使得老师需

要主动营造数学学习课堂，帮助学生发展数学思维，并提高数

学学习主动性，以此达到数学的教学质量和目标。而这就需要

老师将数学课堂进行生活化的建设，从而提高学生的数学学习

能力。本文就小学数学的生活化教学策略进行以下探讨，提供

以下建议供广大师生交流。

一、创设生活化教学情境，将教学语言生活化激发学生兴

趣

小学生是学生建设自己的学习能力，发展自己的学习素

养，增加自己的学习主动性的重要阶段。因此老师有必要对教

学进行合理的改革，即提高学生的综合素养，发展学生的学习

主动性。同时也需要，老师将数学的学习课堂进行生活化的改

革，从而根本上提高学生的学习能力，扩展学生的数学思维和

数学视野。由于学生需要提高自己的数学学习主动性，因此，

老师需要对教学进行情景化的设计，这样有助于学生发展自己

的综合的数学素养和能力[1]。

比如在学习“混合运算”这节数学课程的时候，教学目的

是让学生掌握混合运算的基本法则，并提高学生的数学学习能

力。而关键还在于，学生也要将数学的教学融入到实际的数学

的教学中，从而提高学生的学习能力。同时，也能够提高学生

学习的积极性，以此增进学生的进取心和学习主动性。这样就

可以积极的组建高效的数学学习课堂。另外这页是将生活化教

学，主动融入到数学学习中的重要一步。

二、组织数学生活实践活动，引导学生在生活实际中理解

数学知识

对于提高学生的数学学习主动性，需要老师主动将数学

课堂进行生活化的改造，即提高学生的学习潜力。而关键还在

于，老师应主动将学生的数学学习纳入到生活实践中，以此促

进学生的学习能力的增加。这也使得学生对于数学知识能有一

个全新的理解。使得学生成长为一个综合发展的学生。由于高

效的数学建设能够让学生主动融入到数学学习，所以老师可以

组织同学进行实践性活动，从而提高学生的实践能力和学习素

养。

比如在学习“长方形周长的计算方法”这节数学的课程

的时候，教学的目的就是让学生提高自己的图形能力，以及对

于长方形的周长的计算。从而提高学生的对于图形的认识，也

有助于学生掌握图形的知识，从而根本上提高自己的数学能力

和数学学习的主动性。另外，在这样的数学教学中，老师也有

必要对长方形的知识进行生活化教学，从而提高学生的数学能

力。

三、设计生活化数学问题，培养学生将生活与数学相联系

的思维

提高数学的教学效率，也需要老师对教学的问题进行生活

化的建设，从而提高学生的数学能力。也有利于学生提高自己

的学习潜力，帮助学生增加自己的学习主动性。同时，学生也

可以帮助学生建设和发展自己的学习习惯，以此提高学生的数

学素养，进而增加学生的数学的核心素质。对于数学的教学，

也需要老师优化数学的问题，从而提高写生的数学能力。因

为，这样有助于学生提高自己的数学探究能力，从而全面提高

学生的综合素质和学习技巧。

比如在学习“一位数除两位数”这节数学课的时候，教学

的目的是让学生理解除法的运用的方式，从而提高学生的数学

能力。而数学的除法运算也需要老师数学问题进行生活化的设

置，从而提高学生对于一位数除俩位数的计算法则。而这也是

学生建设自己的综合素养的关键和重要的路径。由此可知，老

师需要将数学教学课堂进行生活化的改造，进而提高学生的学

习主动性。

四、灵活开发和创新教材内容

提高学数学的教学效率，也需要老师主动开发和创新教

学内容，以此提高学生的数学能力和数学的学习的热情。因

此，这就需要老师将数学课堂融入到学生的社会生活中，除此

之外，也需要老师深入到数学的教材中，即提高教材内容的丰

富度，从而帮助学生提高数学的学习主动性。也有助于提高学

生的数学能力。这也是学生提高自己的数学学习兴趣的重要路

径。另外，这也是学生发展自己的学习素养的重要的方式。

五、打造生活化的教学实践内容

提高学生的数学学习积极性，建设生活化的教学内容是关

键的一个步骤。因为，在实际的教学中，老师要打破以往的教

学观念，设置生活化和实践化的教学内容，以此增加数学教学

内容的个性化。而这也是帮助学生掌握数学知识的基础上，提

高自己的数学能力和数学思维。因此，老师有必要对教学进行

生活化的设置，从而提高学生数学能力和数学素养。另外，这

也是倡导学生积极融入到数学学习，参与数学课堂学习的重要

的方式[2]。

六、利用生活实物，激发学生兴趣

提高数学课堂的效率，构建高效的数学模式，需要老师积

极的建设自己的学习能力和培养学习兴趣。这就要求老师在数

学教学中，主动利用生活实物，即提高学生的对于实际物体的

认识和观察能力。从而提高学生的数学能力，这样就有助于学

生发展自己的核心素养，也有利于学生组建高效的数学学习习

惯。

比如在学习“三角形的相似性”这节数学课程的时候，

教学目的是让学生提高三角形的了解，并认识到三角形相似

性的意义。从而提高学生的数学图形运用能力和数学的学习主

动性。因此，在实际的数学教学中，老师就可以举出生活中的

“衣架”等实物，对三角形进行举例。从而提高学生的数学图

形能力。以此提高学生的数学的学习模式，进而增加学生的数

学理解能力

总结语

综上所述，生活化的教学就是老师利用生活实际案例对数

学知识点进行丰富化，从而减少学生理解方面的困难。因此，

老师就有必要对教学课堂进行合理的设置，进而提高学生的数

学学习主动性和数学的学习的积极性。而这样的方式，更能够

帮助学生理解数学的学习意义。
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[摘　要]数学是学生建设自己的学习素养的重要学科，也是学生发展自己的数学逻辑的重要路径。因此，老师要积极的进行

教学改革，即提高数学教学的生活化，以此帮助学生掌握数学。更能够提高学生的数学的应用能力，使得学生提高自己的数学思

维。而这也是建设高效的数学课堂的关键。
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