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阅读写作

引言

教师要想有效的开展深度阅读教学，就要综合高中生的

年龄特点，激发学生的阅读兴趣，才能有效开展深度阅读，而

教师要将高中生作为课堂的主体，将阅读内容与学生的实际生

活相结合，满足学生的兴趣需要才能有效的提高学生的阅读能

力。语文是推动社会发展的一门学科，语文承载着社会文明的

重担。

一、开展高中语文深度阅读的具体概念

语文作为一门语言性较强的学科，对学生的语言表达能

力有一定的要求，只有提高学生的语言表达能力，发散学生的

思维，才能促进学生的全面发展，而教师在开展深度阅读教学

过程当中，阅读作为语文教学的重要组成部分，教师只有不断

提高学生的阅读能力，拓展学生的语文知识视野，发散学生的

语文思维能力，更好的帮助学生培养良好的阅读习惯。而在语

文教学活动中开展深度阅读，不仅能够让学生对文章进行深入

挖掘，还能使学生与作者产生共鸣，实现思想上的碰撞，这样

不仅能够帮助学生构建完整的知识体系，也能丰富学生的阅读

量，促进学生语文核心素养的发展，一定程度上能够有效培养

高中生的注意力，对学生自主学习能力和创造力的提升也有一

定的影响[1]。

二、目前在开展高中语文深度阅读中存在的问题

（一）教师缺乏对深度阅读教学的重视

目前教师在开展高中语文深度阅读教学过程当中，并没有

重视学生阅读能力的提升，而且创设的阅读课堂并没有根据高

中生的年龄特点和兴趣爱好。久而久之，导致学生缺乏阅读兴

趣，并不能满足学生的阅读需要。此外，教师在安排阅读教学

的时间上和课程内容的设置当中，都没有对深度阅读教学进行

科学合理的安排，语文教师并没有认识到深度阅读对高中生的

重要性，教师对深度阅读理解不透彻，导致学生的深度阅读能

力难以提升，语言表达能力欠缺，在潜移默化中影响了学生的

语文成绩，无法满足学生的学习需要。而随着时代的发展，许

多学生更愿意去接受信息化的教学，导致学生很少参与阅读，

教师只有做到积极合理的引导，制定符合学生年龄特点，深度

阅读教学才能促进学生的全面发展[2]。

（二）教师缺乏专业的语文素养

教师作为课堂的引导者，只有具备专业的语文教学能力，

才能创设符合学生年龄特点的深度阅读教学。而在目前的高中

语文深度阅读教学过程当中，部分教师缺乏专业的语文教学能

力，无法为学生营造良好的深度阅读环境，导致学生缺乏相应

的阅读素材，无法培养学生良好的阅读能力，久而久之，导致

学生深度阅读能力不能得到提升。高中生的阅读量少，无法拓

展自身的知识视野，学生就无法树立正确的价值观，而且高中

生的学习节奏较快，学生缺乏时间和书籍的对接，所以学生很

少会花费时间去进行阅读，教师并没有认识到深度阅读对学生

学习能力培养的重要性。教师缺乏专业的语文核心素养，导致

学生的语文成绩无法得到提高[3]。

三、开展高中语文深度阅读教学的重要性

教师在开展高中语文深度阅读教学过程当中创设科学合理

的教学情境，不仅能够满足学生的兴趣需要，也能拓展学生的

知识视野，帮助学生树立正确的人生价值观。其次，教师在语

文教学活动中开展深入阅读教学，不仅能够逐步提高高中生的

语言表达能力，也能促进学生写作能力的提升，教师积极引导

学生进行阅读，多开展深度阅读活动，不仅能够让学生在阅读

过程中实现与作者思维的碰撞，也能让学生看到不属于这个时

代与众不同的事物，更好的让学生多方位的去思考问题。

四、在高中语文教学活动中开展深度阅读的实施策略

（一）在语文教学当中丰富学生的阅读量

教师在开展高中语文教学过程当中，将深度阅读引入到教

学中，不仅能够提高学生的阅读量，也能让学生对阅读内容有

一定的认知和了解。这样不仅能够帮助学生构建完整的语文知

识体系，也能培养学生的阅读兴趣。例如教师在开展《故乡的

秋》这一内容当中，教师可以利用深度阅读，让学生准备与文

章相应的素材，例如《沉沦》《春风沉醉的晚上》等文章这样

不仅能够让学生深入了解作者的写作风格和所要表达的见解，

还能让学生拓展知识视野，从而有效培养学生的阅读能力[4]。

（二）在深度阅读过程中开展细读学习

教师在开展语文教学过程当中，可以利用文章细读这一教

学方法来提高学生的深度阅读能力。例如教师在开展《祝福》

这一内容当中，教师可以让学生通过朗诵和小组讨论的方式来

探讨作者的内心想法，之后再提出问题：“文中的他们为什么

不让祥林嫂进行祭祀？”教师通过这一问题，不仅能够积极引

导学生进行思考，了解作者所写文章表达的意思，也能提高学

生的阅读能力，积极引导学生对文本进行细读、深读，从而有

效提高学生的自主学习能力，发散学生的思维。因此，教师在

开展高中语文教学过程当中，只有不断提高自身的专业素养，

找到适合高中生的阅读方式，并合理开展阅读教学活动，才能

促进学生语文表达能力和书面表达能力，以及语文核心素养的

提高。

结束语

教师要想在高中语文教学当中开展深度阅读教学，提高

高中生的语言表达能力和写作能力，就要有效开展深度阅读教

学，培养学生的阅读思考能力和自主学习能力，才能促进学生

逻辑思维能力的发展。
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[摘　要]随着教育的不断发展，教师在开展高中语文深度阅读教学过程中，只有不断更新教育教学观念，创新教育教学方

式，才能更好的提高高中生的语文综合阅读能力，促进学生的全面发展。在高中语文教学活动中开展深入阅读，不仅能够拓展学

生的知识视野，培养学生的自我思考能力，也能有效提高高中语文的教育教学水平，从而有助于提升高中生的语文表达能力和写

作能力，在潜移默化当中提高了学生的语文成绩。本文主要分析了开展高中语文深度阅读的具体概念、目前在开展高中语文深度

阅读中存在的问题、在高中语文教学中开展深度阅读的重要性以及开展高中语文深度阅读的实施策略。
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