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阅读写作

引言
目前，初中语文整本书阅读已在全国各学校广泛推广应

用，并成为儿童增长知识、开阔视野、形成能力的重要途径和
工具。以往阅读教学存在着快餐式、浅碟化、碎片化倾向，整
本书阅读则提倡有深度与厚度的阅读，强调理解性和联系性，
强调整合学习，它能使学习者获得系统性知识、批判性精神、
创造性思维等，是一种充分挖掘个人潜能以培养完整人格的学
习。

一、初中语文教学阅读教学现状分析
现在大部分学生的阅读资源基本上是教学材料，学生阅读

量过小，写作能力难以提高，而且仅限于教材中的阅读范围过
窄，这对初中生来说，是远远不够的。下面将从来两方面进行
阐述教学现状：

（一）阅读内容单调，阅读兴趣不浓
许多初中学生对语文阅读兴趣不浓，尤其是整本书的阅

读，大多数孩子都没有足够的耐心把一本书读完。有些孩子甚
至认为语文学习就是死记硬背，疯狂刷题做题。有些孩子读得
不够好，读的书籍大多是小说，漫画，幻想故事等等，这些问
题都需要教师的指导才能解决，营造良好的学生阅读环境，选
择适合学会说呢过的阅读的书籍，引导学生阅读。

（二）阅读方法比较盲目性
有些教师在教学中，还是运用固有的传统教学方法，实

行填鸭式教学，这样孩子们就很难把注意力完全放在深层阅读
上，把整本书阅读浅化为死记硬背故事情节，甚至抠一些无关
紧要的细节以显示阅读教学效果。这很容易限制学生创造性思
维的发展，而且还不能提高学生的阅读能力。

二、在初中语文中进行整本书阅读教学的行动策略
（一）从单项式传授静听改为共享式合作交流
以往阅读教学多数是学生个人阅读，是单项式的，是教师

对学生的单向灌输，最多是学生自主学习单个探究。学生个体
的阅读成果与经验难以和其他同学共享。这一教学形态对于单
篇文章阅读是基本适应的，但对于时间长、容量大、有深度的
整本书阅读来说，就需要采取新的教学形态。整本书阅读是一
项集体项目工程，必须确保学生全员参与，这就要求教师建立
一个关于整本书阅读的学习共同体，与这一共同体匹配的教学
形式就是共享式合作交流。

以《海底两万里》为例，依据全书特点，让学生分别承担
不同的阅读任务，如按“绘制潜艇图”“写航海日记”“讲惊
险情节”“定人物图谱”“学科学知识”“探科技前景”等内
容由学生个人或组团申报，开展专题深度研究，随后向全班汇
报展示。教师也可请对《海底两万里》有研究的学生组成《海
底两万里》导读小组，向其他同学介绍。这种分布式的同伴学
习效果远胜于教师独角戏式的教学。在当前以班集体教学为基
本教学模式的背景下，学生之间的同伴学习是整本书阅读的重
要资源，有专长的学生可以成为整本书阅读的指导者，学生之
间的研讨交流既可以成为知识资源，也可以形成浓厚的读书氛
围。

（二）以教材内容为出发点，进行深挖式阅读。深挖式阅
读就是由教师遴选书中具有枢纽作用、能够充分体现作品特征
的若干片段，加以深度研读。这一策略能够以点带面，提纲挈
领，前后勾连，窥斑见豹。一旦学生充分把握这些片段，就能
够有效达成对全书的理解，获得基本的阅读方法，形成重要的
阅读能力。

教师可以九年级初中语文教材《智取生辰纲》一课为基
点，可在课后引导学生阅读施耐庵长篇小说《水浒传》，让学
生了解更多关于梁山泊英雄人物的传奇故事，建立人物图谱。
将文中杨志与林冲、武松进行比对阅读。从身份、经历、落草
原因、面对逆境的表现、人物性格等多方面比对，得出“逆来
顺受，官逼民反”这一主题。并与“招安”这一情节联系，以
此分析作者思想情感。

（三）采取多项活动及强化专题任务促进阅读
整本书阅读的主体是学生，教师的讲授永远无法代替学生

自主阅读原著。设计学习任务能促进整本书阅读的深度学习。
设计学习任务的方式很多，国外阅读教学向来重视设计有创意
且富有挑战性、富有趣味的阅读活动，这些活动能够有效激发
学生阅读兴趣、引导他们深度阅读。同时制定不同学习任务专
题，促进阅读。

活动设计方面以《红岩》为例。可以采用快问快答的形式
检查学生对内容的梳理情节；还可以让学生现场朗诵陈然《我
的自白书 》激发学习兴趣；再给人物写颁奖词的形式 进一步
深化对人物的解读；还可以“假如我是……”为主题说话，
深入情境，剖析内心，加深学生的感触；最后以《红梅赞》为
题，采用以物喻人的形式 写读后感。

任务专题方面以《骆驼祥子》 为例。阅读前进行名著阅
读指导，每天细化具体的任务，指导学生进行批注，摘抄，思
维导图的绘制 等。

阅读期间分 层次制定不同的任务。第一阶段语言层面 以
批注摘抄为主；内容层面可以解读祥子的“怒辞杨宅”“骆驼
祥子称号由来”“三起三落”等故事情节为主，促进学生对内
容的感知。第二阶段 可指导学生梳理祥子，虎妞，刘四爷，
曹先生 等主要人物的经历和人物性格 为主。

第三阶段 可以从“探究祥子悲剧的原因 ”，“曹先生、
小福子 对祥子的影响 ”“文章精彩的语言描写 ”“作品鲜
明的京味儿”等方面展开，逐层推进以加深对作品解读力度。

任务专题方面，还可以绘制思维导图，也可以进行各专题
的名著解读播报，以及最终的名著阅读汇报展示。从读、说、
写 等各方面 落实新课标有关中学生表达能力，整合阅读，探
究能力等各项要求。

结束语
总而言之，整本书阅读容量大，时间跨度长，需要学生不

断探索，合理规划，用良好的阅读习惯确保阅读效果。有效的
整本书探究式阅读，不仅能有效促进学生的深度阅读，还可以
在学生完成探究任务的同时，将阅读与鉴赏、表达与交流、梳
理与探究的体验过程完全展开。师生互动、小组合作的探究过
程中，总结经验、发现问题，相互借鉴、共同提高，提升学生
语文核心素养。
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[摘　要]为改善当前中学生快餐式碎片化不良阅读习惯，提升初中语文阅读教学效率，新课改对初中语文阅读教学提出了

“整本书阅读”教学要求。整本书阅读是一种体现深度、厚度的阅读，需要借助深度学习理论构建相应学习策略。
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