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德育教育

引言

新课改理念提出了将学生作为课程开展的主体，充分地让

学生参与到教学活动中成为教学活动开展的核心。这就要求教

师在教学开展时进一步地将学生的主体地位体现出来，以激发

学生兴趣为切入点，以培养学生综合能力为主要目标，培养新

时代背景下综合人才。而在历史教学中将德育教育渗透就符合

这样的教育理念，通过德育教育的融入，高中历史教育的内涵

也会得到提升。

一、丰富教学活动，增强德育

高中课堂教学往往以应试教育为主，不管是学生还是教

师，我们的思维基本都集中在如何升入一所更好的大学。高中

历史课本和历史素材也很少能够将德育融入其中，这就要求我

们的历史教师拓展思路，用丰富的教学活动开展德育工作。例

如，历史教师可以让学生扮演某些历史人物，让学生走进历史

人物的心灵，让他充当历史人物的角色来畅谈他所制定的制度

对当时社会和今天社会的影响；也可以组织学生开展辩论，让

学生自主选择话题，抒发自身对于某项备受争议的制度，或者

某个备受争议的人物的态度，让学生立足于当时的社会背景，

表达自己的想法。教师开展此类活动，将能够有效提高课堂效

率，活跃课堂氛围，让学生在实践中习得德育的内涵。教师在

活动开展的过程中，可以适时地插入自己的观点，对学生不正

确的观点进行及时纠正，在纠正的过程中渗透德育。活动往往

会给学生留下深刻的印象，同时活动也会给学生给教师带来良

好的教育教学效果。因此，教师要把握通过丰富教学活动来开

展德育的这一教学方式，从而提高课堂效率。

二、结合历史故事，加强对学生的人格熏陶

中国历史中有无数个战斗英雄，有无数个爱国人士，有无

数个具有优秀人格的人物，他们都是良好的历史教学素材，对

学生人格的形成具有非凡的教育意义。在这些名人的熏陶下，

学生可以完善自身的人格，并在形成优秀品质的道路上越走越

远。第一，坚忍不拔、奋发向上品质的教育。比如，西晋文学

家左思在读了班固的《两都赋》、张衡的《两京赋》后，从中

受到了很大的启发，决心撰写《三都赋》。而陆机不信这样的

人能够撰写出《三都赋》，并嘲笑左思：“即使费力写成，也

必定毫无价值，只配用来盖酒坛子而已！”对于这样的羞辱，

左思没有被影响，仍进行自己的创作。他听说张载曾游历岷、

邛，就多次上门求教，左思经过广泛查访以及对资料进行潜心

整理，之后专心致志奋笔疾书，在他的房间、篱笆甚至是厕所

都有准备好的纸笔，只要有了灵感就将词句随手记下，并反复

修改。经过十年奋战，左思最终完成了《三都赋》，以至于留

下了“洛阳纸贵”的传奇。认准行动目标，不被外人影响，左

思凭借自己坚忍不拔的性格，才写出了这部杰作。教师应该在

历史教学中赋予历史故事教育意义，以此培养学生坚忍不拔的

性格和坚强意志，让学生形成积极有为和奋发向上的态度。第

二，中国自古就有礼仪之邦的美称，而文明礼貌是我国德育的

重中之重。中华传统美德——“仁、义、礼、智、信”一直是

我国学生需要秉承的优良作风，对于学生形成良好的思维、行

为习惯和高尚情操具有很好的指导意义。如历史故事“程门立

雪”中，杨时和游酢去拜见程颐，但程颐正在闭目养神，两人

不好打扰程颐，就站在屋外静静等候程颐醒来。这时天下起了

大雪，但二人始终恭恭敬敬等待。程颐醒后，发现二人还在门

外等候，此时外面的积雪已经一尺多深，但杨时和游酢却没有

一丝疲倦和不耐烦的神情。教师应该充分利用这种历史故事来

感染学生、教育学生，在平时的生活和学习中逐步渗透德育，

让学生继承并发扬我国优良的传统美德。

三、明确主体，围绕学生开展工作

学生才是课堂的主体。教师的工作要以学生为中心展开，

德育教育也是如此。教师在开展德育教育时必须掌握学生的具

体情况和变化趋势。这样，才能让德育更贴近学生的生活和学

习。作为历史教师，在教学相关知识点时，可以以人物或者

实例作为参考对象，让学生以史为鉴，教会学生自我反省和自

我审视，使学生树立正确的荣辱观和价值取向。教师要将目光

聚焦在学生身上，以学生的需求为依据，站在学生的角度思考

问题，引导他们在潜移默化中接受德育教育。教师要关注每一

位学生，具体情况具体分析，让学生的个性得到充分发展。学

生的被认同感增强，自信心也会上升，能够使德育工作顺利进

行。

例如，在《马克思主义的诞生》的学习中，学生对马克思

主义诞生的背景非常陌生，自然也就不能迅速投入课堂理解马

克思主义诞生的艰难险阻和意义所在，对马克思和恩格斯两位

人物的精神也没有深刻体会。因此，我针对学生

的情况对教学内容进行重新设计和安排，让学生先熟悉

史事。这样，我就可以快速从背景切入，讲解马克思及恩格斯

在当时遇到的困难，让学生加深印象，进而学习马克思及恩格

斯坚强的意志。在课上，我介绍这两位人物的伟大贡献至今仍

然存在巨大影响力，学生需要以他们为榜样，自我督促，不断

努力。学习这两位人物可以推动学生树立崇高的人生观和价值

观，形成科学观念，时刻以马克思主义理论体系为指导思想，

提升综合素质。

结束语

总而言之，在高中历史教学中，教师想要更好地将德育教

育渗透其中，需要从多方面出发，在提升自己对历史与德育的

认识基础上，结合学生的成长、学习规律将德育教育有效渗透

到教学中。通过创新更多的教学方法，使得历史教学的内涵变

得更深，让学生在良好的学习环境下继续成长，最终得到思想

上的成长。
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[摘　要]在高中阶段开展历史课堂教学时，科学渗透德育教育是历史教师极其重要的工作内容，教师必须对其课堂教学进行

深入研究，对学生道德水平，合作意识和理想信念进行科学改善，实现学生道德素养的有效提升，强化课堂教学效果，通过科学

开展本次研究，能够确保在高中历史教学中更为科学地引进德育教育，进而保障相关教师能够更为高效地开展课堂教学，确保学

生具有更高的道德素质，使其进一步满足现代社会发展对人才建设提出的最新要求。
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