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教育研究

在对现代教育技术有深入理解和实践的基础上，把尝试
教学法运用到初中英语课堂，是一种创新之举。初中生思维
活跃，他们渴望成为课堂的主人，也渴望看到信息技术在新
式课堂中的广泛运用，这对于提升他们的英语学习兴趣裨益
良多。教师要结合教学内容，找准尝试教学内容和时机，创
造自由宽松的教学环境，鼓励学生大胆交流，大胆合作，大
胆尝试。

一、打通新的英语教学思路
保障尝试教学法的成功，需要教师加强学生的主体作

用，课本的示范作用，旧知识的迁移作用，学生之间的互补
作用，教学手段的辅助作用等。这些都需要教师在备课阶段
做好准备和畅想，主动把自己的课堂角色从主导降为指导，
把学生的课堂角色从被动学习变为主动学习。在尝试教学法
的应用中，学生的学习意识，意愿，潜能，诉求等都会得到
更多的展示，教师只有主动呼应学生，而不是限制学生的自
由表达，才能让学生感受到新式课堂的乐趣，也才能最终保
障尝试教学法的成功。现代教育技术具有很强的启迪和引导
作用，也是开启尝试教学法的重要引擎，教师要在学习和掌
握多种信息技术的基础上增强自身教学信心和本领，从而有
效构建起尝试教学法的教学环境和氛围。

二、强化小组合作方式的应用
英语课堂应该是活泼欢乐的，应该是学生凭借兴趣主

动参与和创造的课堂。在尝试教学法的应用中，教师应该鼓
励学生自由分组，对阅读内容进行钻研，找到新颖的学习办
法，通过诸如改编和复述等方式，在小组中营造交流的情
境，通过小组竞赛等形式，进一步把尝试教学法引向深入。
比如Unit8 When is your birthday?，在学习的时候教师就
可以让学生们尝试着前后桌展开对话，互相问对方的生日，
加强对十二个月份单词和数的变化的熟练程度。在这个过程
中，教师可以用手机录制几个合作小组的交流场景，在学生
练习完毕之后借助于多媒体给学生播放，让学生直观发现合
作问题和交流问题，比如氛围不够浓，句型还需要巩固，月
份和数的变化还需要进一步熟悉等，促使学生去改进尝试学
习的效果。

三、引入分层英语教学模式
尝试对不同英语基础的学生进行针对性的课程设计和作

业设计等，是一种教学方向。长期以来，优等生和后进生往
往是学同样的内容，写同样的作业，做同样的考题和考卷，
考试成绩呈现差异也就不难理解了。新课改下，教师要做出
大胆的革新，借助于信息技术，给学生设计不同的微课，制
作不同的电子书包，设计难度不同的英语作业让学生依据自
己的学情自主选择，并凭借庞大的互联网英语题库，给学生
布置不同的考题和试卷，借助于社交平台对学生做出不同的
评价，从而达到分层教学的目的。比如对于英语基础不够
好，英语学习兴趣不够足的学生，教师就可以借助于学校搭
建的师生交流平台，把他们组成一个学习群，在群里给他们
布置契合他们的学习能力的英语作业，学生可以把写完的作
业发到群里，教师对作业做出一对一的评价，体现了新式作
业无纸化操作的特点，同时因为作业的难度适中，也提高了
学生写作业的兴趣和完成作业的质量。

四、尝试实践英语翻转课堂

在大胆尝试和推进的过程中，翻转课堂成为一条必经路
径。教师可以把多媒体打开，把电子白板打开，让一部分优
等生上台给全体学生讲解英语单词，句型，阅读，写作等，
促使学生掌握基本的现代教育技术使用技能之同时，也有效
彰显了学生的主体地位。在尝试这种方法之前，教师有必要
先花一点时间对上台教学的学生进行培训指导，一方面激励
学生，一方面使学生更能自如的操作各种现代教育技术。每
一位学生都可以主动请缨，勇敢尝试到讲台上给大家讲解英
语知识，即便是后进生，教师也可以鼓励他们去参与，把上
网搜集来的相关英语素材提供给讲台上的学生，丰富教学内
容。翻转课堂之中，教师要始终作为引导者在旁边参与课堂
教学，即使化解出现的问题，促进翻转课堂的顺利实践。

五、关注英语核心素养的培育
提升学生的英语思维品质是核心素养的重要内容。例如

在阅读Unit 4 Don't eat in class的时候，教师就可以在
多媒体上给学生展示两段视频，一段视频中，英语教室是干
净，整体，安静，充满学习氛围的，一张图片却充满各种嘈
杂的声响，有的学生在吃东西，有的学生在打闹，有的学生
在唱歌听音乐，等等，这样的学习环境，让学生产生厌恶和
抵触情绪。展示之后教师把学生分组，一组学生安静读书，
一组学生在一边吵闹，两组学生用英语展开对话，如Please 
be quiet，This is the public space for all of us，
I want to study hard，but I can't，等等，在直观的对比
中，使学生认识到尊重课堂秩序和纪律的重要性，提升学生
的公德意识。为了进一步加强学生的认识，教师还可以尝试
更多的新颖方法，比如让学生围绕“Quiet or noisy”这一
主题展开英语辩论，正方反方学生结合自己的生活展开激烈
的英语对话，锻炼学生的口语交流能力和思维品质。

六、组织课外英语竞赛活动
教师要积极主动开展英语第二课堂，创设英语比赛，引

导学生学唱英文歌曲，做英语单词的猜谜游戏，成立一些英
语兴趣小组等，丰富学生的业余生活。比如很多初中生都喜
欢看一些有趣的短视频，结合学生的生活兴趣，教师可以在
校园中开展短视频英语大赛，鼓励有兴趣的学生主动参与和
尝试，可以讲英语故事，表演英语对话小品，说唱英语歌曲
等，并用手机或者摄像机把过程拍摄下来，几位英语教师作
为评委对学生的短视频进行打分和评价，评出一二三等奖并
颁发奖状。通过这样的形式，激发学生对英语学习的热爱，
使学生养成良好的课外阅读和学习习惯。

结语
新课改下的初中英语教学，有着以学生为中心的发展方

向和诉求，回应这一诉求的最好方式，就是主动转变理念，
改进方法，尊重学生的主观能动性，让英语不再是教师主导
的学科，而是学生主动建设和参与的学科。基于这样的共
识，有必要在今后的初中英语教学中多加尝试和反思。
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[摘　要]“先试后导，先练后讲”是尝试教学法的主要精髓，其目的是把教师主导的课堂变为学生主动学习和思考的课堂，释放学生的

自主学习潜能，把教学成果真正落实到学生进步之上。现代教育技术是依托互联网的教学技术，对于初中英语学科的教学质量有很大的推动作

用。尝试教学法和现代教育技术的结合，其表现以及应用方式如何？本文对此做了一些探讨。
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