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阅读写作

非连续性文本，简单地说就是相对于以句子和段落组成的
“连续性文本”而言的阅读材料，

大多围绕一个话题或者关键词组成，除了文字之外，还有
图片、表格、数据、号码等其他元素。近三年全国卷中该大题
总阅读字数约为1200字，而2020年新高考Ⅰ卷（山东卷）将该
题的字数调整到了1800字左右，如此长的篇幅围绕诸如“历史
地理学”“可移动文化遗产”“新基建”等陌生的名词展开，
给学生的阅读带来的很大的困难。

面对这类教材中并未出现过的阅读样式，平时的教学中如
何训练学生的相关能力，成了我一直思考的问题。想要知道平
时如何有针对性地展开教学，就得先分析这类考题考察学生哪
些方面的能力。对近几年全国高考卷进行分析后，归纳出如下
三种能力要求，并提出了一些教学中的想法和具体对策：

一、提取整合信息。
信息提取与整合是这类题型极为重要的能力要求之一，几

乎是解决所有题目都需要的基本能力。
如2020年高考新课标Ⅰ卷题为“我国重点投资支持新基

建与抗击疫情有什么关系？请结合材料简要分析。”学生需要
抓住关键词“疫情”对文本进行信息提取，然后进行简单的整
合。又如2019年高考新课标Ⅰ卷题为“请结合材料，分析毛里
求斯想要修复的档案文件的受损原因。”学生根据“原因”进
行信息提取，可知答案集中在材料三。

这些是相对简单和直观的提取，难度较低。而提取信息
后，对信息进行比对，然后再整合的题目，其难度就会更大一
些。

如2020年高考新课标Ⅱ卷题为“贵州省江口县与云南省
民族地区的精准扶贫工作内容有哪些共通之处？”通过阅读可
知“贵州省”在材料三，“云南省”在材料四，学生需要在读
懂两则材料基础上归纳总结共同点，找出“自然资源”“区域
品牌”等关键词，来整合答案。又如2018年高考新课标Ⅰ卷题
为“以上三则材料中，《人民日报》《自然》《读卖新闻》报
道的侧重点有什么不同？为什么？请结合材料简要分析。”需
要学生通过阅读概括每则材料的主要内容来分析其侧重点的不
同。

提取整合信息的能力培养，绝不仅仅只局限在这一类文本
阅读中。小说中人物性格直接描述性的词语，诗歌中直接表达
作者情感的字，文言文中关于课文内容理解的关键词和句等，
这些都需要精准提取；而文章主要内容的概括，诗歌比较阅读
中的比较鉴赏等，这些就需要信息的整合。所以，这种能力的
培养与训练，应该是贯穿整个语文教学始终，甚至于每篇课文
的教学中的。

二、依据文本，针对某些社会问题有条理地提出解决问题
的方法。

如2018年高考新课标Ⅱ卷题为“促进高校科技成果转化
需要哪些相关方协作？简述各方所起的作用”，答案为“①高
校……；②企业……；③政府……”。又如2017年高考新课标
Ⅱ卷题为“怎样才能有效推进我国的生活垃圾分类？请结合材
料简要概括”，答案为“①居民……；②政府……”。

这类题目学生一般不难筛选出信息，可是呈现的答案往往
条理不清，或者内容相互交叉，或者分点内容重复，这大都是
因为学生在解决问题时缺少全局意识，不习惯也没有能力有条
理地去归纳答案。

针对此，一则，需要让学生树立宏观意识，明白解决问题
的方法千千万，但一个问题的产生能参与解决的对象往往是有
限的，如可以从“国家层面”“社会层面”“企业层面”“个
人层面”来解决问题，或者从“政策层面”“自身层面”“发
展层面”来解决问题等。二则，在平时的教学中，老师可以多
关注时下的热点话题或热门问题，收集整理新闻下或者微博、
微信中的各方关于解决问题方法的言论，让学生将多方的意见
进行分类，自己尝试给每个分类找个标准，培养学生思考问题
的条理性。

三、分析说理性文段（议论文）的行文脉络或结构特点。
因为这类文章的特殊性，所以题目的问法就比较多。有直

接发问的，如2020年山东省高考语文试卷（新高考全国Ⅰ卷）
题为“请简要梳理材料一的行文脉络”。

也有很多是间接发问，实际也是考查行文脉络或结构特
点，如2019年高考新课标Ⅲ卷题为“单车猎人可以看作‘新
型’的志愿者，请结合材料分析这一说法的根据”，实际上可
以将“单车猎人”理解为“新型志愿者”的举例，需要学生找
到例子和观点（论据与论点）之间的关联。

还有2020年高考新课标Ⅲ卷题为“钟红明是如何做到在对
谈中引发对话并将话题引向深入的？请结合材料简要分析”，
答案中有“③逐步深入地提问：从写作动机问起，问到写作方
式和具体内容，最有回到对方的文学观。”就是对行文脉络的
梳理，而答案中的“①有比较充分的准备：熟悉对方的写作，
作为责编，尤其熟悉作品《钟南山：苍生在上》；②重视对方
的观点：提问时采用对方文章中的说法来引出话题，营造对话
氛围；”与议论文如何有效说理也有一定的共通之处。

无论题目的问法如何改变，归根结底也是对议论文三要素
的考察。在平时的教学中，就应该明确方向，多角度地训练学
生的分析能力。而语文教材中选录的议论文或说理性的文章并
不多，如何训练学生的相关能力，如果仅寄希望于几次考卷中
的考题，或者高三的专题复习，显然是不够的。于是，我在教
学中做了如下尝试：

一方面，让学生定期自主选择一篇优秀的议论文，抄写在
自己的素材本上，然后用不同颜色的笔为这篇文章做批注，勾
选出各种论证方法、内容上转折过渡的语句……并在文章的结
束处概括文章的行文脉络（论证思路），以提纲的形式呈现，
并配上对应的论据材料和论证手法，这样既可以锻炼学生的逻
辑分析能力，也对写作有很大的帮助。

另一方面，我也会密切关注主流媒体的时评文章及相关公
众号文章，如《人民日报》评论等，选择典型的议论文，在课
堂上分析演示，起到引领和示范的作用，指导学生如何选择优
秀的议论文，如何准确的分析议论文的论证过程。也会定期让
学生在全班同学面前，模仿老师分享自己的选择，并分析其原
因。

经过一段时间有意识的培养和锻炼，学生的相关能力有
了一定的提升。教学的过程中我始终相信“方法永远比困难
多”，学生遇到了什么困难，我们就应该不断的分析总结，找
出解决困难的方法，一旦方向确定，就应该勇往直前。
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方向若定，一往无前
——“非连续性文本”阅读能力培养方法探究

陈晶

（漳州外国语学校）

[摘　要]新高考改革之后，以前的论述类文本阅读和实用类文本阅读被整合为了一种新的文本阅读类型——非连续性文本阅

读。这类阅读形式除了融合了上述两种文本形式的特点以外，更兼具了简明、直观、概括性强、易于比较等特点，使得其实用特

征和实用功能更加明显。能够从非连续性文本中获得我们所需要的信息，得出有意义的结论，对考生的阅读能力的考察更为全面

和具体。本文从考试中常见的几种能力要求入手，分析归纳出几种具体的解题方法和技巧，并以高考真题为例，具体展示方法的

实操性，希望能让学生具体参悟这类文本阅读的解题思路和方法，一定程度上消除阅读长篇幅文章的心理压力，竖立阅读信心。

并在最后提出了日常教学中如何渗透和加强这类文本阅读能力训练的一些具体的教学方法。
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