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德育教育

引言

在德育工作开展的过程中采取激励策略能够调动学生参与

德育活动的主动性，让学生意识到德育的价值和重要性，促进

学生建立正确的三观。因此班主任在开展初中德育工作的过程

中采用多元化的激励策略，让学生获得丰富的德育体验，不断

提升德育工作的效果和质量。下面就针对激励策略在初中班主

任德育工作中的实施进行简单阐述。

一、通过树立榜样来激励学生，帮助学生树立正确的道德

价值观

初中阶段是学生一生当中比较重要的一个阶段，相对于

小学生来说，初中生无论是在心理还是生理方面都已经比较成

熟了，有了自己独立的思想，对事物具有自己独立的看法和观

点，此时也是学生建立正确价值观和人生观的重要时期。因此

班主任在开展班级德育教育工作的过程中要给予学生正确的引

导，将德育教育渗透到学生学习和生活的方方面面。老师要改

变以往陈旧的德育教育观念，不要一味的采用言行来限制学生

的行为，还要采用多元化的激励方式，促进学生自身德育素养

的不断提升[1]。班主任可以通过树立榜样来激励学生，可以将

自身作为榜样来引导学生，也可以以班级中表现比较优秀的学

生作为榜样来鼓励学生，让榜样发挥标杆的作用，促进学生规

范自己的言行，养成良好的行为习惯，真正意识到德育教育对

自身成长的重要性，从而促进学生不断成长，进而为德育教育

工作的开展奠定良好的基础。

当然在此过程中班主任首先要帮助学生树立正确的德育意

识，让学生对事物的正确与否进行有效判断，在日常学习和生

活的过程中以榜样为参照物，激励自己保持良好的德育行为。

老师可以定期对表现比较优秀的学生进行表扬，并让其他学生

以其为榜样进行学习。表扬主要针对学生的日常行为。比如班

级的张同学在每次自己值日的时候都非常认真，而且对教室的

每一个死角都会认真打扫，每一件事情他都会认真对待，也并

不会因为自己做的多而抱怨。那在开班会的时候班主任可以对

张同学提出表扬，并对他在班级劳动中的付出给予一定的认可

和鼓励，激励学生在日常生活中以张同学为参照，学习他身上

认真负责踏实肯干的精神品质。老师可以从各个方面出发为学

生树立榜样，不断完善学生的人格，促进学生形成正确的道德

价值观。

二、坚持以鼓励为主的原则，促进学生思想认知的不断提

升

在学生踏入初中阶段的时候也是学生青春期的开始，这

个时候虽然学生的生理和心理都在向成熟方向发展，但是学生

的内心世界会更加脆弱，也会出现很多的负面情绪。很多学生

在德育观念初步形成的过程中会感觉到比较迷茫，甚至还有些

学生会出现叛逆的情况。学校开展德育教育工作主要是为了让

学生形成良好的道德品质和行为习惯，让学生能够自觉遵纪守

法，帮助学生树立强烈的民族自豪感和责任感，促进学生建立

正确的三观。班主任作为学生成长路上的引路人，一定要对学

生感同身受，不要将相关的行为准则通过枯燥的语言来进行灌

输[2]。而是要以朋友的身份与学生进行沟通和交流，多鼓励学

生，激励学生不断发扬自身的优良品质。当然也要针对学生不

好的行为习惯给予正确的引导，不要采取批评训斥的方式来对

待学生，而是要对学生的问题进行深入了解，让学生敢于倾诉

自己的内心世界，鼓励学生勇敢的面对自己的问题，进而激励

学生克服自己的心理障碍，不断完善自己。

例如班主任在开展集体活动的时候，李同学总是单独行动

不参与集体活动，当班集体获得荣誉时他也不会感觉到快乐，

当班集体活动出现困难时它也无动于衷。李同学之所以会出现

这样的情况是因为他缺乏强烈的集体意识，平时与其他同学也

很少进行沟通和交流。针对李同学的情况班主任就要与其进行

耐心的沟通，多关心他了解他内心的需求，多为他创造与其他

同学交流的机会，鼓励他积极参加集体活动，让他感受到集体

活动所带来的成就感，充分享受集体生活的乐趣。当然班主任

与学生沟通的过程中一定要注意沟通方式，不要指责和呵斥学

生，而要采取多元化的激励方式引导学生认识到自身的问题，

让学生善于表达自己的内心，对学生的微小进步进行积极肯定

和表扬，引导学生不断成长和发展，促进学生思想应认知的不

断提升。

三、采用物质奖励的方式，促进学生德育意识的不断提升

初中生年龄尚小在对待事情时缺乏一定的坚持力，经常需

要老师进行督促。为了促进初中生积极参与德育教育的活动，

班主任也可以采用物质奖励的方式，激励学生向好的方向发

展，积极配合班主任的工作[3]。不过在设定物质奖励规则的过

程中，班主任要邀请学生一起参加，并让学生针对物质奖励规

则提出自己的意见和看法，从而为学生营造浓郁的德育教育氛

围，激发学生参加德育教育活动的欲望，不断提升学生的德育

意识。

例如班主任可以月为单位来进行德育规则制度的制定，针

对学生在每个月内各方面的良好表现进行积分，例如打扫卫生

积极，拾金不昧，帮助同学解决问题，在课堂上遵守纪律，在

班集体活动当中表现积极等等行为。并且班主任还要以月为单

位进行总结，根据学生所得的积分进行物质方面的奖励，可以

奖励学生喜欢已久课外书，也可以奖励笔记本，并可以在上面

写一些激励性的话语。通过这样的物质激励，不仅提高了学生

参与德育教育活动的积极性，而且拉近了学生与老师之间的距

离，在后续德育工作的开展奠定了良好的基础，从而不断提升

学生的德育素养。

结语

综上所述，激励策略在初中班主任德育教育工作当中的

有效应用，一方面需要班主任通过树立榜样来激励学生，帮助

学生树立正确的道德价值观；一方面学校班主任以鼓励为主促

进学生思想认知的不断提升。同时还要采用物质奖励的方式，

不断提升学生的德育意识，从而保障初中德育工作顺利有效开

展。
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激励策略在初中班主任德育中的有效实施探析
龚良雄

（湛江一中培才学校　广东  湛江　524000）

[摘　要]在素质教育的背景下，德育教育是学校教育的重点内容。班主任作为初中德育工作开展的主要角色，要引导学生建

立正确的德育观念，激励学生自发的参与德育教育活动，促进学生自身品德素质的不断提升。本文主要针对激励政策在初中班主

任德育工作中的应用策略进行了有效探究，希望能够为初中德育工作的开展提供有效的参考价值。
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