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德育教育

引言

小学班主任承担着引导学生健康成长的重要任务。作为管

理学生、促进学生良好学习与发展的组织者和践行者，班主任

要渗透德育思想，并以德育思想为依托，为学生的日常学习、

身心成长、综合发展提供切实有效的保障。在新课程背景下，

提出了全新的人才培养标准，要求班主任将德育与学校生活相

结合，同时在促进学生学习方面、德育管理方面要投入大量的

时间和精力。另外，班主任还要利用教学和德育管理，加强对

学生身心特征、个体情况的研究和了解；要利用科学的管理方

式，将德育渗透到班级管理的方方面面。这样才能通过对学生

的德育管理，实现学生的全面成长。

一、品质培养，日常影响

小学阶段是学生习惯、品质、思想等综合素养逐渐养成

的重要时期。教师在日常教学过程中不经意的鞭策，都将成为

学生长远发展的重要影响。因此，班主任教师应在日常的班级

管理工作当中，科学开展德育教育工作，着重关注于学生行为

习惯、思维品质、情感道德等方面的全面发展，从而给予学生

良好的品质养成优化环境，实现班级学生整体的素质提升。例

如，班主任可以与各任课教师构建习惯养成的培养脉络，让他

们能够在每一节的课堂上都时刻保持正确的坐姿、站姿、写姿

等等，这些看似细微的小小习惯，对于学生的身体成长以及精

神状态的优化培养有着极其深远的作用；课堂日常行为习惯不

仅包含了正确的坐姿、站姿与写字姿势等，还包括了读书、听

讲、回答问题等优秀品质。教师提问学生时应提醒他们站姿端

正、仪态大方、声音洪亮、吐字清晰等。同时还应教导学生在

别人发言时应保持安静、注意倾听，不能随意打断同学发言，

要懂得尊重他人。以此来培养学生认真倾听、言辞明朗、尊重

他人、培养自信等美好品质。作为一名班主任，在班级管理工

作当中，应及时、积极地与各任课教师联系与沟通，构建习惯

培养脉络。这样可以时刻提醒学生端正学习态度、高度集中注

意力等。还能够及时掌握学生课中的小习惯、小作风等，更好

地找到方法，在潜移默化间培养学生良好的习惯与优秀的品

质。

二、进行德育活动，提升德育效果

活动是进行与达成德育任务的主要介质，也是在耳濡目染

中养成学生素质品德修养的重要渠道。因此，小学班主任要从

平时的班级管理活动中，依据学生的健康发展与进取需求来设

计德育工作的主旨、环节与方式，从而环绕德育的内容来进行

多姿多彩、别具一格和各式各样的德育活动，创建越加放松、

愉悦、平等以及自由的德育气氛，为学生给予足够的可以发育

发展的空间，激发学生自觉加入的思想意识。比如，要想增强

德育的高效性，班主任需要定期联系学生们进行演讲活动。在

进行演讲活动的前两天，就要为学生们传递本次演讲的标题，

而这次标题班主任可以制定为“亲情”，使学生们根据亲情来

发挥自己的想象展开演讲。在演讲活动正式开始以后，学生们

要依照自己的编号次序相继到讲台前进行演讲，其演讲的主要

内容必须都是和自己的亲身经历相关，假设所任教班级同学大

胖的演讲内容为例，大胖描述了下课回家的一次回忆，爸爸妈

妈不在家，平时都是奶奶接送自己，但是当天奶奶生着病发高

烧，却仍然在下着大雨的天气不顾身体到学校接自己回家，

而从家到学校的距离并不十分遥远，但是奶奶却还是十分担

心，结果奶奶在来到学校的路途中淋了雨，身体病的更加严重

了……讲到这里，大胖控制不住自己的情绪，泪如雨下。大胖

把亲身的情感结合到演讲内容中，并且唤起了其无限的敬爱之

情，让大胖对亲情具有了越加深层次的感悟。如此一来，在小

学班级德育管理过程中，利用德育活动，强化了德育工作的效

果。

三、适当利用竞争机制与合作机制

科学合作与正确竞争是德育中的重要元素。在小学教育

工作中，培养学生认知能力与技能水平是基础性的教育内容，

而多方面综合能力的培养是德育的基础所在。班主任将竞争机

制与合作机制融入班级管理中，是有效提升班级管理效果，使

学生感受到民主、公平教育效果的有效方法。首先，竞争机制

可以运用至课堂教学、班干部选举等多项环节中，使学生充分

体会竞争元素的重要意义。另外，合作机制的运用是开展德育

的有效方法，班主任可以将合作机制与班级实践活动形式相结

合，从而提升实践活动开展效果，同时发展学生的合作意识、

合作能力以及综合素养。除此之外，班主任可以利用创新思

维，将竞争机制与合作机制相结合，发展学生综合素养，提升

学生德育学习效果。因此，小学班主任在班级管理工作中适当

运用竞争机制与合作机制，可以有效发展学生的综合素质水

平。

结束语

总之，班主任应当牢记自身的育人初心，秉承素质教育和

生本教育观念，在正视德育渗透工作意义所在的同时，要立足

德育教育的既有问题，加强多种针对性教育方法的渗透，打造

趣味性、实效性、全面性兼备的班级德育环境，从而提升德育

效果，为学生道德及综合素养的发展做好奠基工作。

参考文献

[1]孔庆翠.德育工作在小学班主任班级管理中的渗透分析

[J].中国教师，2020，{4}（S2）：91.

[2]何芳.谈德育工作在小学班主任班级管理中的渗透[J].

新课程，2020，{4}（44）：221.

[3]鲁征.德育工作在小学班主任班级管理中的渗透[J].中

华少年，2020，{4}（13）：114+117.

浅析德育工作在小学班主任班级管理中的渗透
葛南南

（江西省贵溪市第九中学附属小学　江西　贵溪  335400）

[摘　要]在小学阶段教育工作中，班主任是非常重要的角色，不仅承担着教学责任，同时兼顾着班级管理工作，其工作内

容比较繁琐，但是大部分班主任可以将班级管理与教学任务进行清晰划分，以高效的管理方式提升班级管理效果，发展学生综合

素养。小学班主任德育工作不应停留在理论知识教育上，还要注重其实效性，以具有实际教学效果的教学模式对学生展开教学工

作，从而提升学生的综合素养。
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