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教育研究

一、巧设主题活动开展班级项目实践

目前，我国综合实践活动课程强调以主题形式整合课程资

源，超越教材、课堂和学校的局限，培养和发展学生的问题解

决能力、探究精神和综合实践能力。为了使综合实践课程更贴

近学生的生活和学习，学校主要让班主任协调班级综合实践课

程，从而更好地实施课程。一开始，以班主任为主导，以年级

组为单位，设计了符合不同时期的综合实践课程的总体目标，

将课堂搬到了不同的生活场景中；组织开展项目化综合实践活

动，使学生在教师的指导下制定项目计划，组织实施项目化、

生活化课程。如在“首届农民丰收节”综合实践活动中，学生

们在语文、科学、艺术等学科教师的配合下，走进生态农作物

种植基地，观看现代农业机械化收割过程，采集农作物种子、

叶、茎等，并完成了制作植物标本、科学日记、科研日记等生

态研究。在制作标本的同时，学生们还观察了解了生态种植的

应用，将这些生态种植写进日记，并在班级和年级里分享了植

物标本和观察日记。在本次项目式学习中，学生发现书本上的

抽象知识变得生动具体，在完成任务的过程中运用了原有的经

验和知识，在合作中解决了遇到的新问题，有效地结合了学生

的创新能力和实践能力。这种以主题活动形式呈现的项目学习

内容，积累了大量的课程资源，不仅解决了教材更新与知识更

新不对称的问题，而且促进了学生的全面发展，提高了学生发

现问题和解决问题的能力。

二、整合校本资源开展校级项目推广

校本资源是教师根据自身教学需要和学校教学环境开发

的课程资源。校本资源大致可分为四类：一类是教材教学资源

（文本、文献、图像等），另一类是结构化教学资源（课件、

专题网站等），第三类是网络课程资源，第四类是呈现教师技

能的资源库。这些资源既可以是社会的人文资源和自然资源，

也可以是各类美术馆、博物馆等社会公共资源。只要教师能自

觉地选择和运用，就能有效地优化课堂教学。

（一）借助社会资源，推进项目化综合实践活动

项目式学习不同于传统的课堂教学过程。它包括五个主要

步骤：提问、设计项目、创造环境、探究学习和展示评价。项

目的设计和环境的创造需要优质的社会资源，这也是综合实践

课程有效可持续发展的保证。我学校拓宽课程设置范围，积极

有效利用本土的龙舟文化、文明社区等区域性社会资源，设计

“传承龙舟文化，共绘文明校园”等社会化项目化综合实践课

程。当学生们看到市桥河水质正在下降的报告时，他们提出了

如何解决河流污染的问题。学校还以此为契机，邀请家长、社

会志愿者和环保部门的科技辅导员，教授“保护母亲河”项目

化实践课程，有效整合了学校、家庭和社会的教育资源。在收

集水资源保护相关知识的前提下，学生们参观了市桥河，找到

了排污口，采集了污水样本，以小组合作、多学科整合的形式

开展活动。在环保部门工作的家长和班主任带领学生参观污水

处理厂，调查了解污水处理和水资源保护现状；课题教师指导

学生分析市桥河水污染原因，了解各种水污染物的来源，区分

生活污水和工业废水；美术老师指导学生通过观察、绘画、绘

画等活动摄影等，描绘市桥河母亲河的自然美景；家长志愿者

工作组带领学生以沿河风景带开展“环保小卫士公益实践与宣

传”活动，对沿河乱丢垃圾的市民进行文明教育，清理沿河垃

圾。活动结束后，班主任趁热召开“如何保护周围环境”研讨

会，引导学生从自身承担起保护环境的责任，顺利完成综合实

践活动。这种综合实践教学法，不仅能有效地提高学生的语言

表达能力、科学实践技能和艺术审美意识，而且能帮助学生树

立知法守法的意识，从而锤炼心灵，启迪成长，全面提高学生

的综合素质。

（二）根据教师专业形成丰富的校本资源项目

学校在实施项目化综合实践课程的同时，对原有特色课

程做了进一步完善，形成了一批项目。同时，教师可以根据教

学需要、学校的教学环境和条件以及自身的优势，开发一部分

校本课程，作为学生开展综合实践活动的项目。比如美食、剪

纸等传统特色课程，每周三下午分年级“全班”学习“美食

课”，邀请在食堂工的学生家长，手拉手向学生传授简单的烹

饪技巧、如何合理搭配饭菜和食品安全知识。通过实践，提高

了学生的实践能力和解决问题的能力。学校安保人员还举行反

恐防爆演练，教育学生学会自我保护。美术教师开设的“永生

花”课程深受学生喜爱。在低年级的“要花贴画”课上，老师

引导学生了解校园里的白兰树，并对白兰花瓣进行各种创意，

拼贴成一幅美丽的图画。“科普讲座”结合番禺地方特色，分

年级开展“小市民谈城市树”。

三、根据课程标准，挖掘教材，在学科层面开展项目推广

在强调培养学生创新精神和实践能力的新课程标准的指

导下，学校在综合实践课程的教学设计中，特别注重根据不同

学科的特点，引导学生的体验、实践和感悟，挖掘教材。如何

根据课程标准挖掘教材，达到教育目的，是一个值得探索的问

题。因此，学校组织教师认真学习课程标准，根据各学科的课

程特点，尽可能挖掘教材，形成具有不同学科内涵的综合实践

活动。

结束语

为全面贯彻课程标准，实现综合实践活动课程实施过程中

的教育目标，小学学校根据学生的心理和认知发展水平，创建

以学生为中心的项目式学习环境，探索综合实践活动课程的分

阶段实施是十分必要的。
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[摘　要]项目式学习是以学生为中心，通过提问、创设环境、组建团队、解决问题等方式，促进学生在实践活动中获得知

识、提高能力、学会沟通与合作的一种学习方式。综合实践课程强调超越教材、课堂和学校的局限，以主题形式整合课程资源，

培养和发展学生的问题解决能力、探究精神和综合实践能力。我校结合自身实际，依托“生活化、社会化”资源，尝试开展各种

项目化综合实践活动课程，培养学生面对未来挑战的综合实践能力。
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