
·2079·

理论研究

前言
在初中音乐的教学活动中，音乐欣赏教学活动是初中音乐

教育的重要方式，是对学生进行音乐艺术教育和审美能力培养

的主要方法。对于初中音乐教师在音乐欣赏教学中，如何去培

养学生的音乐审美能力，并且在这个过程中探索出适应初中音

乐教育的方法和手段，是一个非常重要的问题。

一、音乐欣赏和学生的审美能力
音乐欣赏是学生利用听觉对音乐进行感知，从而获得感官

上的享受和精神上的愉悦以及心理上的满足，在初中音乐的教

学中尤为重要。学生的音乐审美能力是对美的发现和认知，是

感性和理性的结合，在认识的基础上进行体验，在接受的基础

上进行创造，是有意识和无意识的高度统一。

作为音乐审美教学活动的主体的学生来说，他的审美的对

象是教师的教学课程。教师的教学活动要以音乐的审美为出发

点，也是初中音乐教师教学的目的，这个理念贯穿在初中音乐

教学的始终。音乐是人们表达自己的喜怒哀乐的一种方式，教

师通过音乐欣赏教学提高学生的音乐鉴赏能力，在生活的世界

当中感受到美的存在。

二、音乐欣赏对于培养学生音乐审美能力具有重要的作用
（一）音乐欣赏教学能够提高学生感知美的能力

音乐审美依赖于听觉艺术来实现，要想感知到音乐的美，

首先必须要听音乐，才能让音乐的优美的旋律达到人的感知。

教师在教学音乐欣赏的时候，要为学生创设一个音乐情境，让

音乐中的美感通过学生的体验、感受中呈现在学生的感知当

中，学生的感知能力在这个过程中得到了加强。音乐审美教学

中，通过教师有针对性的训练，学生对节奏、旋律、和声等感

知能力也得到了加强，从而能够系统的对一部音乐作品进行感

知和理解，对学生审美能力的提升打下了良好的基础[1]。

例如在学习《保卫黄河》这首曲子时，为了展现歌曲慷

慨激昂的曲调，在教师的带领下，学生进行歌曲的轮唱，在澎

湃的激调中把学生仿佛把学生带到了那个火热的年代，让学生

更好的把握了歌曲的意境，让学生能够快速的融入到歌曲营造

的活泼欢快的氛围当中，从而对歌曲的主旨有了更深层次的把

握。

（二）激发学生对美的想象力和创造力

在初中音乐欣赏教学中，教师要引导学生在欣赏音乐的

时候，全身心的投入到音乐的旋律中去，音乐欣赏需要学生通

过感知、判断、想象等能力去感知音乐作品。音乐作品是由词

和曲调共同构成的，学生通过听觉在头脑中产生了形象，进而

让自己的情感和音乐产生了共鸣，让自己的想象力更加丰富。

所以说音乐不仅能够让学生的身心愉悦，也能激发学生的想象

力。音乐欣赏是一门比较高层次的艺术，学生在欣赏音乐时，

由于个人的音乐素养的差异，人生经历的差异等等，会根据个

人的感受去理解音乐当中的所蕴涵的意义，并创造性的在自己

的头脑中对音乐作品进行再创作[2]。

三、对学生进行音乐审美能力培养的方法
在初中音乐欣赏的教学当中，激发学生的学习兴趣，使其

能够在音乐中陶冶自己的情操，从而得到身心愉悦的感受，音

乐审美能力的培养是重中之重。

（一）挖掘审美因素，进行审美能力训练

学生在教师的音乐教学中是否能够获得音乐的审美享受，

在于学生自身的音乐修养和理解作品的能力。作为初中音乐教

师要引导学生在音乐中找到美的要素，并且对学生进行这方面

的培养训练，同时教会学生审美的方法和技巧。首先教师在

音乐讲解时要对音乐方面的专业知识进行介绍，利用音乐欣赏

课播放学生感兴趣的作品，可以采用师生一起演唱的形式，调

动起学生学习音乐的兴趣，这样有利于抓住学生的兴趣点，更

好地让学生抓住音乐情感和意境的表达形式。比如在学习《流

浪歌》这个歌曲时，教师就和学生一起演唱，这对学生更好的

把握歌曲的音乐的节奏，歌曲的意境和内涵，在歌唱中理解作

者创作意图，进而和歌曲产生共鸣，容易把握歌曲中的审美因

素，从而进行审美能力的培养。

（二）运用多媒体教学，营造审美情境

信息化时代的来临，使音乐欣赏教学也步入了信息化的快

车道，将多媒体和运用到音乐欣赏的教学当中，为初中音乐教

师提供了全新的教学方法，使音乐欣赏教学审美的因素更加突

出。多媒体技术的运用使音乐审美教学耳目一新，使学生的审

美能力得到了进一步的提升。初中学生正处在好奇心比较强，

求知欲比较旺盛的阶段，教师要利用学生的这一特点，在音乐

课上播放多媒体课件，网络上的有关的视频资料，充分利用多

媒体去进行音乐欣赏的教学活动。而且互联网紧跟时代步伐，

素材都比较新颖，能够让学生跟上时代，与时俱进。利用多媒

体技术能够把声像结合起来，让听觉的感知，通过视觉让音乐

有了具体的形象，从而让学生的审美体验更加的完美[3]。

例如在《四渡赤水出奇兵》这个乐曲的欣赏中，为了让

学生更好的理解作品，教师用多媒体为学生播放了纪录片《长

征》，以及电影《四渡赤水》，让学生目睹了长征的艰苦，理

解了中国工农红军不畏艰险，为了新中国的成立所付出牺牲。

视频和声音的结合，让学生更准确的把握了这首乐曲的内涵。

（三）倡导合作学习，交流审美体验

小组合作学习突出了学生的主体地位，充分调动了学生的

积极性和主动性，有利于学生养成良好的习惯。音乐教师要根

据课程特点，鼓励学生大胆实践，充分发挥自己的想象力，让

学生以小组为单位搜集和音乐作品有关的资料，然后和作品结

合起来，引导学生根据所搜集的资料进行音乐改编，编排舞蹈

等，根据音乐的旋律进行歌词的改编。通过这些活动。让学生

感受到了不一样的音乐形式，也感受了创作音乐的乐趣，同学

们在一起交流审美体验，使学生的想象力更加的丰富，促进了

审美能力的提升。

结束语
总而言之，审美教育是音乐欣赏的目的，让学生在音乐欣

赏的教学中获得身心愉悦的体验，也培养了学生审美能力，使

学生的综合素质得到了提升，为培养高素质的综合性人才打下

了坚实的基础。
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[摘　要]在初中音乐教学中，音乐欣赏教学是学生审美教育的重要方式，对于培养学生的音乐审美能力具有重要意义。在

音乐欣赏的教学中对学生的审美能力进行培养和训练。在教学实践之中运用多媒体教学，创设良好的教学情境，利用音乐课的特

点，创造性地开展教学活动，努力提升学生的音乐欣赏能力和审美能力，促进素质教育再上新台阶。

[关键词]初中音乐；欣赏；审美能力

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.05.1972


