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理论研究

初中阶段是培养学生数学抽象思维和推理能力、创新意识

和实践能力的关键时期。同时，也是一个容易出现业绩分化的

阶段。在保证国家课程基本质量的前提下，通过对学生需求和

兴趣的科学评价，结合学校自身的特点和优势，开展多种形式

的数学校本课程供学生选择，是培养学生数学素养、减少初中

生成绩分化现象的有效途径。

一、积极探索和研究校本课程开发策略

教师和学校要根据学生的需要，开发校本课程。每个学

生都有自己的个性和特长，有自己的爱好和兴趣，有自己的需

求和追求，因此有必要有不同的教育内容来满足不同学生的需

求。因此，我们教师必须了解和研究每个学生的需求及其发展

的可能性，关注学生的差异，设计或提供个性化的菜单，尽可

能满足不同学生的不同需求。

所有数学教师都从学校的实际出发，从生源出发，形成了

如下的文化情感、课程理念和课程目标

（一）文化情怀

银杏被誉为活化石，具有强大的生命力，被视为希望的

象征。银杏叶呈扇形对称，被视为和谐的象征。银杏叶也可以

被视为心形和爱的象征。数学中的三种几何变换是平移、对称

和旋转。虹桥中学校园里种着许多银杏树，深受师生的喜爱。

因此，我校数学家赋予校本数学课程一个美丽的文化符号——

“银杏树”课程，寄托了教师对学生的殷切期望，象征着教师

对数学教育的热爱。

（二）课程理念

以学生为中心，以激发学生的兴趣和潜能为基本目的，

以提高学生的数学能力和素质为基本要求，突出学科的核心素

质，通过课程帮助学生树立信心和理想，帮助学生全面发展，

面向全体学生。每个人都学习有价值的数学，每个人都得到必

要的数学，不同的人得到不同的发展。都说授之以鱼不如授之

以渔，要让学生建桥，就要给学生一个过河的愿望；要给学生

一个仰望的天空，同时要教会学生脚踏实地。

（三）课程目标

课程目标分为教学目标和教育目标“教”要求学生学会学

习，展现个性，勤于思考，善于表达“教育”要求学生在实践

中学习，在实践中理解，善于观察和思考。俗话说，“七年是

铁，八年是钢，九年才能响亮。”。因此，要根据每个年级学

生的特点制定分层目标。

二、积极探索和研究校本课程实施模式

在综合整合教学资源、教师、学生需求、设施等课程要素

的基础上，根据学生选修课的招生情况，重新安排全校学生，

形成7类34个校本课程项目教学班。所有的校本选修课都安排

在每周三下午，所有学生都参加了“走班”教学模式。这种运

作模式既不影响学校正常的教育教学秩序，也关系到国家课

程、地方课程和校本课程的内在关系。它的优点是能最大限度

地满足学生发展的需要，为促进学生个性发展拓展了更广阔的

空间。在运行过程中，我们发现一些校本课程实施效果不尽如

人意的原因是师资力量不足，班级规模有限，设施有限，与学

生需求联系不紧密。在出现问题的时候，本校会及时调整教学

策略，在有限的时间、空间里实施最有效的教学，这样就会让

学生体会到教学策略的好处，真正实现教育的本质。

三、加强校本课程管理促进校本课程可持续发展

校本课程的开发与实施应形成科学、合理、有效的研发

机制和保障研发工作的制度体系。首先，我们成立了校本课程

开发领导小组，制定校本课程开发实施的相关制度，组织教师

培训，参与过程校本课程实施管理等，形成校本课程开发与实

施的长效机制。其次，要组织以教师为主体、课程专家为指

导、家长为参与者的课程开发小组，负责校本课程的示范、申

报、开发和实施；提供课程目标、课程菜单、课程内容、课程

内容、课程内容、课程内容、课程内容、课程内容、课程内容

等，课程简介、课程大纲等；确定课程的具体实施方案和评价

方案；负责课程教学和过程管理；建立课程学生档案，评价学

生学习情况，对课程进行反思、总结、宣传和推广。三是成立

以课程专家和骨干教师为主体的课程评审小组，制定校本课程

评审制度和校本课程管理评价制度，对学生在课程开发过程中

的需求、教师编写的课程大纲进行评审，课程目标、内容、评

价方案、课程实施过程和方法的可行性，为了保证校本课程的

健康可持续发展，满足学生多样化发展的需要，我们应该对课

程开发和实施的效果进行评价，参与课程评估，提出课程改进

建议。四是制定一系列机制，包括选题、论证、审批、资料收

集、大纲制定、教材编写、课程实施、课程评价、课程评价、

课程淘汰等，使我校校本课程的开发与实施步入规范化、可持

续发展的轨道，同时也保证了校本课程开发与实施的质量。

四、多种形式的评价功能

校本课程的开发还应注重课程评价体系的设计，以更好

地通过评价促进学生的发展。值得注意的是，课程评价体系的

设计应改变传统的“重筛选、轻激励、轻成长过程、轻绩效展

示”的评价方式，以发展性评价为核心。

结束语

总之，特色校本课程的开发遵循科学与校本课程相结合、

生活与校本课程相结合、兴趣与校本课程相结合、文化与校本

课程相结合的原则。为了提高学生的素质，我们要建立系统的

特色校本课程，实现学生个性的发展；教师要挖掘各种课程要

素，提出各种课程的具体目标，追求课堂教学的有效性和感染

力，最终掌握科学的教育方法，形成自我教育教学风格，实现

自我发展；学校提高办学理念，改革办学管理，追求形成校园

特色品牌。通过对特色课程校本开发的深入研究，推动了特色

学校的建设，最终将学校建设成为特色品牌学校。
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[摘　要]初中数学校本课程的有效开发与实施的一个重要的作用，就是培养学生数学素养、减少数学成绩分化。本文笔者从

积极探索和研究校本课程开发策略、积极探索和研究校本课程实施模式、加强校本课程管理促进校本课程可持续发展、多种形式

的评价功能等方面提出不同策略。
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