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在数学教学过程中，方程、公式、定理等占据了课堂的很

大一部分时间，相比于其他学科，数学知识更倾向于复杂化、

零散化，这就导致很多学生在学习数学时会感到非常困难，一

些学生可能会因此失去数学学习信心。通过在数学课堂创设各

类问题情境，能够对传统授课模式大幅延伸，优化教师的授课

形式，帮助其更好地创新教学模式、丰富授课内容。学生若是

长时间处在问题情境环境中，能够逐渐形成独立思考以及更为

高效地解决问题能力，扩充自身的数学思维和视野，对学生未

来发展，综合能力提升有重大促进作用。

一、构建生活化问题情境，激发学生兴趣

我们都知道，数学是从生活实践中派生出的学科，为此，

在创设情境时，教师可以适当融入一些生活元素，以此拉近数

学问题与学生的距离，促使其更为主动实施问题探究。除此之

外，将问题与生活两者融合，能大幅降低高中数学知识的复杂

程度，使数学问题变得更为直观、生动，这对学生探寻问题本

质有极大地促进作用。通过对生活化情境探究，学生能更为高

效地掌握数学知识，在面对问题时的思考能力、分析能力也会

得到大幅发展，对提升授课质量意义重大。

以“集合”部分知识为例，开展授课时教师可以为学生构

建这样的问题情境：“在一个超市中，买橘子的顾客有35人，

买香蕉的34人，买苹果的有29人，其中12人买了橘子、香蕉，

14人买了香蕉、苹果，13人买了苹果、橘子，5人同时买了三

种水果，问超市中共有多少顾客？”像这样将问题与生活融

合，能极大提升问题本身的趣味性，引发学生兴趣。

二、构建故事化问题情境，加深学生理解

实践教学中，教师要构建更多趣味性、教育性兼具的数学

问题情境，以此助力学生加深对知识的理解，提升授课效率。

故事是学生非常喜欢的艺术形式，能在短时间内将学生注意力

充分集中，对解决部分学生上课走神、交头接耳有很好效果。

因此，在开展数学授课时，教师可以创编一些问题故事，让学

生亲身参与到故事中去，这样除了能大幅增强数学课堂的趣味

性，还能降低数学知识的理解难度，提升学生的理解水平。

以“随机时间的概率”为例，教师可构建这样一个故事

化情境：“在森林中，小鹿遇到老虎的概率为1/9，遇到熊的

概率为1/13，设问兔子同时遇到老虎和熊的概率为多少？”而

后，教师可组织全班学生到操场对这一故事实施表演。在这一

情境活动中，学生要对故事化问题深入分析，了解随机事件的

概率内涵，并思考“小鹿是再遇到8个动物后，第九个动物是

否必然为老虎？”等问题，以此增强他们对知识的理解。从这

里我们能看到，数学情境除了可以简化知识难度，还能极大提

升数学课程的趣味性，促使学生对知识产生更为深入理解。

三、搭建开放化问题情境，培养思考习惯

数学并非是死板和单一的，教师可尝试为学生构建一些开

放化的问题情境，以此拓宽他们的解题思维，让其学会从不同

角度、方向思考问题，从而得出不一样的答案。在搭建开放化

问题情境时，教师应尽可能提出一些具有多种解法的问题。学

生通过探究同一问题的不同解法，能逐渐形成善于思考、乐于

思考的习惯，这对数学教学极为重要。长此以往，学生遇到新

的问题时，能够自主开展知识探究，这对其后续学习更为深入

的数学知识内容有重要促进作用。

例如，教授“不等式”时，教师可为学生提供一些有多

种解决方法的不等式习题，并组织他们结组开展讨论。在分组

时，教师应重点关注学生的数学知识储备、学习主动性以及思

维水平等多方面因素，以此确保学生能在开放化情境讨论中有

所收获。通过此方式，学生可以在交流中提升自身开放性思

维，从而逐渐形成良好的思考习惯，这对提升数学课堂教学效

果有极大促进作用。

总结

综上所述，若想提升高中数学教学质量，教师可以从构建

生活化问题情境、故事化问题情境以及开放化问题情境等角度

入手，以此在无形中促使高中数学教学质量提升到一个新的高

度。
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以“情”启趣，以“问”启思
——高中数学创设问题情境的思考与实践
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[摘　要]随着课程改革进程深入，高中数学课堂教学模式应得到进一步优化，教师需尝试将新方法、新思路引入数学课堂，

以此全面提升高中数学教学质量。构建问题情境能有效引发高中生思考和探索，从而构建出一种轻松、趣味的课堂氛围，有利于

激发学生学习数学知识的兴趣，加深其对所学知识的理解，对他们构建出一套属于自己的数学知识体系有重要意义。教师通过构

建问题情境，有利于学生在生活中更好地发现问题、提出问题、解决问题，这是数学新课标对学生实践能力的要求，对学生数学

能力提升、优秀品质发展具有极大作用。基于此，本文将针对高中数学问题情境教学模式实施分析，并提出一些策略，仅供后续

研究者参考。
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