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阅读写作

在初中语文新课改中提倡教师进行个性化阅读教学，所谓

个性化阅读教学，就是要根据学生的个体差异和阅读经验，来

引导启发学生对课文进行有独特个性的理解、感受与体验，使

师生的个性在阅读教学中得到共同的飞扬。进行个性化阅读教

学需要教师树立新理念，调动学生的阅读积极性，创设恰当的

教学情景，注重学生阅读能力的培养，不断拓宽阅读途径，就

能有效提高个性化阅读的质量与效率。本文结合教学实践，对

实施个性化阅读教学进行了深入探索，使其初中语文教学更加

高效。

一、激发学生学习兴趣，创建个性化阅读教学模式

个性化阅读教学的推进最主要的任务便是提高学生的学习

兴趣，唯有提高学生学习的积极性和主动性，才能让学生接受

阅读教学的任务和教学要求。为此，教师可以采用多元化的教

学模式，根据学生的个性化差异进行不同场景的创设，让每个

学生都能快乐地参与到教学活动中去，并乐于积极地表现自己

的阅读能力。提高阅读教学的注意力是培养学生阅读兴趣的良

好方法，教师可根据每个学生的不同兴趣，挑选相应的文章让

学生进行理解阅读，学生在既有的阅读基础上提高个人见解和

领悟，从而全身关注地进行阅读学习。

二、教师要为学生建立阅读档案，了解学生的个性

要想充分挖掘学生的阅读潜能，鼓励学生进行个性化阅

读，教师就必须为每一个学生建立一份详细的阅读档案。这份

阅读档案主要包括以下几个方面：学生的姓名、年龄、性别、

家庭状况、知识水平、课外阅读兴趣等等。在阅读教学中，教

师可以根据对学生阅读情况的了解来有的放矢地对一些学生提

出有针对性的具体要求，或者可以根据他们不同的兴趣爱好来

进行阅读的分组编队，以此来满足每一个学生的差异化的阅读

需求，并且使学生能够在阅读过程中张扬个性，发挥他们在阅

读教学过程中的主观能动性。当然，每个学生的阅读档案并不

是一成不变的，教师要根据学生的阅读情况的发展变化，对学

生的阅读档案进行适当的调整和补充。只有按照学生的阅读动

态来不断调整和充实学生的阅读档案，才能真正把握学生的阅

读动态，不至于盲目地揠苗助长。

三、注重多读，在阅读实践中培养阅读能力

（一）加强诵读教学

语文教师如何抓住学生特殊的阅读心理特点，点燃他们诵

读激情？我以为：一是老师（录音）范读，激发学生兴趣或慷

慨激昂，或低回婉转，或抑扬顿挫，营造学生跃跃欲读之势。

二是组织形式多样的朗读活动，如开展诵读会，挑选课文中优

秀诗文进行小品表演等，三是制作课件创设情景。比如学习诗

歌散文可以挑选乐曲作背景音乐或听或诵或唱或谈，激发学生

配乐朗诵的热情。

（二）重视阅读感受和体验，提问忌琐碎

一方面，我们应该相信学生的主观能动性，把学生对课

文的整体感知作为一个教学环节参与到阅读教学之中，要大胆

让学生通过读课文自己去了解文章的主要内容，研究提问的艺

术，力争在每篇课文的教学中能设计出一个牵一发而动全身的

关键是课堂提问。

（三）加强语感训练，注重积累

语感，是阅读的基本能力。叶圣陶先生说：“文字语言训

练，最重要的是训练语感，就是对语言文字的敏锐感觉。”可

见培养语感能力非常重要。语感训练包括语感实践和语感分析

两部分。在训练时一是通过课文学习让学生去体会领悟语言运

用的精妙。二是强化语言训练，让学生能针对不同的语境和作

者的思想情感去选择、去运用最恰当的语句。对作品中“感人

的情境和形象，能说出自己的体验，品味作品中富于表现力的

语言。”这就要求语文教师平时的阅读教学中尤其应注重让学

生积累重点字词、优美文句、段、篇。

四、实施个性化阅读教学评价体系

在新课标当中，一直在不断的强调，“对于学生来说，

阅读是个性化的行为”，“需要在阅读当中尊重学生独特的理

解、体验与感受”。在个性化的语文阅读教学当中就需要在阅

读当中让学生拥有自己的观念，从而在阅读当中产生出自己的

想法。对于阅读来说，主要是为了对学生进行训练、熏陶以及

积累。在理解一篇课文，尤其是文学作品，往往需要从多个角

度入手。对于一篇具有丰富内涵的作品，在阐述和解释当中，

不是凝固的，也并非单一的，更加不会有标准答案的参考。

“一千个读者眼里，就有一千个哈姆莱特。”作为评价者、引

领者，教师需要尊重学生的想法，对学生传达的信号也必须是

负责任的、积极的与真诚的，而不应该将学生的思想压制在标

准当中，从而忽略了对于阅读的理解、多元的感受以及体验，

这样才能够避免学生成为“接受的容器”。个性阅读体验的珍

视，作为教师，需要关注学生在学习过程当中的有效性，并且

做到多样化的评价内容与评价的方式，一个具有个性的、中肯

的有效评价，才能够让学生不断的朝着个性化的方向发展下

去。自从阅读教学开展了探究、实施个性化的教学，笔者的语

文课堂上有了层出不穷的个性解读，学生们在课堂上精彩地问

答、争论，张扬个性，异彩纷呈，这些变化皆因课外泛读而积

累的丰富知识和在精读中养成的个性鲜明的独特视角与思维。

正是因为如此，学生才能够将一本书读出它应有的味道。在每

一次分析学生的学习情况的时候，通过批阅学生撰写的阅读理

解的答案，都能频频发现他们独特的、富有个性的思考，才能

够不断的推动学生的健康发展。

结语

随着初中语文教学水平的不断提高，个性化教学模式也在

不断完善，教师应该对个性化阅读教学有正确的认识，在这个

基础上通过个性化阅读教学实践来提高学生的阅读能力。
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实施个性化阅读
——让初中语文更高效
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[摘　要]新课改提出阅读是学生、教师与文本的对话，阅读是学生的个性化行为。开展个性化阅读是新课改下阅读教学的重

要理念与教学目标，是时代的呼唤，是成功的教学理念。因此，我们要以此为指导对阅读进行全面改革，以改变以往机械的讲解

与分析。
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