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引言

“德”是人立足于社会最重要的一个内涵，如果一个人德

行有亏，其社会生存、发展等都会受到极大限制。在学校教育

中，德育教育也同样重要。培养学生成为一个有“德”之人，

班主任需要从各个方面去引导、渗透、培养，实现德育教育的

价值，培养学生成为一个全面发展的、高素质的人才。

一、初中班主任如何对学生进行德育教育，促进德育工作

的展开

（一）为人师表，以身作则

为人师表是教师的职业道德的要求，对教师的言行举止等

有与教师职业相当的一定要求。班主任在对学生开展德育教育

时，首先要做到“为人师表”“以身作则”，如果自身行为有

所偏颇或不符，则势必会造成其教育威信不足等负面影响，甚

至会误导学生，产生负面德育教育效果。

因此，要求班主任必须要牢牢树立“以身作则”的思想，

在日常教育工作中、在日常校园生活中、班级生活参与中，从

自身做起，严格要求自己，给学生树立起一个公正严明的班主

任形象。例如在在处理的学生之间矛盾时，班主任必须做到尽

量保证公平公正，不能偏心学习成绩好的学生，不能只听信一

面之词，不能不了解事实就做出惩罚等决定、不能随心所欲行

使班主任权力……班主任的一言一行都必须严格遵循相关纪律

规范规则，教师要带头遵守校风建设、班风建设等规定，给学

生树立良好的示范。

（二）严格要求学生遵守校规校纪

“国有国法，家有家规。”“没有规矩，不成方圆”班

主任在面对校纪校规或者班级规定等规则是时，要严格遵守，

并严格监督落实，承担起班主任的责任。如果没有规章制度，

那么整个社会都将会一片混乱，学校也是一样。学校为了更好

的管理师生，并为德育等提供一个行为道德约束准则，严格按

照学生的日常行为准则等而制定了一系列的校纪校规等。校纪

校规一方面可以起到对学生的德育行为约束规范作用，给学生

的言行举止提供一个客观的、明确的参考依据，帮助学生的德

育教育发展，另一方面通过相应的处理措施规定，能够严格约

束、警醒学生在学校内的不良行为、违法行为等，从问题处理

的角度为学生的行为提供监督、警示的教育作用。因此，班主

任作为班级的具体工作落实者、实施者、监督者，必须要首先

从自身做起，熟知学校的各项规章制度，并且从自身做起，严

格遵循规章制度，引导学生遵守各项校园规章制度，并通过学

习、监督、警示等教育培养学生良好的素质。除此之外，教师

应对各项校园规章制度中明令禁止的行为有深刻认知，并引导

学生开展多样化的学习互动，强化学生的思想认知，让学生意

识到校园规章制度的严肃性。尤其是在面对一些触犯规章制度

的行为时，班主任应该严格按照相关规章制度进行公平公正、

有事实、有依据的客观处理，让学生深刻意识到规章制度的底

线，以及树立规章制度的权威性。

（三）利用校训、校风等来启迪学生

每个学校的办学风格、办学特色等不尽相同，每个学校都

会有自己的特色化的校风建设、校训等，整体来看，无外乎一

些如爱国、严谨、实事求是、自强不息、求实、笃行、厚德、

博学、慎思、创新、奋进……包含了学生求学精神、道德素

质、人格品行、处世态度等等方面，既包含了日常行为约束，

也包含了态度、思想等方面的要求。因此，班主任的德育工作

过开展中，校训校风是非常有利的素材资源，利用校训校风来

启迪学生，启发学生的思想。

除校训校风的德育素材利用之外，班主任还可以组织学生

制定班训，根据班级特色和学生特色等，一起商议制定班训。

一方面，班级班训是由学生参与制定的，能够激发学生维护班

训的自觉性，另一方面，学生熟知班训，更有利于班训的落

实，真正发挥约束学生的行为的作用。除过班训以外，还有班

风建设，如班级内的“团结一心，共同进步”的班风，在班主

任长期渗透下能够让学生的思想产生一定潜移默化的影响，促

使学生互帮互助，共同进步，实现德育工作的目标。

（四）认真对待德育教育的课堂

很多学校在德育教育工作的重要性认知方面并不十分重视

时，甚至于班主任对待德育教育工作态度也不是十分重视，认

为德育教育就是浪费时间上，应该把更多的精力放在学习上，

放在成绩提升上，甚至认为只要学生的成绩好，德育也不会差

到那里去。殊不知，德育是素质教育中最重要的部分，如果没

有良好的德育作为前提，再好的教学方法、再高得成绩也不能

真正达到“育人”的目标。所以，班主任在教育教学工作开展

中，必须深刻意识到德育教育的重要性与影响力，认真对待德

育教育，认真开展德育教育工作，营造一个德育教育成功的课

堂氛围，以促进学生的素质全面提升。

二、结束语

综上所述，德育教育的重要性必须要受到重视，班主任

必须对学生的德育教育予以高度重视，深刻理解德育教育的内

涵，认识到德育教育的深远影响意义，在素质教育与核心素养

培养的理念指导下，改变以往一味的只重视成绩的思想，将关

注点放在学生的全面发展上，开展更积极、更有效地德育教

育。
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[摘　要]新课改等提出了“立德树人，以人为本”的教育宗旨，更加重视人才的全面发展，尤其是德育，成为培养学生的核

心素养与素质教育全面发展的关键。本文从班主任的角度，去探索在初中教育阶段，如何对学生开展良好的德育工作的一系列对

策。
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