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随着小学数学课堂教学事业的不断发展，目前人们对于数

学课堂教学方式和课堂教学效果的关注程度愈发明显，在这样

的数学课堂教学环境中，教师一定要深入思考如何让小学数学

课堂教学更加轻松高效，帮助学生进行更加深入的数学知识理

解和学习。在教学改革的过程中，数学教师也应该将生活化当

成是教学关注的要点，探究更加高效的生活化数学教学方式，

将学生培养成更加优秀的数学人才，满足学生们的数学学习需

求。

一、利用生活化素材辅助理论知识的讲解

小学阶段的数学知识有着属于自己的基础性特征，所以

可以在生活当中轻松的找出对应的素材，教材编纂的过程中也

应该充分考虑这一点，教师可以发现目前的小学数学教学开展

过程中，大部分的题目都是将生活当中的事物当成主题。所以

教师在讲解理论知识的过程中，就应该从教材内容出发，利用

生活当中的素材内容进行理论知识的辅助讲解，将教材当成依

据，利用生活当中的素材将生活当中的趣事和数学学习联系到

一起，让学生在进行数学知识学习的过程中更加快乐的进行数

学学习，提高学生们的数学学习兴趣。例如教师在引导学生们

学习确定位置这部分数学知识的时候，教材当中给出的案例都

是轮船、灯塔和雷达站等事物的案例，这些案例虽然也是生活

当中的事物，但是并没有离学生们的生活很近，所以这些案例

的基础理论教学应用并不是最适合学生们的选择。小学生胡雪

教师在开展教学的过程中应该利用生活当中的素材，帮助学生

建立更加基础的方向感知[1]。例如小学阶段的学生都知道太阳

的方位，教师可以让学生通过太阳的运动轨迹确定东西方向，

之后在课桌上将对应的平面图画出来，引导学生对东西南北四

个基础方向有一个更加充分的认知，在之后的例题教学中学生

就可以更加轻松的理解题目想要表达的意思，从而更加迅速、

精准的进行问题回答。在教学开展过程中，教师也不要盲目的

利用教材当中的案例开展教学，而是应该从学生们的认知情况

出发，找出学生们更加熟悉的生活化元素开展基础教学。

二、在课堂教学中开展生活化的小组合作学习活动

目前的课堂教学当中更加提倡让教师在开展课堂教学的

过程中，将学生当成是课堂教学活动的主体，教师作为学生自

主学习以及合作探究的主要组织者和引导者，在生活化的课堂

教学中，这样的教学理念需要得到更加充分的重视和应用，在

教师完成基础知识的讲解之后，大部分的学生学习热情都已经

出现非常明显的降低，这个时候教师就可以通过生活化的教学

元素开展小组合作学习活动，利用自由的小组合作探究活动开

展，深化学生对于自己刚刚所学习知识的理解，恢复学生们的

数学学习热情[2]。例如，教师在引导学生们学习一百以内的加

减法时，教师在完成理论知识的讲解之后，就可以开展小组合

作学习活动，教师可以给学生布置生活化的习题，学生可以利

用自主探究以及合作交流的完成迅速完成习题。在实践的过程

中，教师可以将不同的元素加入到教学中，让学习活动更加轻

松、有趣。例如，首先教师可以将学生分成三个不同的阵营，

每一个阵营分割出出题小组和解题小组两个不同的小组；其次

教师可以利用多媒体教学方式将一些生活要素和数字展示出

来，并让出题小组根据这些要素设计三个不同的应用题，解题

小组则要将这些问题回答出来；最后在限定的时间当中，教师

可以收集三个不同阵营的答案，通过阵营回答问题的正确率选

择获胜的学生，如果出现平局的情况，就需要用题目的质量当

成是评比标准，利用这种学习活动，教师不仅可以让学生的团

队合作能力获得发展，同时也可以帮助学生建立集体荣誉感，

在完成活动之后激发学生们的数学学习热情，给学生的数学问

题解决问题能力带来更加明显的提升[3]。

三、利用生活素材开展习题训练

生活化的数学教学指的是在教学环节中引导学生将理论知

识和实践结合到一起，所以在课堂上和课后的习题训练中，教

师就可以进行适当的生活化素材引入，传统的习题仅仅是训练

学生们的计算能力，虽然可以提高学生们的数学能力，但是也

会打击学生们的数学学习积极性。生活化的数学课堂教学中，

教师可以利用数学习题进行生活化素材的引入，或者是进行更

加新鲜的习题布置，从而引导学生在生活实践当中，深化学

生对于数学知识的理解和掌握水平。例如教师在引导学生们完

成厘米和米的教学之后，教师就可以告诉学生今天并没有计算

类型的作业，但是有一个小小的活动，让学生们回到家中之后

拿出自己的尺子，在家里面选出十个物品，进行这些物品长度

的测量，并记录到自己的笔记本上面，之后根据这些物品的长

度，按照从长到短和从短到长的顺序进行排列。这样一来学生

们就可以因为自己今天不用进行计算题的练习而兴奋，同时也

会更加积极主动的进行物品测量，将学生们的探究欲望更加充

分的激发出来，提高学生们的数学学习积极性[4]。

结束语

综上所述，小学数学课堂教学实践开展过程中，教师如果

想要实践全新的课堂教学理念，就要进行课堂教学方法和课堂

教学内容的完善，从而让学生在进行数学知识学习的过程中，

获得更加明显的综合素质提升。生活化课堂教学中教师也可以

在教学的不同环节应用生活化元素，提高数学课堂教学的质量

和数学课堂教学的效率，实现素质教育的最终目标。
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[摘　要]目前的数学教育理论当中指出，数学教学需要结合实际生活，利用生活化的教学环境让学生们的本领得到更加鲜活

的发展。小学数学的课堂教学任务不仅仅是帮助学生们掌握基础的数学教学概念，同时也要注重培养学生们的数学核心素养和数

学学习兴趣。想要达成这样的数学课堂教学目标，教师就一定要注重生活化的数学课堂教学构建。所以本文就针对小学数学课堂

教学当中的问题展开探究，探讨生活化的小学数学课堂教学应用方式，希望可以优化学生们的数学学习体验，将学生塑造成拥有

综合素质的数学人才。
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