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理论研究

一、安吉游戏对幼儿园游戏发展的意义

福禄贝尔认为，人的发展是一个连续性的过程中，更加强

调适应自然原则，通俗而言，就是幼儿阶段的教育必须契合幼

儿心理发展的特征。在传统游戏教育中，施教者普遍忽略了幼

儿的发展特点，教学模式倾向于小学化，幼儿的学习兴趣、学

习积极性及主动性不高，难以实现幼儿的综合发展。通过安吉

游戏活动的导入，让传统的游戏阵地进一步拓展，能够给予幼

儿自由活动、游戏、探究的空间，突破幼儿思维的局限性，让

幼儿富有想象力、创新力以及生命力，将幼儿全身心带入教学

活动中来，并全身心沉浸在游戏世界当中，没有任何烦恼和束

缚，极大的满足幼儿的天性，促进其小脑成长。其次，在安吉

游戏环境中，幼儿会迸发出一个个奇思妙想，小脑更加活跃，

并在游戏中学会和游戏和谐相处，极大提升孩子的独立思考能

力和创新能力。幼儿好奇心较重，且兴趣颇为广泛，具备较强

的可塑性，再加上幼儿本身就是热爱游戏的，在他们眼里，游

戏占据重大比重，因此，幼儿园教师需要通过安吉游戏提高幼

儿的活动参与度，让幼儿在游戏中尽情享受快乐。

二、安吉游戏视角下幼儿园游戏的开展策略

1.开展生活化游戏活动，激发幼儿的探究意识

安吉游戏强调走出室内，让幼儿回归户外，在户外中获

得更加的游戏体验，《纲要》也同样指出：“幼儿园要开展丰

富多彩的区域游戏活动，激发幼儿的兴趣，增强体质，提高对

环境的适应能力。”在生活化游戏活动中，幼儿会不断超越自

我，养成不惧困难的品质。因而，教师可以基于生活材料开展

游戏活动，为课堂注入全新的内容，让幼儿更好地投入到游戏

中，意识到游戏知识来源于生活，并在生活化游戏中获得启迪

和升华。例如一些竹片、泥土等生活材料的添加，让游戏方式

更加多元化，幼儿可以借助这些材料制作模型，捏人物或者动

物，让幼儿在游戏中尽情的发挥出自身的创造性思维，促进其

身心的健康发展。为让安吉游戏效益最大化，教师也可以带领

幼儿去大自然，让幼儿在大自然中挖泥巴，找竹笋，用泥巴捏

出一个个栩栩如生的人物，用竹子制作竹蜻蜓、手工飞机等玩

具，让幼儿在这些游戏中发挥其创造力。

2.开展情境化游戏活动，激发幼儿的参与意识

安吉游戏“以游戏为基本活动”，幼儿园将孩子作为主

题，结合因地制宜的原则，就近取材，为幼儿创设出一个个绚

烂的游戏乐园，让幼儿在游戏情境中全身心投入，不可自拔。

例如，在一次活动中，教师开展了一个“打怪兽”的游戏，教

师首先利用情境导入：“我们的森林出现了一群怪兽，山羊伯

伯想请小朋友们帮忙围剿，小朋友们愿意吗？不过打怪兽的时

候需要用肩上投掷的方式才能够打得精准，我们看哪些小朋友

最厉害。”在教师导入情境后，幼儿们纷纷站在封锁线后，每

一位小朋友都沉浸在游戏世界当中，既能激发幼儿的参与意

识，也能够培养孩子的实践能力、动手能力，幼儿活动效率显

著提升。再比如在“麦兜超市”的角色游戏中，孩子们利用多

种材料建立起了一个“缩小版”的生活超市，一位孩子扮演收

银员，其他孩子扮演顾客，构建出一个真实的超市购物情境，

孩子们在情境当中自由购物，自由挑选，其学习兴趣进一步提

升，其次，为增强购物超市的真实性，教师还可以用纸做为

“货币”，让孩子们学会认识货币，并真实还原“收银”的环

节，孩子们既能收获巨大的快乐，也能学会换算人民币，培养

其计算思维。当幼儿在购物中出现问题时，教师要发挥出自身

的引导作用，例如两位还在在谁扮演“收银员”这个角色时，

发生了争执，教师这时就可以选择“剪刀石头布”，用三局两

胜的制度来进行选择，充分体现出游戏活动的公平性，且减少

了幼儿因为种种因素而产生的争执，为提升幼儿游戏教学的实

效性奠定了良好的基础。

3.强调游戏的安全性，加强教师监督

安吉游戏以冒险和挑战为主，具备一定的危险性，因而，

教师要强调游戏的安全性，在游戏中积极观察幼儿的活动情

况，防止因而幼儿在游戏中过于兴奋而出现安全问题。例如在

一次游戏活动中，老师给孩子们带来了很多呼啦圈，孩子们拿

到呼啦圈后很兴奋，开始三三两两的玩耍起来，有的将呼啦圈

套在一起开火车，有的将其扔到空中，场面非常喧闹。教师发

现有些孩子玩的有些过于兴奋了，随即制止，让幼儿们把呼啦

圈放在地面，让他们排成队一个个的跳过。这一案例充分体现

出了安全教育的重要性，每一位幼儿都全身心参与到呼啦圈游

戏当中，不仅感知到了游戏的乐趣，还在游戏中收获了关于使

用游泳圈的知识，让幼儿的身心得到了全方位成长。然而，这

一游戏脱离了“安全游戏”的过程，孩子的在欢快的玩耍中可

能存在安全隐患，因而，教师在设计游戏时，要将安全放在首

位，时刻观察幼儿的游戏状态，将危险因素扼杀在摇篮里。

4.对游戏教学进行评价，总结得失

在安吉游戏中，教师作为引导者和观察者，要对幼儿游戏

学习中的情况进行全方位评价，通过对观察，找出幼儿在游戏

中存在的问题，在必要的时候，教师要在游戏中进行干预，让

每一位幼儿安全游戏，且能在游戏中收获快乐。因此，作为一

名幼儿教师，需要经常性地总结游戏教育中的得失和经验，对

游戏策略进行自我反思，自我教育，从而在今后的教育中采取

更加高效的游戏教学策略。

三、结语

综上，合理利用安吉游戏教学，拓展了幼儿游戏的阵地，

对培养幼儿的智力、创造力、完善幼儿的心理素质及促进幼儿

身心的健康发展有着重大意义。所以，幼儿园要继续本着以

“幼儿发展为本”的理念，充分利用安吉游戏教学模式，让孩

子成为学习的主体，让教师成为教学教学的引导者，让孩子在

没有任何压力的环境下自由成长、主动学习，为幼儿今后的发

展奠基。
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[摘　要]安吉游戏教育理念将幼儿作为主体，创设出开放多元、自然野趣的游戏环境，给予幼儿低结构、高探索的游戏材

料，让幼儿在开放性环境中自由自在的游戏，教师只是作为观察者和引导者。将该教学理念运用在幼儿园教学中，不仅能够激发

幼儿的学习兴趣，还能让他们在多元游戏环境中发散创造性思维，对形成其健全的人格、启发幼儿的心智、激发其潜能都有着重

大意义。因而，在新形势下，如何结合安吉游戏理念开展幼儿游戏教学，促进儿童身心的综合成长，已成为幼儿教师面临的主要

问题。
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