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教育天地

一 农村学生普遍存在的问题
笔者在农村学校工作近九年，深刻地认识到：推动农村教

育事业发展，仍然是任重而道远。

（一）学生缺乏良好的行为习惯

笔者所在学校是一所地处偏远山区的初中，近几年来，学

校的硬件设施逐渐与城市接轨，这些设施的完备都体现了国家

以及地方政府对于教育的重视和大力投入。然而，尽管学校加

强管理学生的日常行为规范，学生的不良习惯仍然存在：在校

服和桌布上乱写乱画甚至进行破坏，把零食袋塞到座椅的缝隙

中，脏话脱口而出……

（二）学生缺乏浓厚的学习兴趣

爱因斯坦曾说：“兴趣是最好的老师。”而当下农村教育

普遍存在一个问题：爱学习的学生比例在减少。课堂上，一部

分学生不能够认真听老师讲课，不参与到教学活动中，不思考

老师提出的问题，甚至在课堂上睡觉，在下面做小动作，与周

围同学说笑影响正常的课堂教学秩序等。课后，随意应付老师

布置的家庭作业甚至不完成。在家中，一部分学生将大量时间

浪费在手机上。

（三）学生缺乏明确的奋斗目标

一部分学生在学习上表现得很被动，认为学习是为了完成

老师和家长给的任务，并没有树立自己的奋斗目标，没有找到

自己的努力方向。农村学校里能够自主学习的学生很少，他们

多数意识不到要通过努力学习改变自己的命运，走出大山，去

看看山那边的世界。所以，他们在学习上遇到困难，常常表现

出退缩，缺少迎难而上的精神。

二 学生身上反映出的农村家庭教育问题
孩子是家长的一面镜子，他们身上折射出他们所受到的家

庭教育。

（一）家长缺乏对教育关键期的认识

笔者的学生家长大部分是初高中文化，他们对如何教育孩

子认识还不够，大部分学生没有接受家长在其儿童阶段进行的

专注力、意志力等能力的培养和训练，所以他们在初中阶段表

现为静不下来心阅读，吃不了读书的苦。抓住孩子成长的关键

期，对其发展是十分必要的。

（二）家长忽视了“榜样”的力量

父母是子女在生活中一切言行举止的最早启蒙老师，古有

曾子杀猪，孟母卖肉的故事，教育是个慢活儿，父母、老师等

人的言谈行为举止很可能潜移默化地影响孩子的一生。笔者的

学生家长总是以自身文化水平低，无法辅导孩子学习为由，将

孩子的学习完全托付给老师，殊不知，言传身教不仅仅局限于

辅导孩子学习，只要家长善于利用，生活中的每个细节都可以

用来教育孩子。

（三）家长缺乏与老师的有效沟通

笔者所在学校的家长很少主动联系老师，询问孩子在学校

的表现，他们最关注的是每次学生考试后的成绩，甚至个别家

长从来不参加孩子的家长会。为了让家长更好地了解学生在校

的学习情况，笔者所在学校曾开展家长轮流进课堂等活动。只

有家校携手，形成合力，才能更好地帮助孩子取得进步。

三 加强农村家庭教育的策略

苏霍姆林斯基说：“要教育好孩子，就要不断提高教育技

巧。要提高教育技巧，那么就需要家长付出个人的努力，不断

进修自己。”

（一）家长应适当地让孩子“吃苦”

苏霍姆林斯基说：“体力劳动对于小孩子来说，不仅是

获得一定的技能和技巧，也不仅是进行道德教育，而且还是一

个广阔无垠的惊人的丰富的思想世界。这个世界激发着儿童的

道德的智力的审美的情感，如果没有这些情感，那么认识世界

（包括学习）就是不可能的。”笔者的学生家长大部分是果

农，靠种植果树为生，非常辛苦，农忙时早晨四五点钟就上山

干活了，但这里的学生几乎不用上山帮助父母干农活，他们没

有真正了解父母挣钱的不易，笔者认为，农村的家长可以适当

让学生在课余时间做一些力所能及的事情，让学生在实践中产

生读书改变自己命运的意识，培养学生吃苦耐劳的精神，正所

谓让孩子吃点苦，他会倍感生活的甘甜。

（二）家长应注重孩子良好习惯的培养

培根先生曾说：“习惯真是一种顽强而巨大的力量，它

可以主宰人的一生，因此，人从幼年起就应该通过教育培养一

种良好的习惯。”也有人说，孩子坏的习惯80%都是在家里形

成的。巴金说过孩子成功教育从好习惯培养开始。正所谓习惯

形成性格，性格形成命运。家长应注重培养孩子讲卫生，讲文

明，爱劳动，尊老爱幼，勤学善思，勤俭朴素等好习惯。良好

的习惯是孩子所储存的资本，会不断增值，而人的一生就在享

受着它的利息。

（三）家长应多了解并参与到孩子的成长过程

无论有多忙，家长都应该留出陪伴孩子的时间，像朋友

一样倾听孩子的心声，像智者一般为孩子指点迷津，像老师一

样鼓励引导孩子学习……培养孩子将来成为一个什么样的人永

远比孩子现在的成绩是怎样的更为重要。同时，家长要与老师

建立密切的联系，关注孩子在学校的表现，以此配合老师，在

孩子取得进步时给予肯定和赞许；在孩子失意时给予关怀与呵

护……

习主席在会见第一届全国文明家庭代表时说：“ 千家万

户都好，国家才能好，民族才能好。”所以，加强农村家庭教

育势在必行，家庭，社会，学校形成教育合力，农村教育质的

飞跃将指日可待。
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加强家庭教育是改善农村教育现状的有效途径
胡古月

（海城市王石镇什司县初级中学　辽宁　海城　114225）

[摘　要]著名临床心理学家郝滨老师曾说过：“家庭教育是人生整个教育的基础和起点”。确实，家庭教育是对人的一生影

响最深的一种教育，它直接或者间接地影响着一个人人生目标的实现。习主席曾说：“家庭是人生的第一所学校，家长是孩子的

第一任老师，要给孩子讲好人生第一课，帮助扣好人生第一粒扣子。”当下农村家长把孩子的教育都寄托在学校和老师身上，殊

不知，家庭教育和学校教育一样重要，甚至更重要。正如教育家苏霍姆林斯基有句名言：“没有家庭教育的学校教育和没有学校

教育的家庭教育，都不可能完成培养人这样一个极其细微的任务。”
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