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教育研究

引言

英语的经典阅读已经成为提高高中学生英语综合能力的

重要途径，英美文学是英语经典诵读的主要内容，在跨文化

交际的背景下，它对学生各种能力的发展都有至关重要的影

响。可以通过英美文学经典阅读教学提高学生的家国情怀、

社会关爱、个人修养，促使学生全面成长，同时，还可以提

高学生的自学能力和合作意识，为学生今后的学习发展奠定

良好的基础，本文围绕此展开相关的叙述和研究，希望可以

给广大一线教职工一些参考。

一、英美文学在中学英语教学中渗透的意义

第一可以夯实学生的英语基础。学生在阅读经典英美

文学著作时可能会遇见一些难以理解的单词和句子，学生可

以通过以往学到的英语知识运用工具书的帮助，对这些知识

进行了解，夯实自己的英语基础知识，提高自身对英语语句

的理解能力，丰富自己的英语知识积累，为自身今后的英语

学习奠定良好的基础；第二，丰富学生的英语文化知识，英

语作为一种西方文化的代表，学生可以通过学习英美文学内

容，提升对西方不同文化之间的了解，进而促进其对英语文

章的理解能力和写作能力。语言是文化的符号，只有将语言

背后的文化内容理解到位之后，才能真正提升语言能力，英

语作为最基本的语言教学也符合这个认知逻辑；第三，丰富

学生的语感，学生可以通过英美文学经典阅读学习，在大脑

相关区域中不断形成良性刺激，形成一定内在的语言逻辑，

也就形成了潜意识中的语感。语感的形成，有助于学生阅读

能力和阅读技巧的提升，为学生学习英语知识，提高英语技

能做了良好的铺垫。

二、英美文学渗透中学英语的教学实践

（一）通过英美文学经典阅读提升学生的家国情怀

高中英语教师应该将经典阅读融入日常教学中，作为提

升学生综合能力的重要途径之一，在融入过程中，教师要注

意阅读内容与课本教学内容的结合，相互之间要有一定的联

系，还要有区别，最好是将阅读内容作为课本内容的延伸，

提升学生的素质。对阅读内容选择的过程中，教师要根据学

生的学习情况进行难易程度的选择，切不可脱离学生的实际

情况，追求高大上的阅读材料的选择，这样就脱离了英文经

典纪念阅读的教学初心，对学生的核心素养形成也不会有帮

助。教师可以根据课文内容，选择可以提升学生家国情怀的

阅读材料，让学生通过教师导学、阅读自学等方式，提高家

国情怀，促进学生核心素养的形成。比如教师在讲解高一第

八单元第四课《Journey to the Antarctic》这一课时，教

师就可以将《Three Men in a Boat》引入课堂，作为经典英

文读物进行阅读教育，此书是一本著名的幽默小说，将其引

入课堂，可以提升课堂的趣味性，而且它与课文内容讲述的

都是探险的故事，还是有一些关联的，此书内容丰富，中间

有很多英语基础知识值得这个年龄段的学生掌握。通过阅读

让学生探险的一些有趣经历，提升学生的兴趣，在讲解过程

中，教师也可以给学生用英文介绍我国的一些适合探险的地

方，通过介绍描述，激发学生爱国之情。

（二）通过语音教学融入英美文学进行渗透

众所周知，美式发音和英式发音在英语发音中是有明

显区别的，教师就可以利用日常的语言教学作为英美文学内

容的切入点，进行相应的教学融入，这其实也是一种教学的

创新。但是很多教师不认为这是一种创新，其实不然，创新

有时候就是在继承的基础上进行发展，大家认为原先的课堂

中是有英语语音教学的，可是各位一线的教师想一想，在

你的课堂中到底有几分钟是真正留给或说是专门为了语音教

学的，在语音教学中会有计划地区分英式和美式读音吗？其

实是没有，在中学英语语音教学是不重视这个内容的，因为

在大家的脑海中还是存在应试教育这样的教学思想，只要学

生会写会看，学生应付平常考试是没有问题的，如果将读、

写两种能力训练好，过英语考试也是问题不大的。所以教师

更注重读写的能力，但是对于占分比例不大的听力的能力培

养是不够重视的，所以课堂也不会留时间专门进行语音教

学，更不行进行英美语言发音训练。但是英语的学习是为

了应用，在跨文化交际的背景下，进行这样的语音教学是很

有必要的，所以在课堂上应专门给语音教学留出时间和空

间，这就是教学的创新。教师在进行语音教学时，可以给学

生播放英美文学作品中的不同段落，分别用英美不同的发音

进行播放，让学生理解英美发音的不同，解决学生听不懂的

现象，也可以利用网络手段，多媒体教学的模式将新增的语

音教学变得丰富有趣，也可以利用分组讨论、模拟练习的方

法，让其变成一种提高学生学习兴趣的途径，而不是学生的

学习负担。在此过程中，要注意训练学生英语表达的能力，

先对语音内容模仿，之后逐渐规范相应的发音。在课堂语音

教学中要格外注意给学生讲解不同音发声方法，同时还要强

调语气、语音等对读音的影响，针对语音教学难点让学生进

行反复练习，学生学习质量，提高教师英语语音教学水平。

同时，教师可以在完全使用英语教学的模式下，利用学生自

习时间，用英文给学生讲解英美文学中涉及的一些国外的文

化、风俗等等，提升学生的学习兴趣，或是讲解一些可以提

高学生眼界的知识，这样润物细无声的方式更能提高学生的

英语语音水平，学生也会主动参与到英美文学内容的学习

中。

结语

总之，将英美文学融入到中学日常教学中，对提升学生

能力是有一定帮助的，教师要高度重视英美文学在教学中的

渗透，发挥其教学价值。
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基于跨文化交际分析英美文学在中学英语中的渗透
张迪

（山东师范大学　山东　济南　250014）

[摘　要]英语学习对学生的成长具有重要意义，在当前的时代发展下，英语语言是一门技能，将英美文学内容渗透到日常的中学英语教学

中，会对英语教学起到事半功倍的效果，有效的提升学生语言交际水平。
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