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1.高效课堂的基本概念

高效课堂是指在教学的过程中，能够利用更少的时间和资

源完成更多教学任务，促进学生学习更多知识的教学课堂。高

效课堂的应用对于学生的发展具有重要的意义和作用，是良好

的教学手段和方法之一，也因此，在很多年级的很多学习科目

中，都能看到高效课堂构建应用的情况。

2.高中英语教学高效课堂的打造价值

高效课堂的应用，本身也有重要的价值和意义，具备难

以替代的应用重要性，而具体来说，其重要性主要包括如下部

分。

首先，高效课堂有利于学生学习兴趣的激发。学生学习兴

趣对于学生的学习来说具有重要作用，也是教师一直研究和重

视的教学内容之一。高效课堂的应用就可以很好地提升学生的

学习兴趣，促进学生学习积极性的发展，这主要是因为高效课

堂相对于普通的教学课堂更有学习氛围，也具备更多的教学手

段，容易激发学生的学习兴趣提升。

其次，高效课堂有助于课堂气氛的营建，因为高效课堂要

求教师以学生为中心进行教学和设计，更多的促进学生在教学

的过程中，发挥自身的作用，应用自身的思想，能够促使课堂

中具备更高的开放性和活跃性，由此实现教学过程中，课堂氛

围的营建。

最后，高效课堂有助于师生交流，师生交流也是重要的

组成部分和内容，师生之间良好的交流，更有利于教师明确学

生的学习情况，以方便调整教学方向和内容，促进学生学习成

绩和知识水平上升。高效课堂就可以有效的促进师生之间的交

流，在高效课堂中教学氛围不会像传统课堂一样沉闷，学生更

能根据自己的想法畅所欲言。而且，高效课堂的教学环境和模

式下，教师的教学能力也有所提升，教学效率也会更加提高，

会有更多的实践与学生进行交流，这对于师生之间良好关系的

培养是十分有利的。

3.基于核心素养打造高中英语高效课堂的策略

为了实现对英语高效课堂教学的构建，就需要应用核心素

养这一概念进行课堂的构建，其中具体来说，核心素养打造英

语高效课堂的策略包括如下部分。

3.1培养师生关系

教师作为一名辛勤的园丁，不能将自己的位置凌驾于学生

之上，要拉近和学生之间的关系，不能让学生对教师产生距离

感和抵触心理，但现阶段的师生关系仍然是比较严肃死板的，

在课程的授课过程中缺乏与学生之间的交流，这也成了教学效

率不能提高的因素之一。因此，课堂授课过程中我们要注重和

谐平等的师生关系，提倡学生对课堂上存在的疑惑能够大胆的

提出来，使课堂气氛能够充分的调动起来。教师的教学内容要

有一定的针对性，让学生能够对英语学科的知识点有一个充分

的了解。

3.2注重课前预习

要想对授课过程做到高效，必须要对知识进行课前预习，

课堂上45分钟对于创建高效课堂来讲是非常重要的，因此课前

的预习成了提高课堂效率的提前条件。很多英语内容是结合学

生学习情况而设置的，相对比较容易理解，学生在课前预习

也不会产生很大的问题，因此就节省了课上熟悉英语知识的时

间，教师就可以利用这些时间去处理其他的问题，这样对提高

课程效率会有明显的效果。教师在课前可以结合学生的实际情

况以及教材中的内容要求进行问题的设定。让学生以一种带着

问题的心态去预习知识内容，培养学生自主学习、发现问题并

可以及时解决问题的能力，通过提出问题的方式来培养学生们

自主学习的能力，通过教师的有效的引导来参与到与老师的互

动中来，这样的形式也有利于构建一个高效的英语课堂。

3.3应用多媒体技术

在这个现代化信息迅猛发展的时代，教师可以利用多媒

体教学，通过播放图片和视频的形式，来吸引学生在课堂上的

注意力，让学生可以主动的置身在生动的画面当中。教师还可

以在视频中有意的设置上一些和教学内容相关的问题，来引导

学生进行交流和商讨，让学生以解决问题的形式来学习新的知

识，提高课堂氛围的活跃度。另外，教师在准备教学内容时，

可以引用现实生活中的真实例子和图片，把教学内容中抽象的

知识具体化，此外，在教师对课本教材中的知识充分了解的基

础上，运用多媒体技术对教学内容大胆创新，通过提问问题的

形式，来引导学生积极的思考并主动的回答。只有课程内容足

够的有吸引力、足够的丰富，才能以最快的速度使学生在课堂

上的体验感升温，才能从容的应对考试，这样的教学方式和教

学内容才是英语高效课堂的真谛。

结语

综上所述，在高中英语教育教学的过程中，为了更好的迎

合核心素养的基本要求，实现教育教学过程中，高中英语高效

课堂的有效构建，教师就需要在教育教学的过程中，做好多媒

体技术的应用并注重课前预习，以及加强培养师生关系，以此

为高效课堂的有效构建打下基础，实现学生英语知识及核心素

养水平的提升。

参考文献

[1]刘晓英.巧用教学方法，构建高中英语高效课堂[C].课

程教学与管理研究论文集（一）.：中国智慧工程研究会智能

学习与创新研究工作委员会，2021：160-164.

[2]李珍.基于新课标的高中英语高效课堂构建策略[J].智

力，2021（12）：174-175.

[3]王志丹.核心素养背景下如何构建高中英语高效课堂

[J].中学生英语，2021（14）：115.

基于核心素养打造高中英语高效课堂的策略研究
叶萌

（南昌市朝阳中学　江西  南昌  330000）

[摘　要]在高中英语教育教学的过程中，教师为了提高教学质量，实现学生成绩及核心素养水平的综合发展，就需要在教育

教学中，进行高效课堂的构建。也因此，本文就针对高中英语高校课堂的构建进行了分析，具体论述了高效课堂的概念及打造价

值，并分析了核心素养下高中英语高校课堂的打造方法，希望本文的研究，能够对教育教学工作的发展起到一定帮助。
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