
·2383·

教育研究

独立思考指的是让学生们在进行数学知识学习的过程中自

己进行问题的思考和解决，而不是一直以来合作学习或者是请

教教师来进行学习任务的完成，在实际的课堂教学开展过程中

我们可以发现，目前小学阶段的学生对于教师有很强的依赖心

理，经常会出现教师先进行过程和原理的直接讲解，之后直接

将数学问题答案告诉学生的情况，学生们养成依赖习惯之后，

就很容易在遇到一些困难问题的时候直接放弃进行学习，所以

教师一定要给予培养学生的独立思考能力更加充分的关注，帮

助学生养成优秀的学习习惯，给学生带来更加健康的成长。

一、坚持生本教学理念，培养学生的主观能动性

传统的课堂教学观念中，课堂教学应该从教师的输出为

主，随着教育的不断深入，学校和教师也愈发关注培养学生

们的主观能动性，也就是培养学生们的知识探究欲望和探究能

力。计算教学相比于其它的教学内容来说更加枯燥，学生们会

进行大量的题型计算，所以教师应该培养学生的主观能动性，

埋下引导学生独立思考的引子[1]。例如教师在引导学生们学习

数学知识分数和除法的时候，教师就可以在课堂教学开始之前

先让学生进行自主讨论：如何进行分数除法的计算？有些学生

会说将分数转变为小数之后进行计算，还会有学生尝试将分数

转变为整数进行计算，也就是用被除数和除数同时乘以分母的

公倍数。一些学生也会尝试用数的方法展开计算，前两种方法

都存在一定的问题，第三种方法则是常见的解决问题思路。所

以通过学生们的思考学生也可以掌握全新的知识。在这样的教

学过程中，教师一定要综合评价学生们的答案，首先鼓励学生

进行思考，但是同时也应该指出不同方法存在的缺陷，通过让

学生自己进行问题的思考和解决，让学生完成问题回答之后产

生更强的学习成就感，对于学生的数学学习也有着非常明显的

帮助。计算教学开展的过程中，教师也应该让学生不断的进行

数学题练习，在不断练习的过程中吸收经验，在学生完成一定

数量的题目之后，学生们对于题型的判断能力也会不断获得提

高，之后学生们也会产生更加强烈的题目练习兴趣，给学生带

来主观能动性的有效培养[2]。

二、鼓励学生通过自主探究和熟练的构图来解决问题

让学生展开自主探究，是课堂教学当中必须实行的一个教

学步骤，只有教师进行更加高效的教，学生才能够更好的感受

知识，所以教师在进行可视化思维指导的过程中，尽量不要让

学生们照抄教师所讲述的内容，而是应该给学生建立一个更加

优秀的思维可视化训练模式，通过自己的方式来进行各种题型

的构图和思维可视化训练，在自主探究的过程中更加熟练如何

应用不同的题型，利用不同的形式展开构图，帮助学生循序渐

进的养成独立思考习惯。教师在引导学生们学习圆的认识这部

分知识的过程中，可以让学生利用自主的思维导图构建方式来

进行圆的计算公式构建，了解圆周率的发展历史：首先圆周率

和圆的周长以及面积有关，所以教师可以将圆周率当成核心，

向周围辐射和圆周率有关的知识点，在每一个知识点上面将不

同的知识点标注出来，看一看如何使用数学公式进行表达。在

完成基础内容的记忆之后，教师就可以尝试在知识点旁边将和

这个知识点有关的例题写出来。但是因为很多数学题目都不是

直接表达的，而是利用一定的生活化教学内容融入来进行贯

彻，比如：自行车后轮转一圈之后可以走出多少米，很明显这

道问题需要学生求出自行车的车轮周长，在这个问题基础上，

教师还可以进行问题的延伸：如果小明家离学校有一千五百

米，那么车轮需要转多少圈才能够到达学校？这样一来就可以

让学生在求出自行车车轮的周长之后，根据车轮的周长让学生

对于圆和直线之间建立一个思维关系。根据这样的形式，也可

以让学生在纸上分别画出一个圆和一个与圆周长相等的线段，

从而让学生化曲为直进行抽象问题的解决，提高学生们的独立

思考能力和解决问题能力[3]。

三、结合学生特征进行差异化问题的设计

因为学生家庭环境和成长环境的区别，每一个学生都拥有

属于自己的特征，在学习能力、思考能力以及理解能力等方面

存在非常明显的差异，数学教师一定要认识到学生们身上的差

异，从学生们的特征出发进行针对性的教学方案和教学手段设

计给学生带来共同发展，提高课堂教学效果，培养学生们的独

立思考意识。例如教师在引导学生学习对称、平移与旋转这部

分知识的时候，教师就可以进行差异化的问题设计，帮助学生

理解这部分数学概念，在设计问题之前，教师可以将学生分成

三个等级，第一个等级的学生可以去进行概念的基础学习，去

了解轴对称图形、中心对称图形的概念，对于第二个等级的学

生，则可以让他们重点进行教材当中的概念学习，学会应用这

些概念，而面对最高等级的学生，教师则应该让学生们尝试利

用平移、旋转和对称轴的概念进行相关的图形变换题目解决，

充分提高学生们的学习积极性，帮助学生养成独立思考习惯
[4]。

结束语

综上所述，教师在开展课堂教学的过程中，一定要对于学

生们的独立思考能力养成给予更加充分的关注，在教学的过程

中有意识的培养学生们的独立思考和探究习惯，帮助学生养成

更加优秀的思维方式，提高学生们的综合素养，这样一来学生

们就可以更加迅速的解决问题。
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[摘　要]随着目前素质教育改革的不断推进，小学数学教学也开始对于培养学生们的独立学习意识给予更加充分的关注，让

学生在进行数学知识学习的过程中可以进行更加积极主动的思考和探究，从目前教师的教学经验当中我们可以发现，小学数学教

学当中有很多不同的教学方法可以给学生带来独立思考能力的培养，也可以帮助学生建立更加优秀的独立思考习惯。所以本文就

从小学数学课堂教学出发，探究如何给学生带来更加明显的思考能力培养，希望可以优化学生们的数学学习体验，让学生在未来

进行数学知识学习的时候，可以摆脱对于教师的依赖进行独立思考。
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