
·1668·

教育研究

现阶段，在小学数学教学过程中，素质教育已经逐步取

代了传统应试教育的教育方式成为教育界的主流教育观点。

在小学数学阶段的教学过程中，也学生独立思考能力的培

养、自我判断分析能力的提升已经成为小学数学教书教学的

主要目标。因此，对于在新课程改革的背景下衍生出来的核

心素养教育，教师关注的不仅仅是数学教育传统意义上的小

学生基础运算能力的提升，更关注的是小学生在数学学习的

基础上综合能力的发展和进步。造成这种现象的原因是多方

面的，一是由于在长期的应试教育的制约下，教师的教学过

于注重对于学生基础运算水平以及做题正确率的提升，忽视

对于学生通过基础数学教育综合能力的发展，二是由于在现

阶段数学核心素养教育的发展是促进学生素质教育进一步开

展的必然有要求。

一、在核心素养背景下高效的开展小学数学教学的现实

意义

在核心素养教育的大背景下，高效的开展小学数学课

堂教学主要是指在通过对学生进行基本数学知识讲授的基础

上，让学生养成严谨的数学思维习惯，促进学生在日常生活

中可以充分、灵活的运用所学数学知识，促进学生数学思维

能力以及数学应用水平的发展的一种新兴的教学方式。在任

何学科的教学过程中，教师都要学会透过现象看本质，要注

重有完善的理论知识来指导实际的教学过程，要注重以学生

作为教学活动的主体力量，发挥学生学习数学的自主性。因

此，教师教学过程中要重视发现学生在数学方面存在的诸多

问题，并且进行有效的引导和指导，并对学生在学习中产生

的问题及时的进行汇总和整理，形成完善的教学理念，促进

学生数学问题的解决，促进小学数学教学水平和教学效率的

提升。有鉴于此，在小学数学课堂中，有效的开展核心素养

教育，创新性的，积极主动的提升小学数学的教学质量，是

小学数学践行素质教育发展的必然要求。

二、在核心素养教育的背景下开展高效小学数学课堂的

具体建议

（一）改变传统应试教育的思想观念，注重小学生核心

素养的培养

在小学数学的教学中，学校和教师要注重改变传统的数

学应试教育观念的影响，注重对于学生核心素养以及综合能

力的培养。现如今，我国大部分的小学数学教育依然是坚持

以传统的应试教育为导向，以培养提升小学的做题能力为目

标，继而对学生的数学教育成了众多习题和讲解的堆砌，小

学数学教育的“题海战术”也就应运而生。这样的教学理念

培养出的学生，往往都是在做题方面比较有优势，对于课本

以及教辅用书中的数学习题甚至达到倒背如流的程度，但是

在生活实践中，就容易“两张皮”，不能真正的将所学的知

识运用到生活中，甚至在传统的习题稍有变动的时候就会束

手无策。因此，教师在开展高效的数学课堂时，不仅要注重

对于学生做题能力的培养，更要注重学生数学思维和数学现

实能力的培养，要理解核心素养教学中数学教学的基本含义

以及实践的相关措施，注意观察学生在数学学习过程中的实

际想法，结合教学目标和教学实际，有序的开展数学教学。

（二）教学要凸显学生学习的主体地位，激发学生数学

学习的主动性

在小学课堂中开展核心素养教育的目标，就是要培养学

生自主学习的能力，保证学生在日常的学习生活中能够通过

自我的观察和理解来发现所学学科中的问题，并且可以通过

自主探索和交流沟通的过程中，促进难题的解决和自身能力

的提升。在小学数学中以核心素养为目标开展教育和学习，

就是要改变以教师讲授为主要教学方式的传统的教学方式，

突出学生数学学习的主体地位，引导学生通过观察和了解来

推进课程的学习。例如，在进行小学一年级基础数学课程的

讲解时，可以让学生观察日常生活中用到的加减乘除基本运

算的场所，并对自己提出相应的问题，通过自我解决以及和

老师同学沟通的方式，来充分的理解数学符号“×、÷、

＋、－”的真正含义，使学习和生活常识相呼应，促进学生

对知识的理解和掌握。

结束语

在核心素养教育的背景下，高效的开展小学数学教学，

不仅有利于培养学生学习数学知识的自主性，促进学生数学

成绩的进一步提升，更有利于小学数学课堂的高效开展，促

进小学数学整体的进一步发展。因此，小学数学教师在开展

小学数学的教学时，要改变传统的应试教育的教学理念，注

重对学生数学综合能力的培养，引导学生通过自主的思考，

成为数学课堂的主人公。
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[摘　要]近几年，新课程改革正在如火如荼的开展，为了进一步促进学生素质教育的全面发展，促进学生综合能力以及学生核心素质的发

展，心素养教学已经被逐步渗透到每一个学科的教学过程中。因此，广大小学和小学数学教师都积极致力于转变传统的数学教学理念，完善教

学手段，运用科学合理的教学方式，调动学生数学学习的主观能动性，促进小学数学教学效率的提升，促进小学生数学成绩的进步，进一步促

进小学数学高质量的发展。
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