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素质教育理念要求在教学中重视学生的主体地位，摒弃

落后的教学观念，抛弃传统的教学方式。随着教育改革的推

进，在数学教学中运用数学思想的方式逐渐受到教育界的关

注和倡导，数形结合思想是初中数学教学中最具代表性的数

学思想。在初中数学中，数字、形式是最大教学重点，也是

初中数学教材的主要内容，相比于“数”而言，“形”更加

直观，容易理解，在教学中，教师能够灵活运用数形结合思

想，对于促进学生思维发展提高数学成绩十分关键。

一、数形结合思想在初中数学教学中的应用价值

（一）简化数学概念

初中数学就有一定的难度和抽象性，在初中数学中应用

数形结合思想有助于化抽象为具体，便于学生更加直观的理

解数学概念的意义，通过数形结合思想的转化，使之通过图

像信息表达出来，进而有效降低数学概念的难度，促进学生

学习。

（二）提高学习兴趣

初中数学知识难度逐渐增加，给学生的学习带来一定压

力，在教学过程中，若忽视数学的趣味性将难以取得显著的

教学效果。数形结合思想在初中数学中的妥善应用有助于增

加教学的趣味性，教学中使得数学公式、数学图形转化为比

较直观的数学模型给为，增加学生带来不同的感官体验和思

维碰撞，可以拓宽学生思维，增加学习兴趣。

（三）促进数学应用

数形结合思想在初中数学中的应用有助于化繁为简、化

难为易、化抽象为具体，有助于解决数学问题。比如，几何

与代数之间的关系互相融合，要求学生理解概念性问题的同

时能够综合运用图形、定理解决数学问题，比如勾股定理、

三角函数。函数问题需要图形知识支撑，在解题中运用数形

结合思想可以建立坐标系、画函数图像，更加直观的解决问

题，提升学生的数学应用能力。

二、数形结合思想在初中数学教学中的应用策略

（一）化抽象为具体，削减知识难度

在初中数学教学中，有效运用数形结合思想有助于为

学生提供新的思维方式和解题方法。部分数学知识较难在字

面意思中充分认识，而运用数形结合思想巧妙转化“数”与

“形”的不同形式，可以化繁为简，化抽象为具体，运用直

观的、看得见的图像表示抽象的理论知识，便于学生观察和

理解，极大的削减数学知识的难度，促进学生的认知提升和

智力增长。

比如，在学习“正负数”相关知识时，学生需要掌握有

理数、数集、正负数以及相反意义的量等知识内容，这初入

初中的学生而言，在原有的对数的认知上过度向有理数存在

一定的难度。所以在教学中，教师可以充分运用数形结合的

思想，运用画数轴的方式将“正数”“负数”表现出来，增

强学生对其含义的理解。教学中，教师可以借助温度计进行

课堂教学，指导学生认识温度计，了解温度计以0来划分“零

上”“零下”，高于0度用“+”表示，低于0度，用“-”表

示，指导学生认识两种符号，增强学生对相反意义的量的理

解。学生理解温度计知识后，教师可以将温度计横放，引导

学生将温度计视为一个数轴，数字0右侧的数字为正数，数字

0左侧的数字为负数，将教材中正数、负数的概念形象化于温

度计之中，实现数形结合的应用，促进学生的理解。

（二）增强数形意识，强化应用能力

在初中数学教学中，教师应留个学生足够的思考时间和

练习机会，在教师的讲解下，有效结合数形结合思想深化对

知识的理解，并能够运用于数学题的解题实践中，提升学生

的学习效率，锻炼学生的数学思想及知识运用能力。

比如，在教学中培养学生的数形结合思想，不能单纯

的依靠口述形式进行理论知识的传授，而是应增加实践的机

会，使学生在解决具体数学问题的过程中逐渐形成数形结合

的意识，发展数形结合思想的运用能力。数形结合思想需要

循序渐进的养成，并不能一蹴而就，在教学中，教师应保持

足够的耐性，抓住每一个可以渗透数形结合思想的机会，积

水成河，促进学生数形结合思想的养成。在教学过程中，教

师应结合具体的案例进行间接，使学生通过典型例题掌握数

形结合思想在该类题目中的运用，进而能够做到举一反三，

提高学习效率。例如，在求多边形的面积时，教师应以三

角形为例，将三角形分割再拼凑成正方形来实现其面积的计

算，即三角形是与其底边相等、高度相等的句型面积的1/2，

可以得出计算公式为底*高*1/2。同理，在学习平行四边形、

梯形的面积计算时，可以同样将图形还原成矩形再推理计算

公式。数形结合思想在此类问题中的应用可以打破学生对数

学问题的思维禁锢，使学生在数和形的融合中提高数学能

力。

（三）运用信息技术，培养转化思想

基于初中数学知识的难度和内容特点，在教学中，教师

可以运用多媒体教学设备实现数形结合思想的渗透，增加初

中数学课堂的丰富性，使数学教学更加多元化，进而吸引学

生的学习兴趣，营造良好的课堂氛围，促进学习效率提升。

比如，初中阶段的函数知识对于学生来说具有一定的难

度，且知识抽象又比较容易混淆，初中函数知识由以指数函

数、一次函数、对数函数、二次函数等，看似相似的函数图

像其实存在差别，多数学生因理解不充分或基础不扎实经常

会出现错误。

结语

在教学中，教师可以利用多媒体课件来实现数形结合思

想的运用。利用多媒体中的动态图像变化展示在量变发生改

变时函数图像的变化，使学生在视觉上直观的感受到函数的

变化规律，进而加深对不同函数的图像认识和意义理解。
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[摘　要]初中数学知识存在一定难度和抽象性，也增加了学生的学习难度。随着课程改革的发展，初中数学教学中多种创新教学方式应运

而生，数形结合思想在初中数学中的应用不但能够帮助学生深入理解知识的内涵，更有助于学生数学思维的发散，锻炼其知识应用能力，发展

综合能力。笔者结合数形结合思想在初中教学中的应用价值，探究其有效的教学措施。
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