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作为常派艺术的再传弟子，我深深感到常派声腔艺术的

博大精深。通过多年的钻研学习和艺术实践，我认为常香玉大

师对豫剧演唱艺术的最大贡献，主要表现了她创立了豫剧演唱

的新方法——混声唱法。所谓“混声唱法”，即真假声结合唱

法，也就是胸腔、口咽腔、头腔联合唱法。这种唱法在豫剧界

的出现，为豫剧演唱艺术开辟了新的途径，使豫剧真假声唱法

逐渐趋于统一，而且也把豫剧的演唱方法向科学化推进了一大

步，从而提高了豫剧演唱艺术的技巧性和表现力。无论是传统

戏，还是现代戏，不管是表现高亢、激越、奔放之情，还是抒

发典雅、秀丽、柔美之音；不管是高低起伏，还是轻重缓急，

以及抑扬顿挫等等，都显得收放自如，驾轻就熟，处处给人以

字真、腔正、声圆、形美的艺术享受。

流派创始人，都了解社会的审美需要，同时了解自己的

个性气质和优缺点所在，并在长期的生活实践和艺术实践中扬

长避短，开拓自己的潜力来进行创造，最后形成了他们所特有

的艺术个性和流派风格。从豫剧唱腔的美学旨趣看，陈素真的

“华丽挺拔”中透视出的，是对演唱内容之“感情”的抒发；

马金凤的“高亢、明亮”中所流露的，则是对表达内容的“正

气”流露；崔兰田的“低回缠绵”中所蕴含的，则是所唱内容

的“韵味”化的把握；阎立品的“清秀舒缓”中所表现的，则

是对作品内容“深度”的揭示。她们各据一方、各有观众、各

富特色、各具千秋，其唱法多出自某一个声区，并都创立了各

自的风格，获得了突出的成就。而常香玉大师则集其大成，将

各种唱法优点熔于一炉，统一混用，在审美意味上能够依据具

体的内容赋予其各种不同的艺术特色。

要继承弘扬常派艺术特色，就应该把常派的经典剧目演

出来，赋予新的艺术光彩。2016年，为纪念常香玉大师逝世12

周年，经过各方面的大力支持，我在郑州上演了《红娘》《白

蛇传》《花木兰》戏曲专场，向大家汇报了我学习常派艺术阶

段性成果，同时也了却了我多年的夙愿。通过“红白花”的成

功上演，我越来越意识到，女性演旦角是自来的，没有艺术加

工，男性演旦角则需要特别细致的艺术加工，要花费很大精力

去琢磨不同女性的体态、声腔、动作的美，最终才能呈现出一

种艺术的美。多年的艺术实践告诉我，演员要真正演好一个角

色，绝不是外形上的模仿，也不是硬背台词，而是必须有生活

的积淀和内在文化涵养，加上有创意的、艺术化的外形和过硬

的表演技巧，这样内外统一于人物形象的塑造上。

豫剧《红娘》是常派艺术的经典之作，也是对我最具挑

战意义的一出戏。在此之前，我受教于豫剧名家虎美玲，主工

青衣、闺门旦，对于性格活泼的花旦鲜有涉足，因此排演《红

娘》倍感压力，更不敢有半点松懈。法国美学家布瓦罗在《诗

简》书中说：“只有真才美，只有真才可爱”。心纯意诚情方

真。真实，就是要摒弃表演人物的虚假和做作、概念与空洞。

真实感是沟通演员与观众感情的支架，也是演员进行舞台表演

能否产生“艺术的感染性”的根基。表演艺术的力量源于真与

真实，戏贵质朴，情贵真，唯真实才感人。基于此，对于《红

娘》里的神态、身段、唱腔的每个细微变化，我都要反复练

习。为了更好的刻画人物，我对剧本进行了逐字逐句的推敲，

对人物内心进行了深刻挖掘，力求找到有机的好、合理的身段

和神情，深入地找准剧作家所提供的规定情境，挖掘人物的潜

在心境，把准人物内心的意念和人物的行为逻辑，从中产生表

演激情，力求使自己的表演沿着“典型环境中的典型性格”这

条规律，塑造出栩栩如生的艺术形象。

在我的审美理解中，无论演什么戏，什么角色，在人物

的第一段唱腔中，甚至就是在头几句的唱腔里，就要给观众

留下一个极其鲜明而有人物特性的音乐形象。红娘是在流畅欢

快的音乐中出场的，在舞台站定后唱“在绣楼我奉了小姐言

命……”这段唱是红娘奉小姐之命探望张君瑞回来，走在相府

千金莺莺的楼前所唱，我在“了”字，“命”字上是从旋律上

加以发展，并施以上下小跳，有意识突出了这两个字；紧接着

用了许多“哪”“哈”“嗯”“呀”的衬字、花腔，还巧妙

地运用了快吸、浅气、轻声唱法，发音部位是头腔、鼻腔、口

腔三腔连接，突出口腔的运声技巧，使其声音甜美、灵活、欢

快，力求唱得情趣盎然，活泼爽朗，细致深刻地刻画了小红娘

天真、活泼可爱的形象。在演唱过程中，我有意识运用了“言

命”“奉了”的花腔，以及“探望张先生的病情”的“情”字

的滑音，让观众感受到这样一种审美意境：你们看吧，俺那多

情的小姐，到底还是突破了她那自尊拘谨的假意儿，命我去探

望她那张先生去了……”这正是顽皮的红娘埋在心里的悄悄

话。紧接着，我在“吓哄”二字上，用了豫西流水板的花脸加

以渲染，演唱时顿挫分明，这种富于弹性的节奏跳跃，产生了

一种十分顽皮而活泼的情调。在唱“我就说呀”时，用了半咏

白的语调，轻轻的音量，然后用了几小节的停顿，并配合着眸

光的流转，动人天真的笑容，深深地吸引了观众。在此稍停顿

后，我用了宽宏的本腔，脱口唱出“张先生的病疾不轻”，在

“轻”字的拖腔中，用了爽朗的笑声与唱腔紧密融合在一起，

从而表现红娘丰富的内心活动。

常香玉大师对豫剧唱腔艺术的贡献，还在于她最大限度地

丰富了豫剧唱腔艺术的形象性和色彩性。她善于运用声音的化

妆技巧，能在一出戏，甚至一段唱腔中塑造出几个不同性别、

不同行当、不同性格的艺术形象。对此，我在演出《红娘》

时深有同感，因为我要通过声腔模仿出老夫人、张生的声音形

象，而且还要把调皮活泼的嬉笑声、病入膏肓的呻吟声、唉声

叹气的怨恨声、痛断肝肠的哭泣声，绘声绘色情真意切地表现

出来。再如“提亲”一折戏，征战十二载的花木兰已由壮士成

长为将军，那豪迈、矫健的壮士气概上又披上了一层沉稳、厚

重的色彩。但她毕竟还是女儿，还要不时露出柔媚之相。贺元

帅按耐不住爱将之情，三番两次要为花木兰提亲，而花木兰却

连连以箭伤搪塞，大踏步送走元帅，慨然地转身扑哧一笑，以

快流水板、快二八板等板式唱出了该剧中的核心唱段“用巧计

哄元帅他出帐去了。”在这一核心唱段中，我将武生腔和花旦

腔交替变换，把将军步和花旦步穿插运用，畅朗、洒脱、奔

放、自然。如唱第一句“用巧计哄元帅他出帐去了”，用的是

以真声为主的混合声，高亢浑厚，力度较强，展示出器宇轩昂

的将军气度。唱“真木棣假木棣我自己知晓啊，在军营十二载

我未露分毫”，前句拖音闪中带顿，扭花旦步，活泼俏丽；后

句甩腔舒展豪迈，走大甩步，威武自豪。当唱到花木兰幻想她

“快马转还乡”时的情景，则完全进入了花旦的身段：推开了

东阁门，坐上了西阁床，挂起了小线篮，拿起了织布梭…….

等唱腔一收尾，我又立刻煞住，立刻回到将军相上来。这一段

唱做，要注意转换自然，变换流畅，才能把花木兰的大将气质

浅谈豫剧常派“红白花”的声腔造诣和审美体验
连德志

（郑州市豫剧院  河南  郑州  450000）

[摘　要]豫剧艺术源远流长，流派纷呈，在以艺术家个人为代表的流派中，影响最大，流行最广泛，最受群众喜爱的当首推

常香玉的唱腔艺术，可以说常派艺术在豫剧发展史上占有举足轻重的位置。
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刚之美，它的动作特点是中、正、直、挺，这些特征塑造了军
人坚贞不屈、顽强拼搏的形象。如果说中国古典舞以圆、曲、
俯等形体动作表现一种含蓄柔韧的气质美，那么军旅舞蹈，则
是以矫健、挺拔、刚劲有力等特征，形象彰显出军人钢铁般的
精气神。在舞蹈队形中，军旅舞蹈也多采取直线、正方形、三
角形等队形，给人一种稳重、训练有素、规整统一的感觉。

（五）在生活中不断寻找灵感素材
灵感对于创作者来说非常重要，舞蹈编导需要通过不同途

径来获得灵感，再将这些灵感通过舞蹈呈现出来。生活中能够
为舞蹈编导带来灵感的事物很多，舞蹈编导需要有一双能发现
美的眼睛，在书籍、歌曲、电影、风景、美食中得到不同的灵
感。舞蹈编导要将生活中得到的素材及时记录下来，并在舞蹈
编排遇到瓶颈时能通过生活中收集的素材获取灵感。舞台编导
还要及时查阅最新舞蹈资讯，了解最新舞蹈发展动态，紧跟社
会流行趋势进行舞蹈设计。

紧跟社会趋势并不意味要随大流，舞蹈编导需要保持自己
的想法和理解，不要过于受素材或者他人的影响，否则舞蹈编
导会失去自己独有的特点，其作品会被淹没在众多同质化舞蹈
作品中。舞蹈作品是一项面向大众的艺术，虽然舞蹈作品也强
调舞蹈的艺术性，但是最重要的还是要具备大众性，一部好的

舞蹈作品若是没有人懂得欣赏，那么，这部舞蹈作品就失去了
价值。所以，舞蹈编导在舞台设计中要学会把握通俗与艺术之
间的度，做到既能让观众领悟到舞蹈所要表达的内容，又能让
观众领悟到舞蹈设计的专业性。

结语
综上所述，创作出新颖独特的舞蹈作品才能够受到观众

的喜爱，这也是舞蹈编导创作人员的核心问题。从本文的分析
可知，研究舞蹈编导作品的创新，有利于我们从发展的角度看
待目前编导当中存在的不足。因而我们要加强系统性建设与研
究，分析合理的舞蹈编导路径，提高作品的表现力，增强其生
命力，真正创作出新颖独特的作品。
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评价等来帮助艺术专业学生们消除心理负担，帮助学生们建立

起积极向上的乐观心理态度，以此来积极的面对学习和就业。

另外，通过对学生们进行心理咨询评价的方式来了解学生们的

心理压力情况，消除学生们的心理负担，帮助艺术专业学生构

建积极、向上、阳光的学习环境和氛围。

结语

总而言之，对艺术专业的学生们进行思政课程教学，有利

于帮助艺术专业学生们形成独立的思想人格，并形成高尚的思

想道德水平，树立起科学、正确的价值观、人生观和世界观。

而在思政课程教学活动中融入人文关怀教育，在很大程度上还

有利于艺术专业学生们创新能力和综合素养的提升，促进艺术

专业学生们得到科学有效的发展。因此，在思政课程教学活动

中，要重视人文关怀的重要性，形成专业教师、思政教师和辅

导员的三级联动关系，为学生们构建良好的学习环境，把思政

教育和人文关怀进行有机结合，提高艺术专业学生们的综合性

素养和思想道德的全面发展。
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和女儿情态自如地交融在一处，使观众受到强烈的艺术感染。

在跟随常香玉大师的二女儿陈小香系统学习常派声腔艺

术时，我还发现，常派唱腔善于保留传统板腔程式中的长处，

但又不受传统板腔程式的局限，在板式组合方面敢于创新并根

据人物的感情需要，灵活地、创造性地运用传统板式达到艺术

表现的目的，同时也引发了我对人物情感的进一步思考。《断

桥》是《白蛇传》中的重点场次，也是精华所在，在唱腔的处

理上也是独具匠心。在“杀出了金山寺怒如烈火”中，此时的

白素贞的恨主要有两个方面：一是对仇人法海的恨，二是对自

己夫君许仙的恨。但是这两种恨是有区别的，对前者是势不两

立的刻骨仇恨，对后者却是一种爱和怨中的恨。为了表现两种

恨在感情上的差别，我用了豫东调唱出前两句，用豫西调唱出

后两句。从第一种恨过渡到第二种恨时，在情绪上需要有个转

折的过程，所以在唱段开始用了豫剧板腔中善于表现最激动、

气氛最紧张的[紧打慢唱]，然后是豫东调[飞板]，再转向豫西

调[飞板]。四句唱词组成的一个唱段，通过板式的变化把感情

的变化的层次表现了出来。同时在行腔过程中，还要把握好气

口，注意储气、换气、偷气等用气方法。在演唱“哭啼啼把官

人急忙搀起”时，此段演唱运用的是稳健大方、朴实、平整的

〔慢二八板〕，整段唱腔追求笃实、浑厚，字清板稳，有谷有

峰，句句铿锵，进而把中原妇女朴拙、厚道、善良、刚直的情

感韵致尽情的释放出来。末句“谁的是谁的非天在上头”，以

翻高的重音重叠，把全剧的人情味推向了高潮，令人获得了质

朴而厚重的情感震撼。

常派艺术是豫剧发展史上的一座高峰。这座高峰中蕴含

着无尽的宝藏，亟待我们后学者去深入发掘。在常派艺术的殿

堂前，我只是一个入门者，出演“红白花”只是一个良好的开

端。为了常派艺术的进一步传承发展，我将一直努力，直到永

远。
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