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教育天地

前言

我国正处在一个快速发展的阶段以及教育改革的关键时

刻，国内和国外的环境复杂多变。在这种形势下的新高考改

革，高中学校应该更精准的开展学生的思想政治教育，找准转

变的出路，打破高考改革背景下教学中出现的困境，提高其为

高考服务的实效性。那么在新高考改革下高中学校应如何加强

学生的思想政治课教育，更好的发挥思想政治教育在育人方面

的特点和优势，更好的推动高中学校思想政治教育课的发展，

已成为高中学校思想政治课教育中最重要探索方向。

一、新高考改革下对高中思想政治课教学的要求

在新高考改革下，对思想政治课教学提出新的要求，其

主要是在高考命题中要立足于新高考评价系统，坚持德育的价

值取向，并在选题设计中遵守以下相关要求：（1）基础。体

现出基础教育的要求，基础这个地基是永恒的重点，始终突出

对基础知识和基本技能的考核，注重对理论知识的理解以及应

用；（2）运用。考题的设计符合现实的生活，对反映现实社

会的时政热点进行试题设计，不可出现错误的客观事实情况；

（3）全面性。对于高中思想政治课理论内容比较多，涉及面

比较广的情况，那么在命题中会把若干知识点混合在一个题目

中去；（4）创新。考题设计应新颖、开放、有一定的探究，

以激发学生的创新意识为主要目的。从以上的要求可以看出，

在新高考改革下，始终应该注重学生学科素养的培养，唯知识

和记忆能力考查的时代已经过去，而新高考改革下高中思想政

治教育应该承前启后，承接对学生学科核心素养培养的重任，

将培养具有政治认同、科学精神、法治意识、公共参与素养的

学生作为教学的重要目标。同时应该与时俱进，适应时代和高

考改革的要求，在教学中不断的增添新的内容和方法，达到教

学效果的高效性。

二、高考改革下对高中思想政治课教学的现状分析

新高考改革下要求高中学生从思想政治、地理、生物、化

学四个科目中选择两个科目进行考试，然后把成绩计入到高考

的总分中去。这就是“3+1+2”的高考考试模式。可以通过某

学校的统计来看，在这四门选修课中，思想政治课的选择并不

是很多，可见多数高中学生对思想政治课程不是特别感兴趣，

这使思想政治课面临很大的窘迫。因此，为了改善高中思想政

治面临的困境，高中思想政治教师应改变低效的教学方法，根

据新高考的改革要求，不断的学习提高自身运用课本的能力，

灵活拿捏课堂教学的有效方法，抓住学生的心理以及学习特

点，并且创造舒适的课堂氛围，提高思想政治课的趣味性，改

变对其枯燥的偏见满足学生对思想政治课的需求。同时需要鼓

励学生自觉主动地选择思想政治科目，更好地加强高考科目的

组合，从而有一个长期的发展前景和就业规划。

三、高考改革下对高中思想政治课教学的几点思考

（一）思想政治课价值上的思考

对于高中思想政治教师，参加这次讨论是不可避免的。在

改革前期，高中思想政治课的价值受到质疑和否认。新高考改

革公开之后，没有把选修思想政治课作为限制性学科，因此，

轻视高中思想政治课，学习上的懈怠和懒惰也表现了出来，

思想政治教育和引导学生的作用将变得更加微薄和无力。所以

高中思想政治教师可以从下面几点进行加强思想政治课价值的

提升：（1）加强高中思想政治课基础知识与社会实践的统一

性；（2）加强对高中思想政治课程的整体性以及专业性的把

握；（3）要重视和挖掘高中思想政治课程和其他专业课的关

联性，增强其实用性。

（二）思想政治课学习评价上的思考

通过以下几个方面来谈我对学习评价的看法：（1）构建

学习目标的评价。高中一年级学生思想政治课学习目标的确

立，教师应通过问卷调查、研究探讨会等方式对学生的学习目

标进行评价，纠正学生的学习弊端和狭隘的成绩追求，指导学

生学会把思想政治理论与现实对接，提高分析问题以及解决问

题的能力；（2）构建学习内容的评价。新高考改革下发后，

四门必修课、选修课以及高校选修课建立了高中思想政治学习

的主要内容。此外，高中学生要利用课余时间来掌握社会现

象以及热点新闻事件等。教师应构建思想政治学习内容评价

表，学生应自觉的登记所学习到的内容，以便教师更好地归纳

和总结学生对思想政治学习的内容；（3）构建学习效率的评

价。所有课程都存在学习效率问题，高中思想政治课也是一样

的。新高考改革下，高考压力两次化解，时间也有所提高了。

所以，思想政治课的高效学习就显得更加重要。从学习思想政

治的任务到评价，再到多少时间来完成的作业或者预习等，应

该做好学习思想政治的时间管理统计；（4）构建多元化的评

价。新高考改革条件下，要推进多元化的评价，加强对高中学

生的自我评价以及相互评价活动的开展。教师与学生之间、学

生与学生之间的评价相互结合将会更加的全面。甚至高中学校

可以尝试把教师、学生和家长结合到一起，发挥三方面教育合

力，从而可以做出更加客观、更加能够让学生接受的评价。

总结

综上所述，在新高考改革背景下，要想发挥思想政治课

在高考中的作用，那么需要高中政治教师在新高考要求的指引

下，不断的探索学习，高中学校思想政治教师相互学习、共同

探讨，挖掘其价值，寻找其魅力，用时代性的眼光把握思想政

治课的前途，争取在选修课面前不失其思想引领的地位，让其

在新高考的改革中焕发更大的生机。
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[摘　要]随着新一轮高考改革的实施，高中的思想政治课程的高考考点发生了很多变化，特别还增加了一些新的内容。对于

高中教师来说，需要关心学生的学业水平和考试成绩，更加应该注重培养学生的学习能力和整体素质，确保学生在高中能够得到

全方位的发展。因此，本文就通过新高考改革下高中思想政治课教学进行探析，从而提出几点思考建议。
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