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教育研究

引言

由于生物学科是一门比较特殊的学科，初二生物结业水平

考试后，初三一年不在继续生物的学习，导致到了高中，正式

进入生物学习时期却出现了基础知识的水平不足、遗忘等等问

题，无法实现较好的衔接。

一、初高中生物教学衔接具体措施

（一）发掘实验研究的教学价值

实验研究是生物教学非常常见的一种方法，也是初高中生

物教学衔接的一个有效因素，有助于展开初中和高中的生物知

识的横向比较，帮助学生增强生物实验知识的模块总结能力、

学习能力，帮助其对整体知识体系进行梳理，培养学生的生

物学科素养，为高中生物的学习发展提供良好的基础。从初中

的生物实验操作项目中可以发现，很多项目的可操作与不可操

作、感性到理性的认识学习过程其实是有一定逻辑的，例如：

从初中阶段实验获得学习习得的“生殖细胞的染色体数目变化

和受精基础知识”与高中阶段的“遗传物质、染色体、基因概

念及对应关系”“基因的结构”“基因的复制、控制形状功

能”等有一定的循序渐进的、由浅入深的逻辑层次关系。再有

如初中阶段的“生物遗传基本知识”与高中时期学习的“基因

突变、重组、染色体变异”“基因频率的改变”“杂交育种、

单倍体和多倍体育种、诱变育种”等之间也有一定关系，其中

可以发现，初中的知识点是为了高中学习做储备的，也是高中

知识学习的必要基础和前提。由此，也高度说明了初中生物教

学的典型实验教学十分重要，其作用和价值意义深远，必须要

高度重视初中阶段的基础实验积累，充分发掘初中阶段实验教

学价值，为更好地开展高中生物学习奠定基础。

（二）帮助学生构建知识体系

通过初中到高中生物的相关教学内容、知识点等的模块

划分，可以从中延伸出若干模块，例如“分子与细胞”“遗传

与进化”和“稳态与环境”这三大模块，其中，这三大模块也

是目前一致认可的最适合初高中生物教学衔接的契合点，能够

幼小衔接初中和高中的生物教材，构成一套体系化的简单扁平

化生物知识系统。例如以神经调节这部分知识点的教学引导为

例，初中的生物基础十分重要，其“缺席”直接回导致学生的

基础不牢固，并且由于这个知识点能够起到“举一反三”的作

用，其中“三”所代表的就是高中课程中与之相关的一些复杂

知识点，例如以初中的神经调节的知识脉络为例：其中包含

“神经元静息电位——钾离子外流”“神经元动作电位——钠

离子内流”……等知识点，然后再以初高中知识衔接为例。

高中知识点：“内外钠钾离子浓度差”“神经元突触传导兴

奋”；初中知识点：“组织细胞间的物质交换”，结合初高中

的知识点形成“递质与跨膜运输的关系”相关知识点的产生与

掌握，然后形成小结：“下一个神经元反应”，接着展开“神

经元兴奋与抑制的产生机制”等相关知识点的具体教学，其效

果就会更加显著，学生的理解掌握效率也会更高，并且还能达

到触类旁通的作用。

（三）尊重学生现有认知结构

初中生物知识的学习方式其主要特征突出了两点，一是

模仿，包括模仿实验等，二是记忆，包含初中的生物概念、特

征、工具、知识点等的记忆，死记硬背。但是高中生物更为体

系化，也更为抽象化一些，需要学生的独立思考习惯、知识总

结和归纳能力等更高一些。因此，在初中高中衔接过程中，高

中教师必须要引导学生的生物学系的思想方法，多思考，在思

考中积累生物学习的方法技巧，发现生物知识的规律、掌握生

物实验的步骤环节技能、理解生物钟的深刻概念……高中是对

初中阶段的辛苦“耕耘”的“收获”，也是对初中阶段的检

验。因此，在高中的生物教学与初中生物基础的衔接中，高中

教师应该充分把握学生的初中生物学习实际情况，以及学生的

初中生物基础水平，在此基础上，高中教师对学生的初中生物

教学水平以及其融会贯通所形成的知识结构必须要全面的了

解，稳扎稳打，采取有效的、针对性强的高中生物教学策略，

使学生能够逐步过渡到高中生物学习环境中来，转变生物学习

思维，适应高中生物的学习节奏和进度，实现合理、适宜的知

识衔接跨越。例如在学习“神经调节”的教学内容过程中，高

中更偏向于思维理解方面，在这方面的要求是明显高于初中教

材的目标要求的，因此，高中教师要这一部分的引导中要注意

把握教学节奏，舒缓结合，遇到教学重点、难点等要适当放慢

速度，或“细嚼”以促进学生“慢咽”，分散到学生能够理解

或者已经掌握的初中生物基础知识当中去，唤醒学生的初中生

物学习记忆，通过记忆唤醒实现更有效地初高中生物知识教学

衔接。

二、结语

在高中生物教学中，初中的生物知识积累、学习习惯、基

础水平、思想方法等等都会对高中生物的学习发展产生重要影

响。纵观初中、高中生物教材，初中是高中学习的基础，是阶

梯，更是知识载体，通过连续性、衔接紧密的体系化教学，能

够促使学生对“孤立知识”的学习更具整体性。
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浅谈生物素养下初高中知识衔接的研究
张月

（盘锦市双台子区实验中学　辽宁　盘锦　124000）

[摘　要]由于初中、高中的生物学科其深度、广度等都有一定差异，且生物学科本身存在一定的知识难度，且教学内容、

教学重点以及教学方法等都存在较大的差异性。因此，在高中学生的生物发展培养方向上应当做好与初中生物基础知识学习的衔

接。
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